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PESQUISAS ACERCA DA FORMAGAO DE PROFESSORES VEM DENUNCIANDO as limitacoes
de algumas propostas existentes. Uma parcela das criticas recai no distanciamento entre
0 que se ensina na universidade e a realidade escolar. Procurando subverter esse quadro, o
projeto realizado na disciplina Metodologia do Ensino de Educacio Fisica II conferiu cen-
tralidade a andlise e producdo de relatos de experiéncia pautados na perspectiva cultural do
componente. As narrativas docentes escritas ou orais foram confrontadas com o referencial
tedrico-metodoldgico que inspira a vertente anunciada, e os estudantes também vivenciaram
a condi¢do de autores dos seus registros de estdgio. Os resultados evidenciam que o trabalho
com as histdrias de ensino se configura como uma alternativa vidvel para a formagdo inicial
de professores.

JUSTIFICATIVA

Pesquisadores tém apontado o distanciamento entre os conhecimentos abordados

nos cursos de formac#o inicial de professores e aqueles requisitados na realidade es-
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colar. Além disso, sempre que teorias de ensino que fogem ao script sdo apresentadas
nas salas de aula da universidade, ouve-se com frequéncia questionamentos acerca
do como transformar discursos académicos em préticas pedagdgicas efetivas.

Esse era o sentimento cada vez que nos debrucdvamos sobre o estudo da perspec-
tiva cultural da Educacdo Fisica na disciplina ministrada no curso de licenciatura.
Sendo uma proposta recente quando comparada as demais, quase a totalidade dos
estudantes jamais ouvira falar dela. N&do foram poucas as vezes em que nos vimos na
necessidade de convencer as turmas de que se tratava de algo vidvel e com resultados
expressivos em varias escolas. Nessas ocasides, as aulas se transformavam numa pro-
fecia de fé, despertando sensacdes desagraddveis, tal como se manifestdssemos uma
crenca desprovida de evidéncias empiricas ou mera militancia em prol de uma utopia
pedagdgica.

A repeticdo desse quadro ano apds ano levou-nos a decisdo de transformar os sabe-
res produzidos pelos professores da educacdo basica em contelddos da disciplina
Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica II. Em semelhanca aos procedimentos ado-
tados durante iniciativas de formac&o continua empreendidas no ambito do Grupo
de Pesquisas em Educac@o Fisica escolar (GPEF)? da Faculdade de Educacgo da USP,
convertemos os relatos de experiéncia produzidos nesse contexto em materiais did4-
ticos a serem analisados e produzidos nas aulas.

Restritos a um determinado periodo de tempo, os registros dos projetos desenvol-
vidos pelos docentes documentam, entre outros, as motivagdes para eleicdo de um
determinado tema, os objetivos de aprendizagem, as atividades realizadas, as respos-
tas dos estudantes as situac¢des vividas, os instrumentos avaliativos empregados, os
resultados alcancados e as impressdes dos docentes acerca da acdo educativa.

No entender de Sudrez (2008), os relatos de experiéncia revelam uma parcela im-
portante do saber pedagdgico construido e reconstruido ao longo da vida profissio-
nal em meio a multiplicidade de situacdes e reflexdes. Tomando contato com esses
documentos, é possivel compreender boa parte das trajetdrias percorridas por seus
autores, as concepgdes que influenciam sua docéncia, as certezas e duvidas que os
mobilizam, as ideologias que perpassam suas convic¢des pedagogicas e também suas
inquietacdes, desejos e realizacdes. A leitura e andlise desses materiais permite co-
nhecer uma vis&o da educacfio escolar bastante distinta daquela comumente veicu-
lada nos meios de comunicagio ou oficializada através dos informes das avaliacOes
padronizadas. O que salta aos olhos ¢ o curriculo em acfio narrado justamente por
aqueles que planejam, desenvolvem e avaliam o processo.

Os relatos de experiéncia sdo especialmente relevantes quando adotados como re-
cursos diddticos nas iniciativas de formacdo de professores. Uma vez que explicitam
as concepc¢Oes dos seus autores, convidam a andlise, tomada de posicéo e principal-
mente 2 discussio (SUAREZ, 2011). Materializando o testemunho de quem pde as
méos na massa, transformam-se em produgdes suscetiveis a investigaco e critica,
provocando a revisdo do olhar sobre o fazer pedagdgico e os saberes docentes. Per-
cebe-se, por exemplo, que, ao desenvolver a tarefa educacional, os professores mo-
bilizam uma série de conhecimentos raramente abordados nos cursos de formac#o.

Enquanto género textual, essa forma de registro guarda alguma semelhanca com
os casos de ensino, embora estes sejam entendidos como relatos episddicos e pon-
tuais, voltados mais especificamente para a resolucédo de problemas. Um caso de en-
sino pode descrever, por exemplo, uma situacdo em uma aula, um evento especifico
(MIZUKAMI, 2000), algo, como se percebe, substancialmente diferente das finalida-
des dorelato de experiéncia.
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4 A literatura emprega os
termos Educacdo Fisica cultural,
culturalmente orientada ou
curriculo cultural.

Quando produz um relato de experiéncia, o professor procura explicitar sua inten-
cdo em cada atividade planejada, bem como suas reflexdes e observacdes ao longo do
projeto didatico, de forma a propiciar a reflexdo e busca de caminhos na perspectiva
da melhoria continua do processo pedagogico. O relato possibilita, ainda, minimizar
a sensacgdo de isolamento e impoténcia, permitindo que o conhecimento produzi-
do seja compartilhado e colocado a disposi¢do de outras pessoas, para que possam
dele se beneficiar. Através desse registro, é possivel expor préaticas, trocar expe-
riéncias, anunciar planos futuros e analisar problemdticas comuns aos professores
(DELMANTO; FAUSTINIONI, 2009).

O relato de experiéncia ¢ um artefato importante nas atividades de formac#o inicial e
continua de professores, pois possibilita apreender as significacdes do autor sobre a
efetivaciio do trabalho pedagogico, ou melhor, como concebe o que acontece e o que
lhe acontece. Trata-se de uma maneira de acessar os meios utilizados pelo docente para
enfrentar o cotidiano escolar, sua forma de lidar com as situagdes inesperadas, os posi-
cionamentos dos alunos e principalmente como estabelece a relacio pedagdgica.

CONTEXTO EM QUE O TRABALHO ESTA INSERIDO

Desde 2004, as disciplinas Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica I e II, ofertadas
pela Faculdade de Educacio da Universidade de Sdo Paulo (FEUSP) aos futuros li-
cenciados em Educacio Fisica, compreendem, entre outras questdes, o estudo das
propostas de ensino para o componente: psicomotora (FREIRE, 1989), desenvolvi-
mentista (TANI et al., 1988), satde renovada (GUEDES, 1999), critica (SOARES et
al., 1992) e cultural (NEIRA, 2011).# Até 2015, cada qual ocupava tempo curricular se-
melhante e exigia a compreens?o da principal obra de referéncia, onde se explicitam
os fundamentos epistemolégicos, objetivos e orientagdes diddticas. Entretanto, a
avaliagdo final realizada pela turma que concluiu o curso em 2014 sinalizou a neces-
sidade de conferir maior relevo a perspectiva cultural. Os estudantes argumentaram
que a distin¢éio com as demais concepg¢des de ensino justificava um tempo maior no
curriculo dalicenciatura.

Resumidamente, a perspectiva cultural da Educacgo Fisica busca apoiar-se nas teo-
rias pds-criticas (estudos culturais, multiculturalismo critico, pds-estruturalismo,
pos-colonialismo e pds-modernimo, entre outras) para tematizar as praticas corpo-
rais (brincadeiras, dangas, lutas, esportes e gindsticas), questionar os marcadores
sociais que as perpassam e empreender uma agfo politica a favor das diferencas por
meio do reconhecimento daslinguagens corporais dos grupos minoritdrios. Engajan-
do professor e alunos na luta pela transformac&o social, a proposta prestigia, desde o
planejamento, procedimentos democraticos para a defini¢iio dos temas de estudo e
organizacgo das atividades de ensino, promove a reflexdo critica da cultura corporal
vivencial disponivel na comunidade para, em seguida, aprofundé-la e amplid-la me-
diante o didlogo com outras representagdes e outras manifestacdes corporais. Ndo se
trata simplesmente de substituir as praticas corporais hegemoénicas (voleibol, han-
debol, basquetebol e futsal) por outras, nem tampouco de “mudar o jeito de ensinar”,
mas sim de propiciar a vivéncia, ressignificacio, aprofundamento e ampliacio de um
repertorio mais amplo, o que inclui também o trabalho pedagégico com os saberes da
capoeira, maracatu, parkour, frevo, dancas circulares, rodas cantadas, etc. (NEIRA,
2011, 2016).

Apés refletirmos sobre a quest@o durante um ano e discutirmos o assunto algumas
vezes com a colega de departamento com quem rodiziamos a responsabilidade por
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essas disciplinas e com o monitor’s que, no ano de 2016, acompanharia os trabalhos,
propusemos a reorganizacdo do programa aos 33 estudantes matriculados, cujas
ponderacdes ecoaram as vozes dos colegas da turma anterior. Assim, coube a Meto-
dologia do Ensino de Educagdo Fisica I, ministrada no primeiro semestre, o estudo das
propostas psicomotora, desenvolvimentista, saide renovada e critica e, a Metodologia
do Ensino de Educactio Fisica II, oferecida no segundo semestre, o debrucar-se sobre a
Educacgo Fisica culturalmente orientada.

Isso ndo impediu que, ao longo de todo o primeiro semestre, os estudantes expu-
sessem suas duvidas e questionamentos acerca da perspectiva cultural, pois depa-
ravam com ela durante os estagios de observacio que,® seguindo as recomendacgdes
de Carvalho (2012), priorizavam o contetido ensinado e as habilidades de ensino do
professor. Essas atividades formativas foram vivenciadas exclusivamente em escolas
estaduais e municipais cujos docentes afirmavam colocar em a¢&o o curriculo cultu-
ral da Educacéo Fisica.” N#o se trata de mera coincidéncia, dado que os professores-
-supervisores frequentam hd algum tempo as reunides do GPEF, ocasides em que
estudam os referencias tedricos da perspectiva cultural, realizam e documentam?®
experiéncias de ensino para submeté-las ao escrutinio dos colegas.’

Além de produzirem conhecimentos sobre a proposta em agdo, a participagio
do GPEF levou-os a estabelecerem um vinculo colaborativo com a universidade
(AROEIRA, 2014) e uma relacio de confianca conosco, criando condicdes favoraveis
para a efetivacdo de um estdgio supervisionado articulado ao projeto pedagdgico do
curso e bem avaliado pelos estudantes (SODRE; NEIRA, 2011).

Na primeira reunifio do ano, explicamos aos participantes do GPEF a politica de es-
tagios que pretendiamos desenvolver e elaboramos uma relacdo das escolas em que
atuam, com os respectivos hordarios e turmas. Na concepc¢éo do grupo, receber os es-
tudantes da licenciatura e supervisionar os estagios ¢ um empreendimento politico-
-pedagdgica de grande relevancia, pois oportuniza o contato com uma docéncia da
Educacio Fisica que escapa dos moldes tradicionais.

Apés apresentar o rol de escolas, turmas e periodos, os estudantes escolheram onde
fariam o estdgio em func8o da disponibilidade de hordrios e da proximidade com a
universidade ou residéncia. Coube-nos intermediar o ingresso nas escolas através
dos professores. Como as equipes gestoras reconhecem e valorizam o trabalho des-
ses docentes, ndo se opuseram a frequéncia dos estagidrios.

Os registros das observacoes de estagio eram apresentados e seu conteudo, discutido nas
aulas da disciplina Metodologia do Ensino de Educagtio Fisica I. A turma notou que as situagdes
narradas se assemelhavam em alguns pontos e divergiam em outros. Apesar de atuarem no
mesmo segmento, ciclo ou ano escolar, os professores-supervisores e seus alunos temati-
zavam praticas corporais distintas. Em contrapartida, todos eles propunham atividades de
ensino incomuns nas aulas de Educacfio Fisica. Percep¢des como essas so faziam aumentar
os questionamentos e curiosidades acerca da perspectiva cultural.

O interesse da turma pelas acdes didaticas que caracterizam a proposta fortaleceu a
ideia de trabalhar com relatos de experiéncia na disciplina Metodologia do Ensino de
Educagdo Fisica II, oferecida ao mesmo grupo de estudantes no segundo semestre de
2016. A inspiracgo partiu das reunides do GPEF, onde os professores cultivam o habi-
to de elaborar registros escritos, fotograficos ou filmicos de suas praticas pedagdgi-
cas com o intuito de fomentar a reflexio sobre o que fazem e analisar criticamente o
trabalho realizado pelos pares.

Os professores da educacgo basica que participam do grupo envolveram-se na disci-
plina de trés maneiras distintas, as vezes, acumulando posicoes. Alguns tiveram seus
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documentos escritos analisados e discutidos em sala de aula, outros expuseram suas

experiéncias com o apoio de videos e portfélios digitais e também supervisionaram

0s estagios.

QUADRO 1: PROFESSORES ENVOLVIDOS NA DISCIPLINA, ESCOLAS ONDE ATUAM E MODO DE PARTICIPAGCAO

PROFESSOR

Flavio Nunes Santos Junior
Jacqueline Cristina Jesus Martins

Jorge Luiz de Oliveira Junior

Leandro Rodrigo Santos de Souza

Pedro Xavier Russo Bonetto

Simone Alves

ESCOLA

EMEF Virginia Lorisa Zeitounian
Camargo

EMEFEI Manoel Caetano de Almeida

e professor-supervisor

PARTICIPAGAO NA DISCIPLINA

Autora de relato de experiéncia e
expositora

Professor-supervisor e autor de relato
de experiéncia

Autor de relato de experiéncia e
expositor

Autora de relato de experiéncia e
expositora

Autor de relato de experiéncia e
expositor

Autora de relato de experiéncia,
expositora e professora-supervisora

Autor de relato de experiéncia, expositor

Autor de relato de experiéncia e
expositor

Autor de relato de experiéncia e
expositor

Autor de relato de experiéncia, expositor
e professor-supervisor

Autora de relato de experiéncia e
expositora

Autor de relato de experiéncia, expositor
e professo i

Autora de relato de experiéncia

OBJETIVOS

e Reconhecer o contexto de surgimento dos campos teéricos que fun-

damentam a perspectiva cultural da Educacio Fisica;

e compreender os principais conceitos dos campos tedricos que funda-

mentam a perspectiva cultural da Educacgo Fisica;

e compreender os fundamentos tedrico-metodoldgicos da perspectiva

cultural da Educacgo Fisica;

e conhecer os principios e orientac¢des didaticas que caracterizam a

Educacdo Fisica culturalmente orientada;

e planejar, desenvolver, avaliar e registrar um projeto de intervencéo di-

déticanas aulas de Educacéo Fisica da escola-campo de estagio.

CONTEUDOS CURRICULARES PRIORIZADOS

e Estudos culturais - histérico e conceitos principais. Com apoio da

bibliografia (SILVA, 2008), foram apresentados e discutidos o con-
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texto de surgimento, as transformacdes no campo com o decorrer do
tempo (da sua origem marxista até a atual versdo pds-estruturalista),
areconceptualiza¢do da nogdo de cultura, a centralidade da cultura, a
virada cultural e a producgo daidentidade/diferenca;

e multiculturalismo - histdrico, concepc¢des e conceitos principais.
Com apoio da bibliografia (MOREIRA; CANDAU, 2008), foram apre-
sentados e discutidos o contexto de surgimento, aintencdo politicade
cada concepcdo de multiculturalismo, a op¢do que os autores consul-
tados fazem pelo multiculturalismo critico e as razdes para tal;

e contribui¢cdes dos estudos culturais e do multiculturalismo critico
para o ensino da Educacfo Fisica. Tomando como base a producgo
cientifica sobre o assunto (NEIRA; NUNES, 2009; NEIRA, 2016),
discutiu-se como a nogao de cultura dos estudos culturais impacta os
conhecimentos abordados nas aulas de Educac@o Fisica, uma vez que
a cultura corporal é o objeto de estudo do componente. A influéncia
do multiculturalismo critico na definicdio dos temas a serem estuda-
dos no curriculo da Educacgo Fisica e na organizacio das atividades
de ensino;

e a Educacdo Fisica na drea das Linguagens — o rompimento com o0s
fundamentos psicobioldgicos da Educacio Fisica e o intenso didlo-
go com os referenciais das ciéncias humanas, as praticas corporais
(brincadeiras, dancas, lutas, esportes e gindsticas) como temas a se-
rem abordados e a cultura corporal como objeto de estudo, as praticas
corporais enquanto textos da cultura passiveis de leitura, andlise e re-
construcdo na escola e fora dela;

e principios da perspectiva cultural da Educago Fisica - a partir das
pesquisas realizadas sobre a pratica pedagdgica da Educagio Fisica
cultural (BONETTO, 2016), foram discutidos os principios da an-
coragem social dos conhecimentos, justica curricular, evitar do dal-
tonismo cultural, descoloniza¢io do curriculo, reconhecimento da
cultura corporal da comunidade, e articulagdo com o projeto pedagé-
gico da escola;

o orientacOes diddticas da perspectiva cultural da Educacdo Fisica—-a partir
das pesquisas realizadas sobre a prética pedagégica da Educagio Fisica
cultural (MULLER, 2016; SANTOS, 2016), foram discutidas as formas de
organizacdo e desenvolvimento de atividades de ensino voltadas para o
mapeamento do universo cultural corporal; vivéncia/ressignificacdo das
praticas corporais; aprofundamento e ampliacio dos conhecimentos;
formas de registro; e avaliacfio do processo pedagdgico.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

O total de 15 encontros semanais de quatro horas-aula cada foi organizado em dois
maédulos com propédsitos especificos, mas interligados: o primeiro, correspondendo
a oito semanas ou 32 horas-aula, destinou-se ao estudo e discussdo dos pressupos-
tos tedricos que fundamentam a perspectiva cultural da Educacéo Fisica, através de
leituras de capitulos de livros que compdem a bibliografia obrigatdria da disciplina,
exposicOes dialogadas e andlise de relatos de experiéncia.” O segundo, com sete se-
manas ou 28 horas-aula, deteve-se sobre os principios norteadores e orientacdes
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documentos curriculares oficiais
como Parametros Curriculares
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11 A relacdo dos documentos
utilizados esté disponivel no
Anexo 2.



12 O estagio curricular vinculado

a disciplina Metodologia do Ensino
de Educacgéo Fisica Il compreendeu
a permanéncia de 90 horas na
mesma unidade educacional

em que foram realizadas as
observagdes, para planejamento,
desenvolvimento e avaliacdo de
um projeto de intervengao sob
supervisao do professor-supervisor.
Uma vez que a disciplina estava
sob nossa responsabilidade,
assumimos automaticamente a
condic&o de professor-orientador
de estagio

13 Encontra-se no Anexo 3 um
exemplar da anadlise de um relato
de experiéncia

14 Os relatos analisados
abarcavam experiéncias realizadas
em turmas da educacéao infantil,
ensino fundamental e ensino
médio, nas modalidades regular e
educagdo de jovens e adultos.

didaticas que caracterizam a proposta, ocasido em que os estudantes, tomando como
base a produgio cientifica sobre a vertente de ensino, elaboraram as proprias narra-
tivas por meio da escrita e reescrita de relatos das intervencdes diddticas desenvolvi-
das durante o estdgio-regéncia (CARVALHO, 2012),” instigados pelos comentdrios
dos colegas e do professor.

Durante os encontros letivos do primeiro mdédulo, os estudantes analisaram dife-
rentes relatos de experiéncia selecionados previamente entre aqueles disponiveis
no portal eletrénico do GPEF. Apds a exposicdo dialogada dos conceitos dos estudos
culturais e do multiculturalismo critico disponibilizados pela bibliografia do curso,
a turma era provocada a identificar as influéncias tedricas nas narrativas docentes.
Uma vez redigidas e enviadas por e-mail, elas eram lidas, comentadas e devolvidas.

Dessa maneira, simultaneamente ao conhecimento do referencial tedrico e do con-
texto que proporcionou a sua constru¢io, os estudantes interagiam com o ensino
da Educagio Fisica culturalmente orientada através dos relatos de experiéncia. Isto
proporcionou a eles a oportunidade de reconhecer as tentativas de produgio de uma
pratica pedagdgica fundamentada em campos tedricos até entdo desconhecidos para
amaioria da turma.

Nio se pode deixar de mencionar que muitas dividas ou criticas que surgiam sobre
a proposta durante a leitura dos relatos eram respondidas pelos proprios colegas,
uma vez que, durante o estagio de observacgo no primeiro semestre do ano, puderam
conversar sobre o assunto com os professores-supervisores. Mesmo assim, outras
questdes surgiam, propiciadas pela leitura de diferentes registros. Ndo foram poucas
as vezes em que se instalou um caloroso debate sem que se alcangasse um consenso
sobre o tema em questio.

Ainda nas primeiras semanas do curso, a analise dos documentos deu a perceber a
variedade de praticas corporais tematizadas (sem qualquer hegemonia para uma ou
outra) e a diversidade do formato das a¢des diddticas relatadas. A constatacgo aba-
lou arepresentacgdo de ensino de Educacéo Fisica que muitos dos estudantes tinham
acessado até aquele momento. Alguns expressaram seu desconforto ao conhecerem
experiéncias em que os autores tematizaram o circo, videogame, parkour, ioga, ténis,
balé, dancas sertanejas, brinquedos, skate, patins ou voleibol de idosos. As criticas
pronunciadas iam desde o “sentido” daquilo para as criangas, jovens e adultos até a
contribuic@io desses temas para a formacdo de pessoas fisicamente ativas.” Mesmo
os projetos que incidiam sobre préticas corporais costumeiramente abordadas nas
aulas de Educacdo Fisica, como futebol, brincadeiras de corrida, lutas ou atletis-
mo, geravam incémodos devido as situacdes didaticas desenvolvidas pelos autores.
Nesses casos, as indagacdes se dirigiam as visitas pedagdgicas, assisténcia a videos,
promocdo de debates, pesquisas e entrevistas, tidas como atividades de ensino sem
relaciio com o componente.

Esses e outros estranhamentos eram problematizados. Por que pensavam dessa
maneira? O que os levou a conceber determinadas praticas corporais como temas
legitimos e um certo modo de ensinar como adequado? Em meio as discussdes, refor-
cavamos aimportancia de se pensar uma Educagio Fisica sintonizada com os tempos
em que vivemos, dado o compromisso de buscarmos a formacgo de identidades de-
mocrdticas. Nesses termos e a partir do referencial tedrico que sustenta a perspectiva
cultural, nfo fazia sentido insistir nos pressupostos excludentes ou elitistas que in-
fluenciaram o ensino do componente em tempos passados.

Analisando os resultados da primeira etapa do percurso, corroboramos o posicionamen-
to de Sudrez (2006), para quem o trabalho com relatos de experiéncias docentes pode
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ensinar a interpretar o curriculo do ponto de vista dos seus protagonistas e a desenvolver
situacOes formativas que promovam a indagacio pedagdgica das situagdes narradas.

Apesar da atracdo que as questdes metodoldgicas exerciam sobre a maioria da tur-
ma,” o assunto foi priorizado no segundo médulo através de debates pautados: nos
artigos ou capitulos de dissertacOes e teses em que a pratica pedagogica da Educacéo
Fisica cultural fora objeto de investigacdo; nos relatos orais de professores convida-
dos, quase sempre acompanhados da apresentacéo de portfdlios digitais ou filma-
gens;'¢ e naredacio das proprias experiéncias de estagio.

Alguns chegaram a se surpreender com a existéncia de pesquisas sobre a pratica pe-
dagdgica culturalmente orientada. E verdade que majoritariamente estas tém sido
produzidas no ambito do proprio GPEF, tal como sinalizaram Rocha et al. (2015) e
Castro et al. (2016), mas isso ndo lhes retira o mérito. O espanto dos estudantes se
justifica pelo simples fato de que até aquele momento ndo haviam acessado produtos
de investigacdes sobre essa vertente da Educagio Fisica. Situacdo que trouxe efeitos
positivos, pois, na visdo da turma, ao tornar-se merecedora da atenc¢do da academia, a
perspectiva cultural deixou de ser simples elucubragio.

A escrita e reescrita de relatos de experiéncia consistiu em uma adaptacgo das ofi-
cinas organizadas pelo pesquisador argentino Daniel Sudrez com professores em
atuacdo na educacfo bésica.” Mais preocupados com a efetivaciio da docéncia do
que com a sua documentacgo, destindvamos um tempo considerdvel a reflexfio so-
bre as decisdes dos estudantes durante o estdgio: o tema a ser abordado, a defini¢iio
dos objetivos, a organizacgo das aulas, as respostas das criangas, jovens ou adultos,
a coeréncia entre as atividades e os objetivos, as estratégias adotadas, como seriam
desenvolvidas as aulas subsequentes e quais instrumentos de avalia¢do pretendiam
utilizar. E importante frisar que os relatos dos estudantes aconteciam paralelamente
arealizacdo do estagio; logo, ndo foram poucas as vezes em que a turma se debrucou
sobre uma situacio narrada, emitiu comentdrios e coletivamente propds encaminha-
mentos. Quase sempre o processo prosseguia na semana seguinte, quando o grupo
ansiava por noticias dos resultados que o colega alcancara.

Novamente coincidindo com Sudrez (2006), pudemos verificar que o trabalho com
os relatos orais e escritos potencializava o debate e a andlise nfo sé das experiéncias
acessadas, mas também daquelas que perpassavam as vidas dos futuros docentes,
estimulando-os a se tornarem narradores. O efeito ¢ ciclico. A leitura do documento
ouaassisténcia a apresentagio estimulava o leitor ou espectador a produgéo das pré-
prias narrativas no melhor estilo “se ele faz, eu também posso”.

Na condicgo de orientador do estdgio, insistiamos que as dividas e principalmente
os empecilhos a realizacdio do que planejaram deveriam compor o registro escrito,
pois, afinal, também constituem a docéncia. Explicdvamos que a reflexio sobre elas
traria muitas contribuicGes a formacdo. Embora um tanto descrentes no inicio, com
o passar das semanas, os estudantes perceberam que os desafios do cotidiano eram
absolutamente comuns e tomavam um tempo maior das andlises coletivas. Conflitos
entre os alunos, manifestacdes de preconceito, a presenca de criancas e jovens com
deficiéncias oudescaso diante das propostas que apresentavam eram exageradamen-
te ampliados quando comparados aqueles momentos em que as turmas com as quais
estagiavam correspondiam as expectativas e tudo corria com tranquilidade.

Convidados a pensar sobre isso, as questdes problemdticas perderam gradativamen-
te orealceinicial e passaramadividir espaco com descricGes e andlises mais positivas,
em que situagdes dificeis, exitosas ou mesmo cdmicas foram expostas publicamente
e debatidas em sala de aula.
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Em tom jocoso, alguns estudantes
repetiam que estavam com

“furor pedagogico”, alusdo feita

a epigrafe do ultimo capitulo do
livro Educagdo Fisica, curriculo

e cultura, extraido da obra de
Sandra Corazza (2006), que fora
recomendado para a leitura no
semestre anterior.

16 Encontra-se no Anexo 4 o
portfdlio digital utilizado durante a
apresentacdo oral de um relato de
experiéncia.

17 Taller “Documentacion
narrativa de experiencias
pedagogicas”. Disponivel em:
<https:/www.youtube.com/
watch?v=8E4QJrKFMfY&t=126s>
Acesso em: 12 ago. 2017.

18 Os estagios foram realizados
em turmas da educacéo infantil,
ensino fundamental e médio, nas
modalidades regular e educacéo
de jovens e adultos.



19 Encontra-se no Anexo 3 um
exemplar da andlise de um relato
de experiéncia.

A producio de relatos de experiéncia implica indagac8o, escrita e reescrita. Trata-
-se de inscrever o vivido de outro modo, sem reproduzir o palavrério teérico. E a
recriacdo de histdrias de ensino sem adjetiva-las de boas praticas porque, verdade
seja dita, nem todas as atividades sfio bem-sucedidas ou alcangam os objetivos es-
perados. Qualquer docente sabe que uma parte do que faz se baseia naquilo que ele
suspeita que dard certo; outra, ndo menos importante, é permeada por incertezas, é
uma aposta com base nos seus conhecimentos acumulados, uma tentativa de supe-
rar obstaculos ndo previstos. E nem por isso a experiéncia perdera o seu valor. Um
relato recheado de sucessos, que ndo expresse duvidas e insegurancas, soard falso e
em nada contribuird paraa prépria reflexdo ou as reflexdes dos pares. Ressalte-se que
um registro pedagdgico constitui simplesmente uma interpretacéo possivel sobre os
acontecimentos, estando aberto a reinterpretacdes do préprio autor, dos colegas ou
de qualquer pessoa que se aventure na leitura. Justamente por isso, a narrativa se ex-
pde a critica e a produgio de conhecimentos, cabendo outras interpretagdes e dispa-
rando-se formas alternativas de pensar a escola e o curriculo.

AVALIAGCAO DO PROCESSO DE APRENDIZAGEMDOS ESTUDANTES

Simultaneamente aos efeitos formativos desejados, as andlises produzidas pelos es-
tudantes tornaram-se recursos imprescindiveis para avaliacdo do processo. Quando
o foco do curso incidiu sobre o referencial tedrico que dé sustentacgéo a perspectiva
cultural da Educacgo Fisica, os documentos elaborados pelos estudantes davam visi-
bilidade ao modo como se apropriavam e mobilizavam os conceitos da proposta para
interpretar as narrativas docentes.

Através do exame dos textos analiticos enviados por e-mail, verificivamos os argu-
mentos empregados para explicar as situacdes diddticas narradas (elei¢do dos ob-
jetivos de ensino, definicdo das praticas corporais a serem tematizadas, atividades
realizadas e formas de avaliacio). Os comentarios alusivos a presenca ou auséncia de
argumentos dos estudos culturais e do multiculturalismo critico que poderiam ex-
plicar a situacdo mencionada pelo estudante eram inseridos, por meio da ferramenta
de revisdo do Word, a fim de estimular a retomada da narrativa analisada e a revisio
da atividade. Conforme dissemos acima, o texto era,” entdo, devolvido ao autor por
e-mail.

Considerando que os estudantes se debrucavam sobre relatos de experiéncia dis-
tintos, em sala de aula, faziamos uma apreciagdo geral e conjecturdvamos sobre a
compreensdo dos fundamentos da perspectiva cultural da Educacgéo Fisica que os
materiais avaliados pudessem indicar. Também destacdvamos algumas criticas que
realizavam, comvistas ainstigar o olhar para eventuais incoeréncias percebidas entre
as acOes diddticas descritas e o referencial que deveria orienté-las. Repetimos varias
vezes que, se o material que leram consistia em relatos de experiéncias, e ndo de certe-
zas ou boas praticas, seria razodvel supor que seus autores simplesmente experimen-
taram, ou seja, ousaram, arriscaram, oscilaram nos seus fazeres e, portanto, nio era
de todo estranho que parecessem absolutamente divorciados dos campos tedricos
que a turma estava estudando. O aspecto positivo ¢ que a sinalizagfio de eventuais
contradi¢cdes nas narrativas docentes revelava um bom entendimento da fundamen-
tacdo da proposta.

Tratamento similar destindvamos as fragilidades das andlises que porventura loca-
lizassemos nos textos dos estudantes. A maior parte das inconsisténcias percebidas
decorriam de interpretacdes das experiéncias curriculares culturalmente orientadas
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baseadas em referenciais psicobioldgicos. A incompatibilidade entre a concepcio
que norteara as praticas pedagdgicas relatadas e as representagdes sobre o ensino do
componente que os estudantes provavelmente acessaram acabava por distorcer as
andlises. Nessas ocasides, a situacdo diddtica em tela e a respectiva andlise eram ver-
balizadas, de tal maneira que a turma pudesse se manifestar a respeito.

O procedimento se configurou como oportunidade excepcional para trocas de pon-
tos de vista e debates acerca da pratica pedagogica e do referencial de apoio. Em tom
ilustrativo, retomamos um acontecimento: certa vez, um estudante escreveu que o
tempo destinado a vivéncia da pratica corporal foi insuficiente para a aprendizagem
das suas técnicas. Diante do burburinho causado, pedimos a turma que retomasse os
objetivos da perspectiva cultural da Educac@o Fisica e inferisse que tipo de atividade
contribuiria para alcanc¢a-los. Entre as falas que emergiram, houve quem acentuasse
que aquela proposta néo objetivava a fixacdo da gestos especificos. Essa preocupacio
dialogava com outras concepcdes do componente.

No segundo médulo, as interpretacdes das narrativas docentes apresentadas em sala
de aula e a producdo dos registros da propria prética exerceram a dupla funcéo de ati-
vidades de ensino e de avaliag¢do. Mais uma vez, nosso olhar se dirigiu ao processo.
As expressdes orais ou escritas dos estudantes revelavam suas compreensdes sobre a
perspectiva cultural da Educacéo Fisica em acdo e, consequentemente, abriam a pos-
sibilidade de defronta-las com outros posicionamentos e recuperar as caracteristicas
da proposta, resultantes das pesquisas realizadas sobre a pratica.

Sem perder a condi¢io de autores, ndo foram poucos os que se inspiraram nos relatos
de experiéncia que acessaram para planejar as intervencdes diddticas nos estagios.
Isso aconteceu na medida em que se deram conta de que as op¢des de outros nio
poderiam simplesmente ser reproduzidas. Se quisessem levar a cabo um projeto di-
datico, teriam que fazé-lo com os pés no chio da escola, criando e recriando situagdes
didaticas especificas para uma determinada turma, em uma certa realidade escolar.
Perceberam de imediato a relevancia de ao menos dois principios do curriculo cul-
tural da Educag@o Fisica - o reconhecimento da cultura corporal da comunidade e a
articulacio com o projeto pedagdgico da escola. Foi assim que aprenderam, “sentin-
do na propria pele”.

Viram-se na obrigacéo de elaborar um plano geral, trocar ideias conosco e com os co-
legas, organizar cuidadosamente cada atividade de ensino, apresentd-las ao profes-
sor-supervisor para que este pudesse contribuir, desenvolvé-las com olhos e ouvidos
atentos atudo o que acontecia, além de registra-las e avalid-las com ajuda do docente.
Na sala de aula da universidade, os estudantes tiveram a oportunidade de revisitar a
trajetdria percorrida, examind-la detidamente e refletir sobre a experiéncia. O relato
foi elaborado passo a passo,*® mediante a escrita e reescrita, procedimento que con-
tou comaleitura e opinido dos demais estudantes e do professor-orientador.

AUTOAVALIAGCAO DO PROFESSOR FORMADOR

Os professores autores de relatos de experiéncia deram publicidade aos sentidos
que conferem a sua vivéncia e as interpretaces pedagdgicas acerca dos aconteci-
mentos, cenarios, personagens e praticas. Avidos por compartilhar o conhecimento
construido na labuta didria, descobriram mais uma maneira de contribuir com a
construgiio de uma sociedade mais justa, colaborando com a formacéo dos futuros
professores. Suas narrativas elegeram e descartaram certas nuancas da pratica peda-
gogica, enfatizando, omitindo e sequenciando os momentos do trabalho realizado de
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um modo singular. Aprenderam que submeter suas experiéncias ao crivo dos estu-
dantes, justificando decisdes e estabelecendo alguma ldgica na tessitura dos aconte-
cimentos, é mais dificil do que planejar, desenvolver e avaliar na educacgo infantil, no
ensino fundamental e no médio, quer seja na modalidade regular ou na educacéo de
jovens e adultos. Na condicgo de narradores, expuseram-se aos olhares e comenta-
rios dos estudantes e tiveram a chance de modificar seus saberes sobre a educacioea
Educacdo Fisica que vivenciam cotidianamente.

Por suavez, os estudantes da licenciatura, estimulados a leitura, andlise e interpreta-
cdo das experiéncias de ensino alheias, e registro e reflexdo sobre as proprias, acessa-
ram e recriaram saberes que fogem ao habitual, o que contribuiu significativamente
paraacompreensdo da perspectiva cultural da Educacéo Fisica. Ademais, a producéo
de relatos das suas vivéncias nos estagios situou os estudantes como protagonistas
do curriculo e da producéo de conhecimentos sobre ele, o que os fez sentirem-se ins-
tigados a repensarem o processo vivido e empreenderem a necessdria autocritica. A
leitura e escrita de experiéncias do “chio da quadra” configurou-se, a0 mesmo tempo,
num projeto de formacdo e numa iniciativa pedagdgica para a assuncéo da condicgo
autoral num campo tedrico-metodoldgico até entdo inexplorado.

Finalmente, do nosso ponto de vista, a opcéo de entrelacar o estudo dos campos ted-
ricos que subsidiam o curriculo cultural da Educacio Fisica, a producéo cientifica so-
bre a proposta e a andlise e produgio de relatos de experiéncia permitiu vislumbrar
mais uma alternativa para a formacdo inicial de professores. O trabalho com as nar-
rativas docentes diminuiu a distancia entre a universidade e a escola ao nos aproxi-
mar do ensino que efetivamente acontece. Através da leitura dos relatos, percebemos
professores estudiosos, comprometidos com a constru¢éo de uma sociedade menos
desigual e atentos as realidades em que atuam. Receberam nossa proposta de bracos
abertos e ndo se furtaram a oferecer-nos o que tém de melhor: o seu fazer pedagdgico.
Em sua generosidade, abriram os portdes das escolas aos estudantes da licenciaturae
os deixaram entrar, ler suas histdrias, sentir suas frustragdes e alegrias, acompanhar
os momentos bons e os mais dificeis, aprendendo sempre. Em meio ao trabalho com
os relatos, percebemos que nossa docéncia se enriquecia, o que fez surgir a vontade
de documentd-la para que outros formadores de professores possam desfrutar das
mesmas sensagoes.
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ANEXO 1 - EXEMPLO DE RELATO ANALISADO

LE PARKOUR ESTA NA AREA
Nyna Taylor Gomes Escudero
EMEF Amadeu Amaral

O presente relato narra a experiéncia pedagogica desenvolvida no interior das
aulas de Educacdo Fisica da EMEF Amadeu Amaral com o oitavo ano A. O estu-
do aconteceu no segundo semestre do ano de 2015. A escola atende nos periodos
da manha e da tarde o ensino regular e no periodo noturno a educacgéo de jovens e
adultos. Esse atendimento se da majoritariamente aos alunos que residem proxi-
mo a Unidade Escolar, isto se deve a politica de distribuicdo dos alunos adotada,
ha alguns anos, pela Secretaria Municipal de Ensino do municipio de Sao Paulo
em conjunto com a Secretaria Estadual de Educacéo do Estado de S&o Paulo.

O projeto “Le Parkour esta na area” nasceu do desejo dos alunos dos oitavos
anos, inspirados pelo estudo do skate desenvolvido com os nonos anos, de estu-
dar esta manifestacdo cultural. O nono ano A deu continuidade a tematizacdo dos
esportes radicais acompanhando 0s oitavos nesta empreitada.

Iniciei o estudo mapeando os saberes dos alunos acerca dessa pratica cultural
corporal, de seus praticantes e dos espacos de praticas. Os conhecimentos apre-
sentados revelavam um desconhecimento por parte da maioria dos alunos, alguns
afirmaram que a pratica era muito nova e pouco divulgada. As falas foram: “sdo
pessoas que pulam de viadutos; eu vi na televisdo; ndo tem mulheres saltando,
eu ndo vi; eu tenho medo de saltar muito alto”. De fato uma pratica que tenha
seu inicio nos anos de 1980 pode ser considerada bem jovem, mas para come-
carmos a nos enfronhar nesse universo desconhecido trouxe um texto intitulado:
“Alguém sabe o que ¢ Parkour?”, o texto trata de uma pesquisa feita em Salva-
dor por praticantes de Parkour, cujo objetivo era saber o que as pessoas sabem
sobre o Parkour, as respostas ndo foram diferentes das obtidas no mapeamento
gue iniciou este trabalho. De cinquenta pessoas entrevistadas, treze conheciam o
Parkour sem, no entanto, relaciona-lo ao nome, quatro conheciam inclusive pelo
nome, contudo apresentavam um conhecimento raso segundo a pesquisa.

A partir da leitura e discusséo do texto e atentando as orientagdes, nele con-
tidas, saimos pelo parque da escola a fim de mapear os espagos para iniciarmos
as nossas vivéncias, uma vez definidos passamos a transpor os obstaculos com
vistas a construir um percurso, conforme registros acima.
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Em raz&o da inseguranga da maioria sugeri que 0 grupo pensasse num percur-
so construido com os materiais disponiveis na escola. Utilizamos plintos, bancos
suecos e as arquibancadas para estimular a participacdo. Alguns, mais ousados,
saltavam as muretas mais altas e os alambrados. Ao elaborar um percurso com
os materiais disponiveis essa pratica foi sendo ressignificada e hibridizada, as-
sim o Parkour praticado passou a ser particular. E certo que os traceurs® também
elaboram seus percursos, contudo utilizam os obstaculos naturais do contexto de
pratica, ndo constroem seus obstaculos.

Considerando a pouca familiaridade; a inseguranca e certo preconceito ad-
vindo das meninas sobre a participa¢do do publico feminino nessa manifestagdo
cultural, escolhi os seguintes objetivos para direcionar nosso estudo:

« ampliar e aprofundar os saberes dos alunos acerca dessa manifes-
tacéo, por meio da investigacdo de todos os envolvidos;

* vivenciar esta pratica na escola, promovendo a sua ressignificacao
pelos alunos;

« valorizar e reconhecer esta pratica corporal e seus participantes
como de producéo cultural e produtores de cultura.

Para organizarmos e registrarmos nosso estudo, insisti no registro individual
no caderno da turma. O procedimento é o seguinte: A cada aula um aluno leva
0 caderno para casa e relata como se deu 0 nosso encontro letivo. O objetivo é
recuperar a aula anterior para seguirmos com o trabalho, este registro contribui
para que a professora possa pensar no planejamento da aula seguinte, além de
possibilitar a apropriacdo pelos alunos, do que esta sendo feito e porque. No
semestre passado esta pratica ndao se consolidou, mas continuei apostando na sua
concretizacao.

Com a intengdo de ampliar os conhecimentos do grupo e trazer mais informa-
¢oes acerca dos cuidados que devemos ter ao praticar, propus a leitura do texto: “ Le
Parkour: onde praticar? “ A dindmica de leitura foi coletiva e compartilhada. As
informacGes relevantes foram debatidas e registradas na lousa por um aluno.

Com o texto os alunos foram percebendo que ndo basta sair por ai saltando
é preciso testar os obstaculos, conhecer o ambiente. Tijolos soltos, grades enfer-
rujadas podem causar lesdes e ferimentos, perceberam também que para ser um
traceur é preciso ter responsabilidade para com o ambiente urbano. Denunciar
a prefeitura brinquedos nos parques que estdo precisando de reforma é também
papel de quem quer se tornar um traceur. O texto também orienta que o tempo
de preparacdo para a pratica dura em média 45, 30’ para alongamento e 15’ para
aquecimento. Aponta cinco elementos que formam a base da pirdmide para todas
as manobras de parkour: preparo fisico, amortecimento, equilibrio, repetigdo e dis-
ciplina. Destaca também algumas manobras.

Evidencio que esta manifestacdo cultural € tdo nova para mim, quanto para 0s
alunos, ai reside o desafio de colocar em agdo o curriculo cultural. Nesse momen-
to passamos a construir o0 nosso percurso de investigacdo. Nesse sentido essas
orientacdes foram de grande valia.

Antes de passarmos a vivéncia julguei ser necessario a leitura de dois videos, 0
tutorial de nome: “manobras basicas do parkour” e o “tutorial de parkour” do jovem
Gabriel Meritan. Os dois referem-se as seguintes manobras: Cat leap, tic tac, king kong,
Landing, rolamento, lazy, precision jump, speed, underbar e wall clumb. Apos a
leitura dos videos houve uma discussao acerca dos nomes das manobras estarem
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em inglés, o que nos obrigou a traduzir. No entanto, mesmo entendendo que era
preciso compreender o significado de cada manobra provoquei os alunos per-
guntando: por que na lingua inglesa? Este questionamento nos levou a pensar
em quantas expressdes nesta lingua nos deparamos no nosso cotidiano. Como
somos bombardeados com expressdes que nem sempre compreendemaos, mas que
nos sao impostas e em grande medida aceitas sem questionamento. Como somos
submetidos aos propositos imperial europeu e colocados em posi¢do inferior na-
turalizando esta submissdo. Grande parte dos alunos afirmou nunca ter pensado
sobre isso.

Destacar esse poder que nos representa como submissos é possivel no estudo
das praticas corporais. Contribuir com a formacéo de sujeitos criticos exige que
percebamos os discursos que atravessam as praticas corporais para nos submeter,
nos subjetivar. Encerrei a aula encaminhando um trabalho de pesquisa a ser reali-
zado individualmente com os seguintes temas: 1- histéria do parkour; 2- espacos
de pratica; 3- parkour feminino. Do nlimero um ao dez pesquisariam o tema 1, do
onze ao vinte e um o tema 2 e os demais o tema 3.

Na aula seguinte, assim como no estudo do skate com os nonos anos tam-
bém contei com alunos experientes nesta pratica que ajudaram nos momentos de
vivéncia.

A principio a transposicao dos obstaculos foi realizada da maneira como cada
um conseguia, o objetivo era se familiarizar com essa manifestagdo. Entdo mon-
tamos percursos de diferentes formas.

Como atividade de aprofundamento propus a leitura coletiva e compartilhada
da reportagem: “O ‘parkour’, esporte francés que usa objetos da cidade como
obstaculos, conquista adeptos no Brasil” de Flavia Mantovani. Embora de se-
tembro de 2005 o texto refere-se a uma pratica bem préxima, no reservatorio
Sumaré da Sabesp, além de trazer a histéria do parkour e a filosofia dos tra-
ceurs ja mencionada no estudo do texto Le parkour, onde praticar? Estes foram
0s destaques dos alunos sobre o texto, o que me levou a inferir que eles estavam
centrados nos acontecimentos das aulas me dando certa seguranca para continuar
nesse tom.

Nosso desafio agora centrou-se na execugdo das manobras. Com a ajuda dos
colegas e o retorno ao tutorial das manobras foi possivel entender e vivencia-las.
Entre as vivéncias fomos intercalando a leitura dos videos: “Parkour feminino
2014” e “8° encontro paulista de parkour”. No primeiro, a pratica era embalada
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por um rap que falava do poder e da determinagdo das mulheres de Karol de
Souza, o que mais chamou atencao dos alunos foi o didlogo entre a composicao
das imagens e a letra. O video incitou o debate sobre os processos de interdi-
cao das mulheres, presentes nos discursos que as subjetivam como seres frageis,
limitados para algumas praticas. Os alunos identificaram algumas manobras ja
estudadas sendo realizadas pelas meninas e fizeram alusdo a maneira das garo-
tas se vestirem: calgas largas, ténis, destacaram a forca e a agilidade com que
realizavam a transposicao dos obstaculos. Contradizendo a idéia de fragilidade
associada as mulheres.

As falas dos alunos me levaram a pensar que em algum momento nos deslo-
camos da visdo unidimensional que caracteriza o pensamento hegemonico sobre
as préaticas corporais, sobre o que é ser homem e o que € ser mulher para habitar o
universo das diferentes possibilidades. Isso se confirma com a adesao de algumas
meninas as vivéncias, empodera-las foi também a minha intencéo.

O outro video mostrou o oitavo encontro paulista de parkour ocorrido em
2014, nele identificaram manobras de precisdo, cat leap, turn e speed. Eles fica-
vam satisfeitos quando conseguiam identificar as manobras: “Professora tiveram
mais manobras de precisdao”; “Olha Professora essa ¢ unberbar, nds nao fizemos”
“também nao temos barras” disse o Fabricio, “o Juan fez 14 em cima na quadra”
a Rafaela afirmou. Chamou a aten¢do de todos o final do video, nesse momento
os traceurs tentam ficar juntos numa base pequena e abracados com a seguinte
mensagem: Parkour unindo pessoas. O Antoni perguntou: Isso ai que ¢ um Clan?

Penso que as perguntas e as inferéncias dos alunos nos diferentes momentos
confirmam a minha decis@o de seguir adiante. Passamos a socializa¢ao das pes-
quisas. Para essa atividade utilizamos trés aulas. Entendi que havia dado o supor-
te necessario para que pudessem dar cabo dessa tarefa, contudo observei que este
tipo de atividade ainda requer algumas habilidades que nas aulas de Educacéo
Fisica ndo damos conta de trabalhar.

A fim de fazer uma sintese acerca de todos os conceitos abordados até aqui
e complementando a pesquisa sobre a histdria, propus a leitura do texto: “ Le
Parkour: Esporte chega desafiando a gravidade. Akira, introdutor do Le Parkour
no Brasil, esteve em Bauru ensinando a pratica esportiva de saltar obstaculos”.

O encerramento do projeto se deu com uma atividade que me proporcionou a
visdo do que cada aluno tinha de fato se apropriado no que diz respeito a aprecia-
¢do. Contei com a ajuda de trés alunos do 9° A, a atividade consistiu no seguinte:
Elaborei trés sequéncias, a saber: 1- lazy, speed, turn, tic tac, landing e cat leap;
2- Reverse, tic tac, landing, cat leap, speed e rolamento e 3- speed, tic tac, lan-
ding, cat leap, tic tac e precisdo. Cada aluno colaborador ficou de executar uma
sequencia. Os alunos apreciadores deveriam anotar a sequencia feita pelo colega.
Cada sequencia era repetida trés vezes. Dessa forma foi possivel ter uma nogéao
da apropriacdo pelos alunos dos conhecimentos que fizemos circular ao longo do
projeto.

CONSIDERAGOES

No meu ponto de vista as situacdes didaticas desestabilizaram as representa-
¢Oes das meninas sobre a participacdo das mulheres nessa manifestagédo cultural,
essa afirmacdo se deve ao nimero de meninas que passaram a participar € se
desafiar em cada manobra. Os alunos que pouco se arriscaram envolveram-se de
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alguma maneira no estudo, nas diferentes demandas que promovi no decorrer das
aulas. Ao longo do projeto procurei sublinhar as idéias de dialogo e polifonia,
ndo apenas no que diz respeito as vozes em seu sentido literal, mas nas situacoes
didaticas propostas. Embora a pratica do registro das aulas pelos alunos nao tenha
se consolidado eu pude perceber pelas minhas observac@es escritas que as ativi-
dades permitiram aos alunos saber o que sabem sobre essa manifestacdo cultural.

Ao interagir dialogicamente exercitamos a capacidade de assumir e interpre-
tar a perspectiva do outro. Este exercicio esteve muito presente em nossas aulas.
Tratar o Skate e o Parkour, neste ano letivo, como objeto de estudo nas aulas de
Educacgdo Fisica trouxe vozes antes silenciadas, deu oportunidade para alguns
alunos se manifestarem, ndo apenas nas aulas do componente. A area ocupada
por essa pratica alargou-se e o olhar de todas as pessoas que trabalham na escola
para aqueles(as) meninos(as) saltadores(as) é de respeito e admiragédo, conforme
depoimentos de funcionarios que tratam diretamente com os alunos. Tracamos 0
Nosso percurso, esta foi a nossa obra de arte. Esperamos poder inspirar os leitores
Professores a artistarem seus curriculos. “Le parkour esta na area”.
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ANEXO 3 - ANALISE DE UM RELATO DE EXPERIENCIA

NOME: XXXXXXXXX
NTUSP: XXXXXX

ANALISE DO RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE MINECRAFT

O relato de experiéncia que escolhi foi o do professor Pedro Bonetto, com a
temdtica do Minecraft, Infelizmente, ndo pude comparecer na aula que ele expos seu
trabalho, mas, se tivesse presente, sei que a discussiio seria diferente da que existiu, uma
vez que detenho um conhecimento sobre esse universo de jogos eletronicos. Posto isso,
fiz a leitura do relato e achei, de modo geral, interessante. Porém, como este trabalho é
wma andlise sobre o texto lido, farei comentarios de cunho tedrico ¢ pessoal.

Mo relato, o prof. Pedro divide muito bem as partes da metodologia wilizada,
porém, como a tematica do Minecraft & alpo ndo muito comum nas aulas de Educagio
Fisica, entendo que houveram adaptagbes.

Primeiramente, o curriculo culwral da Educagdo Fisica implica na selegio de
manifestagoes corporais que serio estudadas. Esse processo ¢ o mapeamento. Segundo a
teoria, o mapeamento tem como objetivo identificar quais mamifestagtes corporais estio
presentes ¢ disponiveis 4 realidade dos alunos NO UNIVERSO CULTURAL DA
COMUNIDADE, bem quais delas os alunos detéém um maior contato e conhecimento.
Para o professor Pedro, o mapeamento originon a temtica do Parkour, porém, na
sequéncea, ele alinhou a tematica do Parkour a do jogo Mmecraft, ELE VINHA
TRABALHANDO O PARKOUR. NA SEQUENCIA, COMECOLI A T TR.-".B.M HAR O
MINECRAFT. MAD HA RELACAO ENTRE UMA E GIUTR"'. Messe momento, ji
existe um ponto a ser discutido. Na reahdadf.- 0 jogo Minecraft ndo tem similaridade
alguma com a pratica do Parkour. Dentro da realidade do jogo. os personagens conseguem
pular, mas, 58 isso, ndo caracteriza a pratica, muito menos a filesofia do Parkour. Se isso
fosse verdade, qualquer jogo eletrdnico em que o persenagem consegue pular, tena a
temdtica do Parkour? Apesar desse apontamento, emendo que, a partir do Parkour, o
professor Pedro visualizou uma oponunidade para abordar algum assunto diferente do
usual, sendo ele o Minecraft.

Apos o mapeamento e a escolha do Minecrafi como objeto de estudo, houve um
periedo de aprendizado, ampliagio e aprofundamento dos conhecimentos. Essa parie do
trabalho também esta alinhada com a metodologia do curriculo cultural da Educagio
Fisica, onde o aprofundamento estd ligado a um conhecimento maior da pritica em s,
fazendo com que os alunos mais experientes consigam ter uma outra leitura a respeito
dessa tematica. Ji a parte da ampliagio esta ligada a uma maior diversidade de fontes de
informagioe do assunte estudado, bem como a procura de olhares diferentes dos usuais
para o mesmo. MUITO BOM Messe ponto, os alunos que ndo detecm tanto conhecimento
da pritica sdo mais beneficiados, uma vez que conseguem entender o contexto como um
toddo. Para a realidade do curriculo cultural, entendo essa parte da mewdologia, porém,
para a Eduvcaciio Fisica em si, achei que essa parte do processo careceu da vivéncia
pritica. PAULO; RETOME O TEXTO DO TOMAZ TADEU DA SILVA ACERCA
DOS ESTUDOS CULTURAIS. VERIFIQUE O LUGAR CONCEDIDO A
LINGUAGEM, A PARTIR DELE, REFLITA SOBRE O QUE SAQ PRATICAS
CORPORAIS E LINGUAGEM CORPORAL Sei que foi uma temdtica nova e dificil,
mas ndo concordel muito com a opgio de terem aulas nos computadores (aprendendo a
baixar e instalar o jogo, bem como jogd-lo). Acredito gue o componente corporal € parte
fundamenial da nossa drea e, ficar preso a uma parie do trabalho onde ndo se tem essa
perspectiva nio se mostra (lo interessante. Talver essa parte do trabalho se justifique
porque o professor Pedro também ndo tinha contato com o jogo e, por isso, precisou jogar
e aprender para transportar a realidade vinual para o contexto atual.

PAULO: O CURRICULD CULTURAL TEMATIZA AS PRATICAS
CORPORAIS, O CONCEITO DE PRATICA CORPORAL UTILIZADO PELA
PROPOSTA COMPREENDE TUDO O QUE ENVOLVE (CONHECIMENTOS DE
TODOS 05 TIPOS) BRINCADEIRAS, DANCAS, LUTAS, GINASTICAS E
ESPORTES. ASSIM, 08 DISCURSOS SOBRE A CAPOEIRA, A HISTORIA DO
FUTEROL, O8 SISTEMAS DE JOGO DO VOLEIBOL OU BAIXAR UM JOGO
ELETRONICO, SAQ CONHECIMENTOS A SEREM ABORDADOS PELA
PROPOSTA
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Apos as varias aulas jogando Minecraft nos celulares e nos computadores, o
professor Pedro fez uma parte de problematizagio com os alunos, onde questdes acerca
da viabilidade de um jogo eletrénico fazer parte das aulas de Educaciio Fisica forami
discutideas, bem como questdes de pirataria no mercado eletrnico. Nesse ponto, também
consigo observar a intengdo do professor no sentido de estimular os alunos a pensarem
de forma critica no assunto. O cwrriculo cultural traz uma perspectiva de ressignificagio
das priticas corporais, diante disso, o docente estimula e, junto com os aluncs, tentam
elaborar novas formas e praticas para o tema estudado, tento em vista uma transformagiio,
tanto do conteddo trabalhado, quanto do conhecimento original dos alunos. _[S50)
MESMO). -E nesse ponto que o professor Pedro tentou transportar a realidade virtual do
Minecraft para o contexto atwal (uso o termo “atual” pois em meu TCC, alguns estudos
apontam que o contrario do virtual ndo € o real, mas sim o atual. O que estd no contexto
virtual também € uma realidade, por isso, o termo “real” ndo cabe como contriric),

De maneira geral, entendi a tematica e a forma com que o professor Pedro abordou
esse assunto do Minecrafi. Sei que também faz parte da perspectiva do curriculo cultral
o professor tematizar assuntos que ndo dominem tanto, sendo a pratica uma forma de
retroalimentagio dos conhecimentos. Porém, nessa temidtica dos jogos eletronicos,
acredito que o ndo conhecimento do jogo traz questies a serem discundas, Como dito
anteriormente, a0 meu ver, o tempo gasto jogando em celulares ¢ computadores ndo esta
alinhado aas questdes corporais da Educaglio Fisica, HA AQUI UMA CLARA
DIVERGENCIA SOBRE A FUNCAD DA EDUCACAQ FISICA. NA VERTENTE
CULTURAL. QO TRABALHO ESTA MUITO BEM ALINHADO AQ QUE SE
ENTENDE POR PAPEL DO COMPONENTE NA ESCOLA Somente na transposicio
do tema, para a pratica, que os alunos efetivamente tiveram uma experiéncia diferente e
com uma temdtica diferente. Penso se a vivéncia nos computadores e celulares foi
realmente necessaria para originar uma problematizagiio da pirataria e da pratica corporal.
VEJA SO, VOCE NAQ CONSIDERA RELEVANTE ESSA DISCUSSAQ? COMO
ELA SERIA PROPOSTA SEM A VIVENCIA DO JOGO NOS COMPUTADORES E

discutir questies de ambas as dreas (Jogos eletronicos ¢ Educacio Fisica), Sel, também,
que ndo conhego muito sobre o curriculo cultural, porém, o3 conhecimentos oriundos da
Educagio Fisica e dos games me trouxeram essas questdes acerca do rabalho exposto.
Como o Marquinhos disse nessa mesma semana, longe do meu intento julgar e
apontar falhas no trabalho do professor Pedro. Sou estudante e tentei ler o trabalho com
os conhecimentos que aprendi durante a graduagdo. Claro que ao ler um relaws de
experiéncia como csse me traz dividas e questionamentos, mas, dentro da perspectiva
cultural, acredito que o professor Pedro foi feliz, bem sistematico e conseguiu seguir a
risca 03 passos metodologicos, Vale ressaltar, também, que a problematizagio ¢ a opgdo
de trabalhar um jogo eletromeo nas aulas de Educacio Fisica ndo ¢ algo comum, contudo,
com uma nova cultura digital vigente, cada vez mais essa temdtica deverd ser abordada e
cada vez mais teremos alunos nas escolas que estdo imersos nessa cultura. Poranto, tiro
chapéu para professores como o Pedro que se amscam a tématizar os jogos eletrdnicos.

PALLD

0 INTUITO DA ATIVIDADE ERA PROVOCAR UMA ANALISE DE UMA
EXPERIENCIA NARRADA SOBRE O CURRICULO CULTURAL A PARTIR DA
LITERATURA. VOCE IDENTIFICOU 0S PROCEDIMENTOS MUITO BEM,
COMPREENDEL O SENTIDO DO TRABALHO DO PROFESSOR PEDRO, MAS
DEIXOU _DE DISCUTIR_0S PRINCIPIOS QUE POSSAM TER INSPIRADO O
TREABALHO, MEDIANTE O CONFRONTO COM A LITERATURA,

MARCOS E MAROQUINHOS
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ANEXO 4 - PORTFOLIO DIGITAL DE APRESENTAGCAO ORAL DE
RELATO DE EXPERIENCIA

Ténis: um lob de direita

Relato de Experiéncia
Leandro Rodrigo Santos de Souza

E. E. Heidi Alves Lazzarini

L _1-. e .u?i;-;”-_i-:t,..ri:l + I:__d.
,.*_I:_ E: # q'.-'l. i# .'_" |

T i . TR LT
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CONVIDADO

Professor de Ténls respondendo as questbes e dividas dos educandos.

REGISTROS DAS ACOES

v Relatorios;

v Fotos:
v Videos;
v Questionarios.

v'Desenhos.
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Registros: autoavaliagcao

OBIJETIVO (planejamento Ed. Fisica).

U Estudar uma pratica corporal ainda ndo
vivenciada nas aulas de Educagao Fisica.
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PROCEDIMENTOS

Mapeamento

¥ Geral - Coleta de informagBes sobre as praticas corporais vivencizdas e ndo
vivenciadas nas aulas de Educagio Fisica.

¥ Especifico - Conhecimentos que os educandos possuem sobre o tema
ou pratica corporal objeto de estudo — Ténis.

Ressignificacdo - Vivenciar a pratica corporal durante as aulas.

Aprofundamento - Vivéncia do repertirio dos gestos pertencentes a
modalidade; regras do ténis; origens do ténis e seu sistema de pontuagdo;
inicio de carreira de alguns tenistas profissionais;

Ampliacdo - Videos dos jogos e do inicio de carreira de atletas brasileiros;
entrevista personagens do ténis; leitura de livros e textos retirados da
internet; pesquisas na internet (origens do ténis e seu sistema de
pontuacio, trajetdria dos atletas até o profissionalismo) e observagio e
analises de fotografias;

Registro - Registro de agdes, fotos, videos, desenhos e relatérios.

Inicio — selecionando uma pratica corporall

Mapeamento das priticas corporals realizadas pelos ndlm:hrn.m e fora do amblente escolar.

Mapeamento das praticas corporais conhecidas e ndo vivenciadas no ambiente escolar
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OBIJETIVO

J Ampliar e aprofundar os conhecimentos dos
educandos sobre a pratica corporal selecionada
— o Ténis.

\'

-

-
Educandos auxiliando os colegas durante as primeiras aulas.
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COMPREENDENDO O ESPORTE

Alunas ealunos assistindo os jogos.

Otservacoes e dividas feitas pelos educandos apds assistir aos jogos.

COMPREENDENDO O ESPORTE- posicionamento

!
|

Posiclonamento dos atletas no momento da partida.

Vivéncia
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COMPREENDENDO O ESPORTE - Gestos

Gestos realizados pelos atletas, segundo os educandos
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ANEXO 5 - RELATO DE EXPERIENCIA DE ESTAGIO

UNIVERSIDADE DE SAQ PAULO
Faculdade de Educagio
MNOme: KEXNCLXNNXANNANNNNK NUSP: xxxxaxsy
Discipling: Metodologia em Educagiio Fisica 11 Prof.®; Marcos G, Neira

Relato de experiencia de estagio:

Realizei estagio na EMEF Professor Roberto Mange, situada Rua José Cergueira
Bastos, 46 - Jardim Ester, proximo ao quildometro 15 da Rodovia Rapose Tavares, zona
urbana periférica de Sio Paulo. A escola tem oma relagio de 870 alunos. E apresenta um
projeto caletivo da unidade escolar, Projeto Especial de Agiio (PEA), de tema: 4 proatica
pedapdgica ¢ swa colaboragdo na produgdo oe relagdes socials  mais fustas ¢
democrdticas. A maioria dos alunos sio das comunidades proximas 4 escola: Bairros de
Jardim Esther, lardim Jaqueline, Sapé e Mandioquinha,

0 estagio comega no primeire semestre de 2016, fazende um mapeamento da
escola, conhecendo seu entorno, os funciondrios e professores, assim como breve
historico da escola, seu patrone, como € o funcionamento da escola, conhecer as turmas,
ete._ COMO WVC FEZ 15507 Ao final do primeiro semestre ja acompanhava algumas
aulas do professor de Educagdo Fisica, Alessandro. Fui me introduzindo no projeto, para
gque no semestre seguinte desse continuidade aos objetivos do estdgio e realizar
intervengdes ¢ complementar a formagio da discipling de Metodologia em Educag@o
Fisica e formacio profissional. M LITO BOM

O professor Alessandro segue a abordagem do curriculo cultural que se apoia nas
teorias pos-cnbicas da educagio como; pos-modermsmo, pos-estruturalismo,  pos-
colonialismo, multiculturalismo, estudos culturais e owtros (GRAMORELLL 2016), na
qual toda esta experiéneia foi baseadn. No segundo semestre acompanhei uma turma de
oltavo ang ¢ trés armas de sétimo ano no periodo da tarde das quintas-feiras, Destas
turmnas, somente uma tinha as duas aulas semanais de Educagio Fisica no mesmo dia, as
demais ocomiam em outros dias da semana, por isso pane do wrabalho acabou sendo
realizado pelo professor ¢ que antes ¢ depois das aunlas discutiamos o que acontecen ¢
quiRis 05 Proximos passos seriam dados,

MNesia perspectiva os contebdos  ~ CONHECIMENTOS  surgem  de—Fama
rizomaticamente (SANTOS, 2016) a partir de tematizagdes. Durante ¢ste ano as grandes
tematizagdes ocomeram em torno dos Jogos Olimpicos e Paralimpicos. NA SUA VISAD
O QUE 1SS0 TEM HAVER COM O PEA?

O processo sempre exigiu registro {ﬁ;tﬂ_:rs,_ videos, anotagdes, etc ) ¢ avaliagdo do
que acontecen nas aulas ALE, REGISTRO JA E AVALIACAQ. Para isso, ao final de
cada aula ¢ durante o intervalo em que tinhamos no perindo das aulas eram os momentos
em que mais fasiamos avabagio das avlas, comentando como wma turma acabon
encaminhando a discussio para um lado ¢ como outra foi por outro trajeto. Depois nos
voltdvamos para o proximo passo e buscivamos estudar mais para poder contribuir com
es'aulas, MUITO BOM. E O QUE SE ESPERA DE UM PROFESSOR

O primeiro passo nesta perspectiva é realizar um mapeamento do universo coltural
corpern! das mrmas, verificando quais sdo os conhecimentos e discursos que ji estdo
presentes na comunidade escolar e as reconhecendo. Este mapeamento vem acontecendo
desde o comepo do ano ¢ o Alessandro for me informando e contando comao este processo
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proceder um estudo da realidade nido limitado a simples coleta de fatos ¢ dados, Acima
de wdo, permite a0 professor mergulhar na cultura dos educandos e emergir com um
conhecimento maior sobre o grupo” (FREIRE, 1983, apud SANTOS, 2016, p.151).

Para ampliar ¢ aprofundar conhecimentos sobre as tematicas, seguindo Nunes
{20163, foi levado aos alunos filmes, imagens, apresentagdes de slides sobre os Jogos
Olimpicos e Paralimpicos, tendo como intengiio oferecer outras representactes sobre esta
manifestagio da culra corpoeral, ainda mais neste ano em que o Brasil sediovs estes
megaevenios. O projeto feve como intengio educativa discutir quals eram oz jogos de
poder e os discursos envolvidos nestes eventos. MLUITO IMPORTANTE

Em certo ponto, houve toda uma discussio sobre o sergimento dos Jogos

Olimpicos Modemos ¢ uma comparagdo com os Jogos Olimpicos da Antiguidade (que j4
fora rabalhado desde o comego do desde ano). Houve um direcionamento para perceber
quem eram aqueles que participavam dos jogos, sejam o5 competidores, quem eram os
drbitros, os que assistiam, como eram seus corpos, pertenciam a qual(is) etnias, quem nio
estava 147 Ouem eram os excluidos?
Alessandro me relatou que apresentou toda a historia dos jogos olimpicos antigos, quais
eram as modalidades que panticipavam, que 50 podiam homens, pois eram Jogos de culto
a Feus, que era um deus que 0 podia ser celwado por homens, depois explicon (e
relembrou em aula), que o5 estrangeiros, mulheres e escravos eram excluidos, que as
pessoas com deficiéneia eram eliminadeas logo quando nasciam, que somente agqueles
com posighes sociais mais elevadas ¢ que tinham oportunidade de assistir/participar. Os
alunos durame a aula iam se lembrando e Fazendo as comparactes. Numa aula em especial
fioi trazido aos alunos uma apresentagdo da histéria dos Jogos Olimpicos Modernos, ¢ que
fol muito interessante de venficar falas como: “Mossa, Pro, s6 tinham homens brancos
ali”, “as pessoas na plateia s6 usam ternos™, “Cadé os negros?”. Acho que a passagem
mais interessante fol quando foi apresentada a primeira mulher a participar de uma edigio
olimpica, wma das alunas pontuou algo que achamos brilhante: “Por que ela esta usando
vestido assim para jogar ténis?”, a partir desta pergunta se desenrclou todo um debate
sobre como o corpo da mulher era concebido, como as vestes eram usadas para esconder
o corpo da mulher e associando com toda a repressdo que a mulher sofria naquela época,
além de que oz alunos fizeram apontamentos que a mulber continuava sendo de etnia
branca e que pelas vestes também pareciam indicar ser alguém de classe econdmica mais
favorecida, EXCELENTE O direcionamento foi sendo feito para gerar discussdes em
relagdo aos corpos dos pamicipantes e aqueles que tinham o privilégio de assisir a
competigio até os dias de hoje. As wnmas concluiiram que agueles que podem assistir
sdo sempre pessoas com melhor condiglo financeira ¢ que noos jogos deste ano pouco se
via negros nas arquibancadas. OV SE1A, A SEGREGACAOQ PERSISTE

A partir deste ponto introduzimos os corpos de diferentes atletas de diferentes
modalidades BOA IDELA para que os alunos fizessem algumas assimilagies OF5!
COMO ASSIMG ASSIMILACOEST, mostrando que existem diversos padrdes de corpos
& que eles se moldam de formas diferentes em cada modalidade até chegarmos ao corpo
de um atleta paraclimpico. Intervimos com guestionamentos sobre como fol o
televisionamento dos Jogos Olimpicos. Um ou outro disseram “eu assisii, passou na
Globo™, grande maioria da wrma ou assistin alguma coisa ou sabia que o Brasil ganhou
medalha em certa modalidade. Mas quando perguntamos sobre 08 Jogos Paralimpicos a
turma se altera completamente, pouquissimos diziam ter visto ou saber alguma coisa. Ad
perguntamos se alguém havia assistido a abertura dos Jogos Paralimpicos, alguns falaram
que ndo assistiram, outro diz que viu as melhores partes que passou de noite, mas uma
aluna perceben uma coisa: “ndo passou porque tinha jogo de futebol”, este foi um
momento genial, pois a partir dai a discussdo wma o rumo de como as midias elegem
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priondade para um jogo de futebol ¢ desvalidam a abertura do jogos, se cresce um debate
como isso acaba por ser injusto com as pessoas com deficiéncia, ENCELENTI
PROBLEMATIZAC AC, Trazemos também em paiita que as midias pouco divulgaram a
ghertura dos Jogos Paralimpicos como fizera com os Olimpicos, além de questionar ¢
expor o valor dos ingressos dos dois eventos. Nio foi pouco espanto quando os alunos
descobriram que os valores para as arquibancadas parmolimpicas eram muio mais
ncessivels que as olimpicas ¢, mais uma vez, concluem que & uma desvalor zugio com o
esporte adaptado. PS5 TERMINOLOGIA INADEQUADA Deste momento em diante
comecamos a feer a transicdo dos estudos das modalidades olimpicas e sua histona, para
as modalidade paralimpicas,

LU'm tema que surge a partir dos estudos dos jogos olimpicos antigos sio as loas,
assimilada ao pancricio {modalidade antiga). Como muito poucos sabiam que luta éra
esta, o professor decidin por aprofundar um pouco mais nela e desenvolver pesquisas e
realizar vivéncia princa, na qual howve uma ressignificagdo para ser possivel na escola,
utilizando colchonetes de EVA e estipulando regras a partir das pesquisas sobre a luta
origmal. A pratca for muto bem-—vinda, tanto ¢ que os alunos a escolheram para
participar no projeto do Apita Mange, A partir do tema das lutas, surgiram gquesties de
genero. “ah professor, 56 pode lutar mening com menina e menino com menino”, houve
toda unn discussdo e ncima disto, s¢ o toque sempre € sensualizdo, se briga & o mesmo
que luta, etc. EXCELENTE

A principio, achei que esta discussdo tivesse surtido bastante efeito sobre os
alunos, pois durante as vivéneias priticas estes fatores foram respeitados, aparentando
que o5 alunos tivessem formado uma boa relacdo a questdo do toque entre cles. Mais
tarde, mo final de outubro, o Agita Mange TEM VIRUS NO CLURRICULD! acontece e
durante o campeonato aconteceram diversas coisas. A primeira delas que eu me
questionei foi “por que durante as aolas meninos ¢ meninas lutavam juntos ¢ no Agita
houve a separagio?”, pergunin que encaminhei ao professor Alessandro mais tarde, A
resposta o0 que por mais que nas aulas houvesse aquele tpo de interagdio, seria justo
realizar uma competigio entre corpos que sio diferentes em capacidade biologicas?
DSCORDO DESSA POSICAD DO ALESSANDREC Ainda me disse que apesar de
haver algumas meninas que ndo & iIMPONArianm em Competir com o5 garotos, serd que
todas elas se sentem oo vontade ¢ seria justo pars wodes? Apesar da resposta ainda me
perpunto se ndo sena possivel acontecer competigio mista, pois ji havia separaco ¢m
Erupamentos por peso, serd que se houvessem mais gripamentos leves e intermedidrios
senia possivel haver uma compeniglio mista justa? E algo que pode ser pensado e discutido
para futuras intervengies,

Catre acontecimento, que tanto eu comoe o Alessandro percebemos e avaliamos,
foi que durante as lutas o questio da sexualidade e do respeito com o outfo ainda deve ser
mais trabalhada, por que houverss situagdes como: durante a luta uma menina rasgou a
calga, outra estava de camisa curta e quando cai ao chilo expds o sulid, um garoto na
tentativa de fazer um golpe pega na bunda do colega e em todos esses momentos as falas
estavam denotadas de cunho sexualizado como: “olha 14, @ dando pra ver de”, “Ag,
tomou uma dedada no cu”. Apos este dia, avaliamos que para os futuros projetos
tenhamos que tentar encaminhar melbor a pritica para melhor watar e problematizar a
questio do respeito com o outre, MUITO BOM, IMPORTANTE ESTAR SENSIVEL
ADS DISCLIRSOS PRECONCEITUOSOS, |

Em determinado ponte, o professor diagnostica no mapeamento que os alunos
pouco conheciam sobre o basquete e tiveram pouguissimas vivéncias na escola com este
esporte, Entiio me convidou a montar um pequena bloco de sulas para usar este tema
atrelado ao grande tema das Olimpiadas e ji wsar de gancho para introduzit a participagio
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da deficiéncia com o basquete em cadeira de rodas, ja que tenho um longo trajeto de vida
com o basquete. Primeiramente, propus aos alunos que experimentassem o basquete da
forma como eles conhecem, s6 introduzi algumas regras que pertencem ao basquete, mas
deixando que eles resignificassem grande parte da pratica. Logo comegam a surgir falas
como: “Ah, vooé ndo sabe passar a bola”, *¢ muito dificil de acentar a cesta, na TV parece
ser o facil”, “ew ndo sai da quadra, nio, professor? Para!™.

Mo encontro seguinte, tentel iniciar uma pequena discussio explicando um pouco
sobre como os atleias que jogam basquete profissionalmente ireinam horas e horas e
fazem centenas, se nio milhares, de repeticies do arremesso até que aquilo parece ser
ficil, que eles fazem todo um prepare com diversos fundamentos para melhorar a forma
como jogam. Entio os level para quadra para “simular” o que seria um treino de
fundamentos. OTIMA PROPOSTA Expliquel um pouco sobre o conceito de sair da
quadra que se difere do futebol {como se o corpo fosse prolongamento da bola em contato
com o chio, s0 ¢ fora quando a bola ou bola com o corpo toca o chio), quais os tipos de
passes (acima da cabeca, na altura do peito e pingados no chio) quais sio as situaghes em
que eles sio melhores para serem aplicados e fizemos alguns exercicios que os alunos
pudessem experimentar esses passes e tentarem fazer cestas. Num terceiro momento,
tragoe aos alunos uma apresentagio com diversos videos sobre diferentes basquetes que
existem, comao’ o Olimpico (FIBA), basquete trés contra trés (3x3), basquete de rua (com
video do Mixtape Andl), Slamball {com trampolim), basquete em cadeira de rodas, Nesta
aula foi muito produtiva, pois além de fazer diversas comparagdes enire os diferentes
basquetes, surgiram algumas criticas interessantes como: “mas s6 gente alta consegue
jogar neste nivel”, ai eu intervenho falando que de fato a altura ¢ uma caracteristica que
estd bastanie presente no jogo e que auxilia a ter vantagens para fazer a cesta ou para
defender, mas logo em sepuida mostro com video (Mugssy Bogues, ex-atleta de NBA)
que ndo & impossivel que um jogador baixo possa jogar em alte nivel ¢ ser bom jogador,
mas que o5 ariificios que ele usa no jogo sdo outros; na mesma leva alguém percebe um
Jjogador gordo no video do basquete de rua, este jogador € apelidado Scalade (nome de
carro de grande porte), ¢ também ajuda a oferecer mais uma outra représemtacio que eles
niio conheciam, que algeém gordo pode sim jogar basquete ¢ que ele pode ser agil ou
conseguir enterrar. Outras indagaghes: “Nossa, quanto negro, professor, € legal como a
palera assiste esse jopos, parece que todos podem assistir”™, “Mas por que 56 toca Rap e
Hip-hop enquanto eles jogam?”. A partir dai explico a historia de como o basquete surge
para ser um jogo de inverno nas ACMs {Associagio Cristd de Mogos) nos Estados Unidos
e que era uma modalidade que, inicialmente, era somente praticada por brancos, o que
causou surpresa entre os alunos ¢ também explico que se tocam aqueles estilos musicais
porque eles acompanham os grupos negros que praticavam o basquete nas ruas, nos
chamados “guetos”, ja que eram excluido dos campeonatos aficiais. Por ultimo, com o
basquete em cadeira de rodas conto um pouco da histéria de como ele surge atrelado a
Segunda Guerra Mundial e foi legal ver as reagdes dos alunos sobre o contato fisico entre
o5 atletas que é gerado nos jogos, como a pessoa com deficiéncia ndo € necessariamente
alguém “delicado™ Um aluno permumta “Mas como eles fazem para levantar?”,
Alessandro logo responde; 0 que acontece quando vocé cal jogando basquete ow
futebol? Voce levanta.” E eu complemento: Eles levantam sozinhos e sobem na cadeira,
is50 acontece diregto, Quando muito, algwém ajuda a levantar a cadeira e a pessoa a subir,
tal como aconteceria entre as pessoas ndo deficientes ajudam alguém a levantar "
ATE AQUILJA IDENTIFIQUEL ATIVIDADES DE VIVENCIA, RESSIGNIFICACAQ,
APROFUNDAMENTO, AMPLIACAD.
Dando continuidade ao tema de esporte adaptados, ALEXNAMNDRE: O ESPORTE
PARAOLIMPICO NAO E UM ESPORTE ADAPTADO, o professor trabalha a historia

PREMIO PROFESSOR RUBENS MURILLO MARQUES 2017
Experiéncias docentes em licenciaturas



dos Jogos Paralimpicos ¢ juntamente traz quais sdo as modalidades presentes neste
evento. Esse processo ocorre como ampliagio ou aprofundamento dos conhecimentos dos
alunos. Expde as modalidades, explica brevemente como elas slio, traz alguns videos.
Posteriormente acaba elegendo algumas modalidades como o volei sentado, futebol de
cinco, corrida de velocidade guiada e uma adaptagio da luta do pancracio que os alunos
ji estavam praticando em aula com uso de vendas, simulando algo proximo ao judd para
deficientes visuais,

|'*estas vivéncias foram bastante interessantes, alguns comeniarios no volei
surgiram “Ah professor! Isso ndo vale, ele 14 mandando onde ndo tem ninguém”. Além
de fazer com que todos os alunos sacassem para experimentar como & fazer um saque no
chiio, o Alessandro problematiza csta afirmagio perguntando se quando estio jogando
vilel em pé as pessoas tentam sempre acertar a bola onde hi alguém ou se o objetivo ¢
fazer o ponto fazendo a bola encostar no chio? Logo em sepuida, os alunos comegaram
@ tomar mais (enimo com & vivéncia e percebem que o objetivo do jogo continua o
MESIo.

Mas corridas pwadas, ocomren de maneira um pouco diferenciada. O professor me
relaton gque com 0s nonos ¢ oitavos ele ja havia feito a vivéncia com comida guiada, que
ele mesmao foi junto a um dos alunos o guiando. Eu encaminhei a aula com as mrmas que
estava acompanhando, primeiro sugerindo que andassem de miaos dadas/amarradas ¢ que
fossem alternando quem estava guiando, depois tentar fazer um trote até terem confianca
para correr. “Nio consigo! Nio da” wma aluna disse, quando foi vendada tentado andar
com sua guia. Em outro caso alguns alunos davam tapas e sacaneavam o colega vendado
enquanto o guiavam. Ao final, vendo aquelas situagdes, fago uma roda de conversa ¢
questiono: O que sentiram? Alguns respondem que for facil ou dificil, outros dizem que
dava para ver um pouco o chiio, que sentiram muito medo, mas tiveram aqueles que
perceheram que foi chato a pessoa ficar guiando para cima dos outros para que
trombassem. A partir desta fala pergunto o que o grupo achava sobre isso, se era justo?
Foi muito bom ouvir uma resposta “Nio € justo nio, pro. Quando a gente ampa os olhos,
estivamos confiando na pessoa para que a gente niio caia ou bata nos outros”, E ai eles
comepam associar que ndo fol justo também quando o guia, que acabava por correr mais
confiante, puxasse ou arrastasse o colega vendado.

A VIVENCIA FOI INTERESSANTE, MAS E BASTANTE QUESTIONAVEL DO
PONTO DE VISTA FORMATIVO., ESSES ALUNOS SAQ VIDENTES, A
I \;I‘F-RIII'NL'I A DE CORRER VENDADO NAD I._‘-il"ﬂl:l HANTE AQUELA DOS

Outro ponto que foi bacana € que os alunos foram experimentando outras formas
de correr, em trios ou em quintetos com um guia s0. Fazendo wma ressignificagio da
pritica OTIMO

Mo final deste semestre a Gultima aula se deu com uma grande roda de conversa
com a turma. O grande objetivo era poder dar voz ELES NAD TEM VOZ? TEM SIM,
MAS MAO E OUVIDA acs alunos para que pudéssemos avaliar o que eles pensavam
sobre o5 esportes adaptados ¢ sobre as pessoas com deficiéncia. As rodas de conversa
geralmente acabavam por expor o que os alunos sentiam: “ah eu acher facil” ou “ew acher
dificil”, mas 1ambém apareceram falas como “agora que experimentei eu vi 0 quanto é
dificil, quando assistimos aos videos parece ser tdo mais faceis”, “Agora respeito mais,
pois eles tecm que se esforgar para jogarem bem”. Mas tentel direcionar um pouco mais
@ conversa para o que eles pensavam em relagio a aqueles que tem deficiéncia. E ai a
discussiio comega a caminhar com falar do tipo “Eles sio que nem a genmte, eles sd sio
diferentes”, “Ma minha rua tem um monte de gente que & deficiente e que fazem as
mesmas coisas que eu fago”. Talvez aqui en tenha pecado por me posicionar demais 012
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COM / JUIDY 5 A LEREM © MU
acabel falando se eles acham justo ou legal que nas ruas as calgadas no sejam senipre
COm rampas, gue camo estacione encima delas, se o bairmos deles estdo realmente
pensando nestas pessoas que sio diferentes e que vivem jumio deles. A partir dai sairam
alpuns apontamentos legais eomo: “nilo ¢ s0 pra eles que tedm que ter acesso, & para oS
mais velbos ambém”, "Para quem 1 com carrinho de bebé Lambém™.

Eu acho que este comtadio com a diferenga foi importante para que os alunos
pensassem um pouco mais na realidade dagueles que sio VIS TOS COMO diferentes,
Pensar nas dificuldades e como estas pessoas estho sendo acolhidas pela comunidade.
Como as midias estio elaborando seus discursos sobre estes sujeitos. Nio sei se todos
VOCE AJUDOL BASTANTE conseguiram realizar a leitura deste grande texto por meio
dos Jogos Paralimpicos, mas espero que tenha pelo menos dado oponunidade para pensar
sobre.

Fazendo uma avaliagdo desta experiéncia, foi, sem divida, a mas proveitosa das
que tive durante estiagio no graduagio. Além de ter sido bem acolhido desde o comego
pela escola, consegui interagir melhor com outros professores e funciondrios da escola
MUTTO BOM. Foi muite produtive ter tide voe dentro dos debates da escola ou no
conselho de classe ao final do ano, pois me senti como igual, um par. [sto além de nunea
ter acontecido antes, me serviu para entender como ocome o funcionamento da escola de
mancira mais plena ¢ também fez com que todo o rabalho fosse mais proveitoso, pois
ndo sb via a posigo do professor de Educaglo Fisica na escola, mas todo o
posicionamento do prupo docente, diregdo ¢ funcionarios,

Apgregou muity para formagde profissional, porgque tive oponumidade de agiio
verdadeira e de participar melhor do projeto da escola. Espero que consiga continuar
acompanhando a escola e me incluindo no projete da escola para o ano que vem,
continumde um “estigio para além de formada”. Tenho aprendido bastante sobre a
pratica docente ¢ ganhando mais conhecimento sobre a perspectiva do curriculo cultural,
Gostaria de continuar este trabalho para ir ganhando mais bagagem de atuagho em si

APOS LM ANC DE CONY Y l'-..'N'L PA TEMOS A MELHOR IMPRESSAD DE VOC I'-.
DESDE O INICIO, MOSTROU-SE MUITO COMPROMETIDO COM A PROPRIA
FORMACAD E. PRINCIPALMENTE, COM A DDCENCIA NA EDUCACAO
BASICA, NAO TEMOS DUVIDAS DE OUE SERA UM EXCELENTE EDUCADOR
E QUE EXI RCERA I MAGR .-'i.’j.'l][' INFLUENCTIA NOS SEUS ALUNOS

SEU DOCUMENTO E ADMIRAVEL, ARTICULOL MUITO BEM O CONTEUDO
DAS OBRSERVACOES, A FUNDAMENTACAC TEORICA E, PRINCIPALMENTE,
REALIZOU UMA INTERVENCAQ COERENTE COM A PROPOSTA DA ESCOLA,
SERIA MUTTO BOM SE PUDRESSE APRESENTA-LD MNA Il MOSTRA DE
ESTAGIOS DA FEUSP, ENTRE NO SITE DA FACULDADE E SE INSCREVA.
LUMhA EXPERIENC LA MUITD INTERESSANTE I PRECTSA SER
COMPARTILHADA.

ARRACAD,

MARCOS E MARQUINHOS

Referéncins:

GRAMORELLL L. C. Concepges de cultura corporal e seus reflexos no ensino da
educacio fisica, In; NEIRA, M. G, Educacio Fisica Cuoltural. 530 Paulo: Blucher,
2016.

MUNES, M. L. F. Os Estudos Culturais € o ensine de Educagdo Fisica. In: NEIRA, M.
. Educacio Fisica Cultural. 530 Paulo: Blucher, 2016,

SANTOS, I L. A tematizacio no ensino da Educaglo Fisica, In: NEIRA, M. G
Educagio Fisica Cultural. S3o Paulo: Blucher, 2016,
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ANEXO 6
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Myna Taylor Gomes EsScudero
EMEF Amadeu Amaral

1- histdria do parkour;

2- espacos de pratica;

3- parkour feminino.

Do nimero um ao dez pesquisariam o
tema 1; do 11 ao 21, o tema 2; e 0s
demais, o tema 3.

TEXTOS FCC, Sao Paulo, v. 53, p. 52-103, nov. 2017

91



Vivéncia

» Montagem dos percursos
» Contribuicao dos alunos do 9° ano
o Transposicao livre

Aprofundamento

o Leitura e discussao do texto “O
'‘parkour’, esporte francés que usa
objetos da cidade como obstaculos,
conquista adeptos no Brasil”, de Flavia
Mantovani.

Destaques dos alunos: praticado no
reservatorio Sumaré da Sabesp;
reportagem de 2005, historia do
parkour, criado por dois franceses, e a
filosofia dos traceurs, ja mencionada.

92 PREMIO PROFESSOR RUBENS MURILLO MARQUES 2017

Experiéncias docentes em licenciaturas



Execucao das manobras

Executando manobras

‘%-‘
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Manobra de precisao

Vivéncias e leituras dos videos

"Parkour feminino 2014"
"8° Encontro Paulista de Parkour"
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Registros dos destaques

Destaques do parkour feminino

» Rap da Karol de Souza fala do
empoderamento das mulheres;

= composi¢cao das imagens e a letra;

= debate sobre 0s processos de interdicao das
mulheres;

= identificagdo de algumas manobras ja
estudadas;

= alusao a maneira de as garotas se vestirem;

= destaque para a forca e a agilidade com que
realizavam a transposi¢cao dos obstaculos.
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8° Encontro de Parkour -

destaques:
» ldentificacdo das manobras de precisao:
cat leap, turn e speed,

» contentamento por identificarem as
manobras;

» final do video;
» parkour unindo pessoas;
» referéncia a expressao clan.

Emergéncia do tema

» Mapeamento dos saberes:

- sao pessoas que pulam de viadutos;
- eu vi na televisao;

- nao tem mulheres saltando;

- eu nao vi;

- eu tenho medo de saltar muito alto.
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Socializacao das pesquisas

Sintese

) leitura do texto: "Le Parkour: Esporte
chega desafiando a gravidade. Akira,
introdutor do Le Parkour no Brasil,
esteve em Bauru ensinando a pratica
esportiva de saltar obstaculos”.
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Atividade de encerramento

» Elaborei trés sequéncias:

» 1- lazy, speed, turn, tic tac, landing e cat
leap;

= 2- Reverse, tic tac, landing, cat leap,
speed e rolamento;

» 3- speed, tic tac, landing, cat leap, tic
fac e precisao.

Consideracoes:

» as situacoes didaticas desestabilizaram
as representacdes das meninas sobre a
participacao das mulheres nessa
manifestacao cultural;

9 0s alunos que pouco se arriscaram
envolveram-se de alguma maneira no
estudo, nas diferentes demandas que
promovi no decorrer das aulas.
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» Embora a pratica do registro das aulas pelos
alunos nao tenha se consolidado, eu pude
perceber pelas minhas observacdes escritas
que as atividades permitiram aos alunos saber
0 que sabem sobre essa manifestacao
cultural.

Assuncao e interpretacao na perspectiva do
outro.

o Tratar o parkour, neste ano letivo, como
objeto de estudo nas aulas de Educacao
Fisica trouxe vozes antes silenciadas, deu
oportunidade para alguns alunos se
manifestarem, nao apenas nas aulas do
componente.

2 A area ocupada por essa pratica alargou-se e
o olhar de todas as pessoas que trabalham
na escola para aqueles(as) meninos(as)
saltadores(as) e de respeito e admiracao.

» Tracamos 0 nosso percurso, esta foi a nossa
obra de arte.

"Le parkour esta na area".
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» Fontes para o desenvolvimento do trabalho

> Alguém sabe o que é parkour? Disponivel em:

http://parkoursalvador.com.br/2011/01/13/alguem-sabe-o-
que-e-parkour/ Acesso em: 11/09/2015.

» Le Parkour: Esporte chega desafiando a gravidade
Akira, introdutor do Le Parkour no Brasil, esteve em
Bauru ensinando a )Dréﬁca esportiva de saltar
obstdculos. PELOSI. G. Disponivel em:
http://www.jcnet.com.br/editorias _noticias.php?codigo=65
0278&ano=2005. Acesso em: 11/09/2015.

Le Parkour: onde praticar? Disponivel em:
www.belezamasculina.com.br/le-parkour-onde-e-como-
praticar/. Acesso em: 11/09/2015.

o+ O "parkour", esporte francés que usa objetos da
cidade como obstaculos, conquista adeptos no
Brasil. MANTOVANI. F. Disponivel em:
www 1.folha.ual.com.br/fsp/equilibrio/eq0809200505.htm.
Acesso em: 11/09/2015.

Mapeamento

) Texto: "Alguem sabe o que e Parkour?”

» Analise e discussao do texto

» Vivéncia no parque da escola
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Ressignificacao

Objetivos

» ampliar e aprofundar os saberes dos
alunos acerca dessa manifestacao, por
meio da investigacao de todos os
envolvidos;

» vivenciar essa pratica na escola,
promovendo a sua ressignificagao pelos
alunos;

valorizar e reconhecer essa pratica
corporal e seus participantes como de
produc¢ao cultural e produtores de cultura.
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Organizacao

» Registro no caderno da turma;

® recuperacao da aula anterior;

o planejamento da aula seguinte;

» alem da possibilidade de apropriagao,
pelos alunos, do que esta sendo feito e
por queé.

Ampliacao e Aprofundamento

» Leitura e discussao do texto "Le Pakour:
onde praticar?" — A dinamica de leitura
foi coletiva e compartilhada; as
informacoes relevantes foram debatidas
e registradas na lousa por um aluno.

» Teste dos obstaculos; conhecimento do
ambiente.

Papel politico do fraceur.
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Destaques

2 Tempo de preparacao
» Base para a pratica

» Preparo fisico, amortecimento,
equilibrio, repeticao e disciplina.
Destaca tambeém algumas manobras.

Leitura e discussao dos videos

» “Manobras basicas do parkour”; e

“Tutorial de parkour”, do jovem Gabriel
Meritan.

= Destaques: manobras: cat leap, fic tac,
king kong, landing, rolamento, lazy,
precision jump, speed, underbar e wall
clumb.

» Os nomes na lingua inglesa chamaram
atencao.
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