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RESUMO

Neste trabalho, discuto aspectos de teorias e pesquisas empi-
ricas concernentes aos temas: dependéncia, independéncia, au-
tonomia e identidade de género. Esta revisdo do conhecimento
produzido pela psicologia permite tecer consideragdes que apon-
tam pressupostos, implicagdes, vieses e lacunas no que diz res-
peito & compreensio da subjetividade do homem e da mulher.
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ABSTRACT

On this paper | discuss aspects of empirical researches and
theories concerning issues of dependence, independence,
authonomy and gender identity. This review of the knowledge
produced by psychology allows some arguments which lead us
into  presuppositions, implications, obliquites and gaps
concerning the understanding of men’s and women'’s subjectivity.
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Constitui temética classica da Psicologia do Desenvol-
vimento o estudo da interagao entre processos do ser
humano e processos do meio sociocultural, interagéao
esta que faz com que este ser dependente (cuja so-
brevivéncia biolégica ao nascer esta intrinsecamente
determinada pelo cuidado do outro), transforme-se
num sujeito psicologico competente para cuidar de si,
para autodirigir-se e para interagir com o outro no
mundo.

Neste artigo, pretendo examinar aspectos de teo-
rias e pesquisas empiricas concernentes a essa te-
mética para poder articuld-los ao processo de cons-
trugdo da identidade feminina ou masculina.

DEPENDENCIA, INDEPENDENCIA, AUTONOMIA

O movimento do ser humano na constituicdo de si
como sujeito psicolégico singular tem recebido dife-
rentes significados — dependéncia, independéncia,
autonomia —, conforme a teoria ou pesquisa pela

qual é problematizado. De modo geral, essas teorias -

e pesquisas podem ser inseridas no &mbito de trés
paradigmas classicos da ciéncia psicolégica: behavio-
rista, psicodinamico, cognitivista.

As pesquisas empiricas sobre desenvolvimento
humano que se situam no paradigma behaviorista (Zi-
gler e Child, 1969; Zigler e Seitz, 1979) tém entendido
o movimento de progressiva liberagao da tutela do ou-
tro (de modo especial, do adulto) como aquisi¢do da
independéncia pessoal pela crianga. Define-se opera-
cionalmente por meio de indicadores, estatisticamente
consistentes, tais como: tomar iniciativa, superar obs-
thculos, demonstrar persisténcia, mostrar satisfagio
com o trabalho e querer executar agbes ou tarefas
sem ajuda de outras pessoas, criangas ou adultos.

A dependéncia, por sua vez, recebeu conceitua-
¢Oes distintas: comportamento que se destina a obter
cuidados dos outros; comportamento que indica que
o método usado predominantemente pelo individuo
para a consecugdo de seus objetivos consiste em
buscar a ajuda dos outros; comportamento que indica
a sensibilidade da crianga-aos reforgos sociais. Assim,
a dependéncia foi avaliada através de indicadores tais
como: procurar ajuda, reconhecimento, atengéo, con-
tato fisico (Birns, 1976; Mischel, 1966; Zigler e Child,
1969).

Em muitas pesquisas, a independéncia apareceu
associada & dependéncia. Contudo, devido as evidén-
cias empiricas encontradas, independéncia e depen-
déncia mostraram apenas uma correlagio moderna
entre si, gerando controvérsias quanto a bipolaridade
dessas dimensdes (Gerwitz, 1969), o que levou al-
guns autores a propd-las como dimensdes distintas.
Nessa perspectiva, o comportamento do individuo po-
deria caracterizar-se néo s6 pela relativa auséncia da
procura de atencdo ou de ajuda dos outros (depen-
déncia), como também por manifestagbes de iniciativa
e empenho nas realizagbes (independéncia).
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Outros estudiosos, como Stendler (1952), embora
tratassem a dependéncia e a independéncia como di-
mensdes interligadas, estabeleceram uma distingao
entre independéncia de agao e dependéncia afetiva.

Na década de 60, Jerome Kagan e Howard Moss
(1962) publicaram um dos estudos longitudinais de
maior repercusséo na época. Iniciado na década de
30, investigou o desenvolvimento psicolégico de uma
amostra de homens e mulheres norte-americanos cujo
comportamento foi avaliado em cinco momentos, des-
de o nascimento até a idade de 20 a 30 anos. Entre
outros aspectos, os autores focalizaram a passivida-
de, a dependéncia e a independéncia. Passividade re-
fere-se ao grau em que o individuo aceita ou se afas-
ta de situagbes de ataque ou frustadoras, em contras-
te com a conduta ativa de superar ou enfrentar tais
situagbes. Dependéncia engloba significados distintos,
conforme determinados periodos etarios de desenvol-
vimento: no periodo de zero a seis anos, significa uma
tendéncia geral da crianga para ligar-se as figuras
adultas femininas (primeiramente a mae); no periodo
de seis a quatorze anos, passa a significar dependén-
cia afetiva — conduta da crianga que se destina a
buscar afeto e aceitagdo do adulto — ou dependéncia
instrumental — conduta da crianga que procura a aju-
da do adulto para resolver situagdes problemaéticas.
Independéncia refere-se & manifestagdo de comporta-
mentos que indicam a procura de solugdes proprias

‘para as situagdes problematicas ou ameagadoras.

No paradigma psicodindmico, o conceito de auto-
nomia esta presente na Teoria do Desenvolvimento
Psicossocial de Erik Erikson (1971, 1972) que postula
estagios definidos ndo s6 por meio de critérios rela-
cionados as zonas erégenas, mas também em termos
dos modos de reagéo organica e das modalidades de
interagéo social aprendidas e empregadas pelo indi-
viduo nas suas relagbes com o ambiente fisico e so-
cial.

Em cada um dos estagios, o individuo enfrenta
uma crise de desenvolvimento de natureza psicosso-
cial, a qual, no estagio muscular-anal (o segundo na
seqliéncia), refere-se a vontade de afirmagéo do eu
da crianga pequena que ainda se encontra muito de-
pendente do adulto e comega a experimentar, com
mais vigor, a autonomia de sua vontade e a se eman-
cipar em relagdo a mae, geralmente o adulto mais
préximo.

Ainda neste paradigma, o conceito de autonomia
aparece associado ao processo denominado por Mar-
garet Mahler (1982) separagao-individuagéo, por meio
do qual a crianga transcende a fusdo simbiética pri-
mitiva com a mée em sua trajetéria do ciclo vital, para
tornar-se um individuo uno; abandonando a fase sim-
biética de indiferenciagéo ela se torna um ser distinto
do outro (méae). Separagao e individuagdo sdo enten-
didas como processos evolutivos interligados e com-
plementares. O nicleo desses processos consiste no
movimento de separagao do parceiro simbiético e, ao
mesmo tempo, na crescente autonomia da repre-
sentagdo de si mesmo — self.
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Na produgao teérica e empirica que faz parte do
paradigma cognitivista, destacam-se os trabalhos de
- Jean Piaget e colaboradores, segundo os quais o con-
ceito de autonomia localiza-se no &mbito do desen-
volvimento do julgamento moral.

Concebendo a moralidade como um sistema de
regras cuja esséncia reside no respeito do individuo
a essas regras, Jean Piaget (no inicio da década de
30) interessou-se pela andlise do desenvolvimento
moral da crianga, especialmente pelo julgamento mo-
ral, embora tal tema tenha recebido pouca atengio
em seus trabalhos posteriores (Battro, 1976; Piaget,
1977, Piaget e Inhelder, 1985).

Tais estudos concebem a crianga como um indi-
viduo que, no processo de interagdo com outras pes-
soas, torna-se progressivamente mais racional no que
tange ao julgamento moral. A crianga percorre uma
trajetéria de progressiva liberagdo da dominagio dos
adultos. Ao mesmo tempo, nas suas relagdes com ou-
tras criangas, apresenta desde o comportamento ego-
céntrico mais precoce até o uso de regras racionais
compartilhadas com seus companheiros de idade,
passando pela etapa da aceitagéo plena de regras im-
postas pela tradigdo, representadas na conduta das
criangas mais velhas (Grueber e Vonnéche, 1982).

Para Jean Piaget e colaboradores (Piaget, 1977;
Piaget e Inhelder, 1985), ha duas formas de respeito
a regras ou normas: heteronomia e autonomia. A pri-
meira caracteriza-se pelo respeito unilateral as regras;
0 poder das ordens que, inicialmente, depende da
presenca fisica de quem as emite torna-se permanen-
te, ocorrendo o processo sistematico de assimilagzo.
A segunda resulta do desenvolvimento paralelo da
cooperagao social e das operagbes concretas; funda-
menta-se na concordancia e respeito mutuos, bem
como na idéia de que as regras podem ser mudadas
por meio do consenso alcangado democraticamente.
O respeito mutuo e a reciprocidade fazem também
emergir o senso de justiga, o qual pode vir a tornar-se
uma norma central que prevalece sobre a obediéncia.
Desta forma, a autonomia é definida como o uGltimo
estagio do desenvolvimento da moralidade. “A auto-
nomia é um poder que sé se conquista de dentro e
que s6 se exerce no seio da cooperagdo.” (Piaget,
1977. p.321).

Constance Kamii propds a aplicagio pedagégica
dos principios da teoria piagetiana ao tomar o concei-
to de autonomia no seu sentido original (vinculado &
dimensdo moral) e amplid-lo de forma a constituir-se
como a meta da educagao (Kamii, 198?; Kamii e De-
vries, 1987).

De acordo com esta autora, a esséncia da auto-
nomia como meta da educagao consiste em criar con-
di¢cbes para as criangas se tornarem capazes de to-
mar decisdes por si proprias, de se conduzirem, ao
mesmo tempo em que levam em consideragéo os cri-
térios de adequagdo das agbes aos interesses dos
outros. Pressupde, portanto, ao respeitar os desejos
do outro e ndo apenas os seus proprios, a superagio
do egocentrismo.
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Nesta perspectiva, o conceito de autonomia ex-
pande-se da moralidade para os dominios afetivo e
intelectual, assim como para os demais componentes
do dominio social.

Jane Loevinger (1966), em sua teoria sobre o de-
senvolvimento do ego — cujas origens remontam, en-
tre outros, aos trabalhos de Jean Piaget sobre o jul-
gamento moral na crianga — considerou a autonomia
como o critério que qualifica um dos estagios de de-
senvolvimento. Isto porque descreve o processo de
desenvolvimento do ego numa seqiiéncia de sete es-
tagios que ndo se ligam a faixas etarias especificas,
embora possam manifestar-se, com mais freqiéncia,
em determinadas idades (Loevinger e Wessler, 1970).

O estagio autdbnomo segue-se aos estagios pré-
social e simbiético, impulsivo, autoprotetor, conformis-
ta, consciencioso, e antecede o estigio integrado. A
pessoa reconhece a necessidade de tornar-se autd-
noma e, de certa forma, liberta-se das exigéncias e
do senso de responsabilidade que marcam o estagio
imediatamente anterior (consciencioso). Nesse mo-
mento do desenvolvimento humano (estagio autdno-
mo), aparece uma percepgao clara da complexidade
e do carater multifacetado da pessoa e das situagdes
reais, que € acompanhada de maior aceitagdo e ma-
nejo mais adequado dos conflitos internos. As preo-
cupagdes cognitivas voltam-se para problemas sociais
que transcendem a experiéncia imediata, para a rea-
lizagdo pessoal e para o cultivo da individualidade.

Os constructos teéricos' de dependéncia, inde-
pendéncia e autonomia nao parecem ter sido esgota-
dos no seu significado de modo a gerar uma definigao
Gnica; isto ocorre nao s6 porque tais constructos sdo
explicitados de varias formas, em fungédo de sua per-
tinéncia a um determinado paradigma, mas também
porque sdo operacionalizados (quando é o caso) de
modos diversos: comportamento observavel, variavel
interveniente, caracteristicas da personalidade, entre
outros.

Embora a elaboragdo conceitual mais precisa da
articulagdo entre esses constructos seja uma tarefa
que permanece inacabada, pode-se destacar alguns
pontos de convergéncia nas teorias e pesquisas abar-
cadas pelos trés paradigmas classicos.

Dependéncia, independéncia e autonomia séo de-
finidas sempre na relagdo do sujeito com o outro
(adulto ou crianga), a qual se caracteriza pelo conflito.
Podem aparecer distingdes entre a dimensao afetiva
e a dimenséao instrumental ou da agéo.

O outro humano, focalizado com destaque nesses
estudos, é a figura materna, geralmente o adulto mais
préximo.

O desenvolvimento da dependéncia, inde-
pendéncia e autonomia mostra-se determinado tam-
bém pela sua congruéncia com padrbes masculinos
ou femininos que sdo hegemonicos numa dada cul-
tura.

As sociedades, nas quais tais estudos foram rea-
lizados, exibem o individualismo como um valor social
vigoroso; conseqlientemente, o conceito de depen-
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déncia possui uma conotagéo negativa, principalmente
quando associada ao homem. Nesses contextos, pa-
rece que a dependéncia é inevitavel na crianga pe-
quena, pois esta necessita de ajuda para sobreviver;
entretanto, um grau de dependéncia similar seria ina-
ceitavel no adulto. Desta forma, o movimento da de-
pendéncia para a independéncia aparece como uma
das principais metas da socializagdo do ser humano
(Zigler e Child, 1969). '

Essas concepgdes fazem com que o termo de-
pendéncia seja associado somente aos periodos ini-
ciais do desenvolvimento; nao fica claro o reconheci-
mento de que a dependéncia (ainda que em menor
grau) pode ser essencial na vida adulta, pois ela, em
certa medida, gera maior sensibilidade do sujeito & in-
teragdo com o outro. Tal sensibilidade implica consi-
derar que o cuidado e atengdo dos outros sio fonte
de prazer e muitas vezes necessarios, mesmo para
o adulto.

Embora, nesses estudos, a autonomia encontre-
se relacionada & dependéncia e a independéncia,
mostra significados adicionais na formagéo da subje-
tividade, que se constituem n&o s6 na relagio do su-
jeito com o outro mas também na sua relagao consigo
mesmo. Desta forma, a autonomia aparece ainda
como o critério que qualifica estagios mais avangados
do desenvolvimento humano, nos quais se manifesta
uma preocupagao com a auto-atualizagio e a afirma-
a0 de si mesmo.

Qualquer que seja o paradigma considerado, a in-
corporagéo da perspectiva feminista fez com que as
probleméticas da dependéncia, independéncia e auto-
nomia focalizassem, com maior énfase, as diferengas
entre meninas e meninos, na busca da identificagao
de fatores do meio cultural e social, bem como na
busca da elucidagéo dos processos (internos ou ex-
ternos) que determinam as desigualdades entre ho-
mens e mulheres.

Em um trabalho que se tornou classico na litera-
tura feminista, Elena Belotti (1975) analisou o desen-
volvimento e a educagéo das criangas na sociedade
e cultura italianas.

A tese central de seu pensamento é a de que as

meninas néo sé apresentam caracteristicas de perso- -

nalidade e condutas diferentes daquelas apresentadas
pelos meninos, mas também, tais diferengas assu-
mem uma dire¢do que torna dificil, ou quase impos-
sivel, as mulheres tornarem-se pessoas inde-
pendentes e autdnomas, aptas a buscar sua auto-rea-
lizagéo.

As determinagdes biolégicas sdo por ela conside-
radas insuficientes para explicar a extenséo e profun-
didade de tais diferengas. E indispensavel procurar a
génese das estruturas psicolégicas que se formam
(tanto em nivel consciente como inconsciente) no pro-
cesso de socializagdo, nas relagdes adulto-crianga,
nos imperativos culturais. Desde a infancia mais pre-
coce, tais estruturas fazem com que as mulheres,
quando comparadas aos homens, mostrem um desen-
volvimento prejudicado, no que tange ao desejo de
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realizagdo como individuo, & auto-afirmagao e ao de-
sejo de independéncia e autonemia.

Conclusdes semelhantes foram apresentadas por
Louis Hoffman (1977) quando, por meio de uma re-
senha de diversas pesquisas empiricas, investigou os
papéis familiares norte-americanos e suas repercus-
sbes nas diferengas sexuais. A andlise apontou dife-
rencas de conduta do pai e da maée em relagédo a fi-
lhas e filhos, no sentido de darem maior apoio e de
facilitarem o acesso dos meninos a experiéncias de
exploragdo independente do ambiente, a0 mesmo
tempo em que as meninas eram privadas de tais ex-
periéncias ou tinham menor acesso a elas. Tais ex-
periéncias adquirem importancia consideravel nao sé
no desenvolvimento de habilidades especificas, mas,
também, na constituigdo de um senso de competéncia
e de capacidade para conduzir a si proprio(a) em si-
tuagdes diversas.

Segundo a autora, mesmo que tais padrbes de
comportamento tenham origem em estereétipos cultu-
rais e ndo em diferengas reais de capacidade, reper-
cutem de modo crucial no desenvolvimento das dife-
rengas sexuais em relagao a independéncia e auto-
nomia, favorecendo os meninos em detrimento das
meninas.

Nesta mesma perspectiva, ao discutir pesquisas
sobre socializagdo, Diana Baumrind (1980) examinou
o processo de identificagdo no interior da familia nu-
clear norte-americana. Concluiu que a identificagéo
pessoal difusa da menina com sua mée, associada a
tolerancia ou mesmo ao incentivo social quanto a de-
pendéncia da mulher durante o ciclo vital, da origem
a uma personalidade que se caracteriza mais pela fu-
sdo do que pela autonomia do self. A identificagao
dos meninos com o papel masculino, mais do que
com o pai enquanto pessoa concreta, resulta em que
sua personalidade se distinga pela negagéo da fusao
relacional e da interdependéncia.

Diana Baumrind (1980) faz notar que expectativas
de amor e aprovagédo levam a menina a renunciar a
sua capacidade de independéncia; expectativas de
poder e dominagdo conduzem o menino a renunciar
prematuramente & sua dependéncia.

Os estudos gerados pela perspectiva feminista,
portanto, mostram que as questdes da dependéncia,
independéncia e autonomia necessitam ser compreen-
didas em sua articulagdo com a construgao da iden-
tidade feminina ou masculina.

Essa demanda requer que se examine como a
ciéncia psicolégica vem tratando a temética da iden-
tidade do homem e da mulher.

IDENTIDADE FEMININA E MASCULINA

A bibliografia internacional sobre identidade masculina
ou feminina e seus respectivos papéis, em especial
a norte-americana, é volumosa e se situa, principal-
mente, no ambito dos paradigmas behaviorista e cog-
nitivista (Goslin, 1969; Hurtig, 1982). Essa identidade
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tem sido predominantemente qualificada de sexual s,
em algumas teorias, articulada ao constructo da iden-
tificagéo.

Nas teorias classicas sobre identificagdo, esse
constructo nuclear possui significados diversos. Em al-
gumas (Bronfenbrenner, 1960; Grinberg, 1978), as de-
finicdbes de identificagdo giram em torno de um eixo
comum que consiste em concebé-la como um proces-
so psiquico inconsciente responsével por mudangas
duradouras na personalidade. Outras teorias (Gracia-
no, 1971; Kagan, 1958; Sears, Rau, Alpert, 1965)
apresentam uma multiplicidade de significados para
identificagdo: comportamento manifesto, sistema mo-
tivacional, processo de aquisigdo de comportamentos,
crenga de que atributos do modelo pertencem ao self.

Em todas essas teorias, entretanto, a identidade
sexual tem seu fundamento quase exclusivo nas iden-
tificagbes que o individuo realiza com o progenitor do
mesmo sexo e determina (em grande parte) a adogéo
dos papéis sexuais.

Outras teorias (também cléassicas) concebem a
identidade sexual — apenas um facilitador na adogao
dos papéis sexuais — como um produto da imitagdo
do progenitor do mesmo sexo, imitagio que depende
do apego da crianga a ele (Bandura, 1974; Gerwitz,
1969).

Nas teorias classicas que privilegiam o desenvol-
vimento cognitivo, afirma-se a precedéncia da identi-
dade sexual bésica (autocategorizagdo da crianga) so-
bre seu apego ao progenitor do mesmo sexo, sua
conseqlents imitagdo e aquisi¢io dos papéis sexuais
(Kohlberg, 1966; Kohlberg e Ullian, 1974).

Ao analisar essas teorias classicas e pesquisas
empiricas sobre identidade e papéis sexuais, Marie-
Claude Hurtig (1982) apontou pressupostos que lhes
s&o comuns (em menor ou maior grau): a) os funda-
mentos para a dicotomia psicolégica relativa ao sexo
apdiam-se excessivamente em elementos biolégicos,
sendo, portanto, considerados universais e delimitado-
res dos efeitos da socializagao; b) os componentes da
identidade sexual caracterizam-se pela homogeneida-
de, estabilidade e irreversibilidade; ¢) a conformidade
aos papéis sexuais (nitidamente dicotomizados), al-
cangada ao final da infancia, representa o término do
desenvolvimento sexual, sendo indispensavel & adap-
tagéo pessoal e social do individuo; d) a aquisi¢do dos
papéis sexuais e/ou a génese da identidade sexual
da crianga s&o determinadas pela sua identificagao ou
imitagéo do outro mesmo sexo (especialmente pela
relagdo com seu (sua) progenitor(a) do mesmo sexo);
e) o homem representa a norma e, portanto, teorias
podem ser construidas a partir da pesquisa sobre o
desenvolvimento dos meninos.

Marie-Claude Hurtig (1982) discutiu também as
consequéncias desses pressupostos que se refletem
em idéias ou procedimentos presentes nas teorias e
pesquisas, tais como: a) enfatizar o estudo das di-
ferengas entre homens e mulheres, maximizando-as,
em detrimento das similitudes, bem como focalizar de
forma desproporcional os segmentos médios da po-
pulagdo branca em idade pré-escolar; b) tratar os in-
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dicadores da variavel sexo como se fossem intercam-
biaveis, apesar de estes serem definidos e obtidos pe-
los procedimentos mais diversos, o que da margem
a generalizagGes e extrapolagdes indevidas, decorren-
tes da superposigdo entre comportamentos manifes-
tos, representagbes de si e dos outros, preferéncias,
esterettipos, padrdes; c) usar conceitos de forma pou-
co precisa e consistente.

A autora chama a atengéo, igualmente, para o
fato de que tais teorias e pesquisas empiricas nao
avaliam com profundidade o poder aduito a luz da as-
simetria das posi¢gdes sociais e culturais do homem e
da mulher.

Tais pressupostos e respectivas conseqiiéncias
ocasionaram dificuldades e impasses & medida em
que se evidenciavam resultados empiricos contradité-
rios ou inconsisténcias entre resultados empiricos e
principios tedricos. A situagdo provocou questiona-
mentos substantivos e metodolégicos, observados
com maior intensidade a partir da década de 70, em
trabalhos ndo s6 de natureza académica, mas tam-
bém comprometidos com o movimento feminista. Es-
ses trabalhos apresentam pontos comuns, alguns dos
quais foram destacados por Marie-Claude Hurtig
(1982) com muita propriedade:

Reconhecem, no mesmo sujeito, a presenga de
componentes definidos socioculturalmente como sen-
do apropriados ao homem ou a muiher, uma vez que
o desempenho dos papéis masculino ou feminino
atualiza apenas uma parcela do que foi interiorizado
durante o desenvolvimento nos primeiros anos de
vida.

Entendem que a conformidade aos papéis femi-
nino ou masculino tradicionais significa mais uma eta-
pa do processo de formagédo da identidade do que
seu término; a permanéncia e cristalizagéo desta con-
formidade podem tornar-se desvantajosas para o de-
senvolvimento pessoal e social do sujsito.

Afirmam que a possibilidade de o sujeito incor-
porar em sua personalidade elementos masculinos e
femininos permite uma adaptago mais rica e flexivel
a realidade fisica e social, uma expressiao mais plena
do self, numa gama de variagdes intra e interindivi-
duais.

Consideram que o significado do ser feminino/ser
masculino é contingente, pois estes conceitos s&o de-
finidos em fungdo de concepgbes existentes, num
dado momento, numa dada sociedade; no horizonte,
o desejavel seria a fusfio dos dois pélos no humano.

Nota-se, portanto, uma apreens&o mais integrado-
ra dos processos subjacentes a diferenciagéo psico-
légica do homem e da mulher, bem como uma im-
portancia maior conferida as atribuigdes de significado
realizadas pelos sujeitos. Significagbes que, embora
sociais na sua origem (s@o constituidas a partir de
idéias e concepgdes existentes na sociedade e na cul-
tura), possuem uma dimensé&o psicolégica irredutivel,
uma vez que cada individuo singular reelabora este
conjunto de idéias através da mediagio de sua sub-
jetividade.
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Dentre as propostas teéricas que surgiram a partir
da década de 70, considero relevantes aquelas con-
tidas nos trabalhos de Jeanne Block (1973), Joseph
Pleck (1975), Meda Rebecca, Robert Hefner, Barbara
Oleshansky (1976) e Emilce Bleichmar (1985), os
quais sdo referidos na produgéo cientifica em nosso
meio.

Conforme apontou o excelente estudo de Fulvia
Rosemberg, Edith P. Piza e Thereza Montenegro
(1990) — Mulher e educagdo formal no Brasil: estado
da arte e bibliografia — que contém um balango cri-
tico da produg@o sobre o tema (apoiado em levanta-
mento bibliografico do periodo 1975-1989), as propos-
tas tedricas da Psicologia sobre formagéo da identi-
dade feminina ou masculina que representam um
avango em relag@o as teorias classicas séo pouco co-
nhecidas entre nés, particularmente na area da edu-
cagao.

Jeanne Block (1973) assumiu como pressuposto
que a meta do desenvolvimento da identidade sexual
nao seria a masculinidade ou a feminilidade, cultural-
mente definidas, mas a constituigao de um self que
incorporaria uma identidade sexual que permitisse ao
individuo manifestar caracteristicas de personalidade
que superariam esta classificagdo dicotdmica e que
seriam mais propriamente qualificadas de humanas.

Substituiu os termos masculino e feminino como
protétipos dos comportamentos e atitudes relativos ao
sexo pelas categorias criadas por David Bakan. Este
considera que todas as formas vivas possuem duas
modalidades fundamentais de ser: atuagdo e comu-
nhéo. A primeira refere-se ao organismo enquanto um
individuo que busca protecgéo, afirma e expansio do
seu self, a segunda diz respeito ao individuo enquanto
parte de um organismo maior, buscando ser um com
os outros. As duas modalidades podem interagir num
processo de balanceamento e integragéo, que consis-
te em suavizar a atuagéo pela comunhao ou de com-
plementar a comunhao pela atuagéo, ou seja, tempe-
rar o masculino com o feminino e o feminino. com o
masculino.

Apoiando-se na teoria de Jane Loevinger (1966)
sobre o desenvolvimento do ego, Jeanne Block (1973)
elabora os estagios que compdem o desenvolvimento
do papel sexual; este é definido como a constelagéo
de qualidades que um individuo percebe como sendo
caracteristicas dos homens e das mulheres num de-
terminado contexto sociocultural e é determinado pela
complexa interagdo entre fatores biolégicos e histéri-
co-culturais, mediados por fungdes cognitivas e pelo
ego.

As concepgdes do papel sexual comegam a apa-
recer no segundo estagio do desenvolvimento do ego,
denominado impulsivo; nele, a crianga constréi nogdes
primitivas de identidade que sao essencialmente de-
notativas e destituidas de conteldo sexual. Os com-
portamentos caracteristicos deste estagio tem a ver
com a expansao, o interesse e a afirmagao do self.
Assim como o estagio seguinte, este representa a
condigido de atuagéo forte.
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No estagio autoprotetor, a crianga preocupa-se
ainda com a expansao e engrandecimento do self; es-
tabelece-se uma dialética entre as regras impostas
pelos agentes de socializagdo e a determinagéo da
prépria crianga de explorar, ac méximo, as vantagens
ja conquistadas.

No estagio da conformidade, a crianca desenvol-
ve um conjunto de esteredtipos que se mostram con-
gruentes com as definigdes culturais dos papéis se-
xuais. Nesse momento, ocorre uma bifurcagéo critica
no desenvolvimento desses papéis que faz que os in-
teresses, atividades e atitudes dos meninos e das me-
ninas passem a divergir nitidamente. Aos meninos,
exige-se controle de suas manifestagbes afetivas e
estimula-se a afirmagio e expansio do self. As me-
ninas, encoraja-se o controle da agressao, da afirma-
¢ao e da expansao do self e, a0 mesmo tempo, es-
timula-se a percepgéo do mundo familiar como sendo
a esfera adequada de seus interesses. Portanto, a co-
munh&o, explicitamente desencorajada nos meninos,
é reforgada com vigor nas meninas.

No estagio consciencioso, a introspecgdo e a
consciéncia do self permitem a autocritica em relagao
a certos valores e ideais internalizados, assim como
em relagdo as expectativas culturais dominantes. Os
papéis sexuais, nitidamente dicotomizados, passam a
ter nuances resultantes das nogbes de responsabili-
dade e dever; estas nogdes possibilitam o exame cri-
tico das divergéncias entre os préprios valores e
aqueles da sociedade. Inicia-se o processo de balan-
ceamento entre a atuagdo e a comunhao, que sera
tipico do periodo seguinte, o estagio autdnomo.

No estagio autdnomo, o processo de balancea-
mento faz com que o individuo necessite manejar con-
flitos originados da diferenciagio do self e que envol-
vem sentimentos, valores e papéis. A conexao das
nogdes sobre o self com a consciéncia cada vez mais
clara dos préprios valores e também com predisposi-
gbes e comportamento incongruentes em relagéo a
definigbes mais tradicionais de papéis sexuais, requer
do individuo que este prossiga no processo de balan-
ceamento de opostos.

Tal balanceamento pode conduzir ao estagio se-
guinte, o estagio integrado, no qual se manifesta uma
identidade que articula a histéria pessoal com aspira-
goes presentes e futuras. Nesse momento do desen-
volvimento, a identidade sexual representa uma inte-
gragdo de valores e tragos rotulados culturalmente
como masculinos ou femininos e, portanto, a defini¢gao
do papel sexual é andrégina.

Essa integragdo mostra caracteristicas distintas
para o homem e para a mulher. Para os primeiros, a
integragao da atuagdo com a comunhao faz com que
a afirmagdo, o interesse e a expanséao do self sejam
temperadas pela mutualidade, interdependéncia e
bem-estar compartilhado. Para as mulheres, a integra-
¢ao da comunhdo com a atuaglo exige que a preo-
cupagdo com o funcionamento harmonioso do grupo,
a submerséo do self e a importai.cia do consenso se-
jam complementadas pela inclusdo da afirmacéo e ex-
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panséo do self, as quais séo indispensaveis para a
integrag@o pessoal e a auto-atualizagao.

A primeira proposta teérica apresentada por Jo-
seph Pleck (1975) estabelece uma analogia entre o
desenvolvimento da masculinidade-feminilidade e o
desenvolvimento moral, pretendendo avangar em re-
lagéio a teoria de Lawrence Kohlberg. O desenvolvi-
mento de tragos sexualmente tipificados dar-se-ia em
trés fases do ciclo vital.

Na primeira fase, a crianga apresenta conceitos
amorfos e desorganizados relativos ao papel sexual;
ha, inclusive, confuséo sobre o seu préprio sexo.

Na segunda fase, a crianga aprende as regras da
diferenciagdo do papel sexual e encontra-se motivada
para conformar-se a tais regras. Aparece, portanto,
maior rigidez quanto ao cumprimento das regras e
maior intolerancia em relagio ao descumprimento das
mesmas, tanto no que se refere a si como aos outros.

Na terceira fase, o individuo transcende tais nor-
mas e limites do papel sexual; desenvolve uma an-
droginia psicolégica de acordo com suas necessida-
des internas e seu temperamento.

Ao contréario do que postulam as teorias classicas
sobre o desenvolvimento da identidade sexual e a
adogao de papéis sexuais, na proposta teérica de Jo-
seph Pleck (1975), a ades&o rigida aos limites impos-
tos pelas normas configura-se apenas como um es-
tagio intermediario. Este pode ser superado por defi-
ni¢des mais flexiveis do papel sexual, aptas a respon-
der melhor as necessidades e diferengas individuais.

O autor argumenta que embora a crianga néo
seja ainda capaz de lidar com papéis sexuais mais
flexiveis em determinados momentos de seu desen-
volvimento, podera chegar a visualiza-los como um
modo de proporcionar mudangas e crescimento no fu-
turo. O desenvolvimento da masculinidade-feminilida-
de, segunda padrbes tradicionais (cujo &pice seria o
inicio da adolescéncia), tem um papel limitado no ciclo
vital e, ao invés de ser um indicador de maturidade
da identidade sexual (como colocam as teorias clas-
sicas), pode significar uma cristalizagao indesejavel,
caso n&o seja superada.

Mudangas nos tragos sexualmente tipificados
ocorrem durante todo o ciclo vital, na medida em que
o individuo defronta-se com experiéncias plenas de
significados associados ao papel sexual, tais como
paternidade, maternidade, trabalho, convivéncia com
pessoas de ambos os sexos, mudangas psicossexuais
adultas e envelhecimento. Para explicar a adaptagao
da pessoa a esta multiplicidade de experiéncia de
vida, o modelo cléssico da internalizagéo irreversivel
e estavel dos tragos parentais no parece ser o mais
fecundo.

Articulada a esta, Joseph Pleck (1975) apresenta
uma segunda proposta tedrica, na qual faz uma ana-
logia entre a aquisigdo de tragos sexualmente tipifica-
dos e a aquisicdo da linguagem, principalmente no
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que concerne ao papei tradicional, na segunda fase
do desenvolvimento da crianga.

Ele parte do pressuposto de que o sistema de di-
ferenciagéo do papel sexual, em qualquer cultura, é
um sistema altamente simbélico que engloba classes
distintas de comportamentos e atividades, organiza-
das em categorias amplas e possui certas regras para
combina-los. Apoiando-se parcialmente na teoria psi-
colinglistica de Noam Chomsky, propde um construc-
to — aparato de aprendizagem do papel sexual —
que interage com o corpus das imagens do papel se-
xual e seus correspondentes. Essa interagéo gera es-
truturas sisteméticas e semanticas que permitem &
crianga produzir e compreender novas seqiidncias do
papel sexual que se manifestam no comportamento
observével, inclusive o seu préprio.

Embora as figuras parentais superem uma parce-
la basica do corpus do papel sexual que a crianga
observa, sua fungdo nio é preponderante, uma vez
que é suplementada por muitas outras fontes.

Em sintese, para o autor, a perspectiva psicolin-
guistica leva a conceituar os papéis sexuais como um
sistema simbélico que possui uma realidade concreta,
para além do individuo (da mesma forma como acon-
tece com a linguagem) e tem implicagdes para as mu-
dangas de papel, tanto em nivel individual como cul-
tural. O individuo defronta-se com esse sistema sim-
bélico e, ao internaliza-lo e mostra-lo aos outros, con-
tribui para sua disseminagio. O sistema persiste, evo-
luindo no seu ritmo préprio, que é mais lento, enquan-
to os individuos usam ou alteram esse sistema sim-
bélico de modo idiossincratico, pois o comportamento
decorrente do papel sexual muda em resposta a no-
vos modelos e normas. A aquisigao da linguagem for-
nece o padrdao de um mecanismo dinamico que, ao
mesmo tempo, gera uma configuragdo de comporta-
mentos organizada e estruturada e é permeéavel a no-
vos estimulos que lhe possibilita evoluir.

Meda Rebecca, Robert Hefner, Barbara Oleshansky
(1976) criticaram a utilizag8o equivocada do conceito
de polarizagdo que assume uma configuragio de
masculinidade-feminilidade bipolar, unidimensional e
negativamente correlacionada, e escamoteia os as-
pectos dinémicos das polaridades, ou seja, os proces-
sos pelos quais elementos distintos e dispares agru-
pam-se, combinam-se e mudam no tempo e conforme
as situagbes. A partir dessa critica, elaboram uma pro-
posta teérica denominada modelo de desenvolvimento
do papel sexual, que se compde de estagios e fases
de transigao.

No estagio |, designado como estagio dos papéis
sexuais indiferenciados, a crianga tenta organizar a
avalanche de estimulos perceptuais existentes no seu
mundo; ela aprende que o mundo é constituido de ob-
jetivos distintos e que pode percebé-los da dimensio
figura-fundo. Possui concepgdes indiferenciadas dos
comportamentos associados aos papéis sexualmente
tipificados; ndo se da conta ainda das restrigdes cul-
turais impostas em fungéo do sexo biolégico.
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No periodo de transigao para o estagio seguinte,
a crianga vai se tornando cada vez mais consciente
dos valores da familia e do meio sociocultural. Uma
das primeiras distingdes valorativas que aprende é a
polaridade grande-pequeno, que se torna instrumental
para a formagéo de dicotomias posteriores e respec-
tivos valores. Nesse processo de associagado do ser
grande com poder, ser homem com ser grande e,
conseqgientemente, ser poderoso, a crianga passa fa-
cilmente para uma dicotomia que se torna a base da
dominagéo futura.

A crianga em idade escolar ja sabe que os seres
humanos séo classificados como homens e mulheres
e que esta dicotomia implica comportamentos apro-
priados e valorizados para cada sexo.

O estagio |, denominado estagio dos papéis se-
Xuais polarizados, caracteriza-se pela conexdo que a
crianga estabelece entre as prescrigdes do papel e a
necessidade de pensar, sentir e comportar-se, confor-
‘me tais prescrigdes. Ela aceita ativamente o papel se-
xual convencional do sexo que lhe foi atribuido e re-
jeita, enfaticamente, o papel oposto. Essa conduta da
crianga decorre da exigéncia sociocultural de confor-
midade ao papel masculino ou feminino pelo meio,
mesmo que num dado momento, esta aderéncia pos-
sa ser disfuncional ou incongruente para a pessoa.

As autoras e o autor ponderam que pode ser fun-
cional e desejavel que a crianga use, temporariamen-
te, polaridades e entidades discretas como uma es-
tratégia para organizar de forma significativa o mundo
que a rodeia; entretanto, este modo de funcionar cog-
nitivamente nao deve ser colocado como meta dos
comportamentos e aprendizagens relativos ao papel
sexual.

A transic@o para o estagio Ill requer um longo pe-
riodo de tempo e parece ser mais dramética do que
a anterior porque, dificimente, encontra suporte no
meio sociocultural. Durante o estagio anterior, o indi-
viduo apreendeu os elementos dos papéis sexuais po-
larizados e o seu desempenho depende do reforga-
mento que encontra no seu meio, o qual, a0 mesmo
tempo, manipula reforgos positivos em relagao a um
dos pélos e utiliza reforgos negativos e punigdo em
relagio ao outro pélo. Entretants, mesme que néo se
manifeste no desempenho do individuo, esse conhe-
cimento permanece latente e pode ser resgatado para
desenvolver novas habilidades, novos posicionamen-
tos no mundo, a partir do enfrentamento de contradi-
¢Oes e crises.

O estagio Ill, da transcendéncia do papel sexual,
recebeu essa designagédo porque nesse momento do
desenvolvimento, o modo de o individuo expressar-se
ndo é determinado pela ades&o rigida as caracteris-
ticas socioculturalmente consideradas adequadas ao
sexo. O individuo vive uma transcendéncia dos este-
re6tipos e uma nova organizagdo dos elementos

apreendidos no estagio 1l, o que resulta numa estru-.

tura mais relevante para a personalidade, uma vez
que ele se sente mais liberado para expressar quali-
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dades humanas sem temor de violar normas concer-
nentes ao papel sexual.

Meda Rebecca, Robert Hefner, Barbara Oles-
hansky (1976) levantam a hipétese de que o estagio
da transcendéncia néo significa o momento final de
um processo, mas o inicio de uma orientagao dialética
em relagéo a vida; o conflito sempre se fara presente
e sua resolugdo é apenas um estado temporario que
atende as exigéncias de situagdes, disposigdes inter-
nas ou momentos determinados.

Denunciando o viés sexista do pensamento psi-
canalitico hegembdnico (a comegar pelo pensamento
de Sigmund Freud), Emilce Bleichmar (1985) elaborou
uma teoria da génese da feminilidade/masculinidade
que articula os aportes estritamente psicanaliticos com
determinagbes sociais e culturais; resgatou, portanto,
a dimensao politica do desenvolvimento psicossexual
e produziu, desta forma, uma sintese original e cria-
tiva e, por isso mesmo, demolidora de enunciados
quase dogméticos.

Apoiada nos trabalhos de Robert Stoller sobre os
transtornos de género (por exemplo, o transexualis-
mo), a autora incorporou, de modo consistente, a dis-
tingdo conceitual entre género e sexo & teoria psica-
nalitica. Género abrange todos os aspectos psicoldgi-
cos, sociais e culturais do ser feminino/ser masculino,
enquanto sexo engloba os componentes biol6gicos,
anatdmicos, e fisiolégicos do ser macho/ser fémea ou
o préprio intercurso sexual.

O género consiste numa categoria complexa que
articula trés aspectos:

a) atribuigio de género que significa a rotulagao
do recém-nascido como homem ou mulher, realizada
pelos adultos com base nos indicadores anatomicos
do sexo, a qual desencadeia um discurso cultural que
se funda nos estereétipos da feminilidade/masculinida-
de e é fator determinante do nicleo da identidade de
género;

b) identidade de género, que é constituida pelo
nGcleo da identidade e pela identidade propriamente
dita. O primeiro, significa a auto-percepgéo consciente
e inconsciente (idéias e sentimentos mais primitivos),
de pertencer a um dos géneros (em geral, com base
no sexo). E determinado pela atribuigao de género,
mantém-se essencialmente inalteravel e encontra-se
estabelecido até os trés anos de idade, aproximada-
mente. A identidade, propriamente dita, manifesta-se
na crenga “sou feminina”/‘sou masculino” que se
constréi a partir do nicleo, de modo mais sutil e com-
plexo do que este e se consolida quando a crianga
compreende a expectativa das figuras parentais em
relagio a sua expressdo de feminilidade/masculinida-
de; é mais suscetivel a mudangas; '

c) o papel de género, que significa o conjunto de
expectativas socioculturais, quanto aos comportamen-
tos apropriados as pessoas de cada s¢xo, determina-
dos em fungéo da assimetria de poder existente entre
o homem e a mulher. Essa tipificagdo masculina/fe-
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minina ideal é abstrata e vigorosamente normatizada
até o esterétipo; entretanto, o homem e a mulher em
construgdo fazem escolhas pessoais dentro desse
conjunto de valores, uma vez que sua inscrigdo numa
das duas categorias (a partir do estabelecimento do
nicleo da identidade de género), impele-os a buscar
modelos com os quais possam identificar-se.

Emilce Bleichmar (1985) enfatiza que um ponto
crucial de divergéncia entre autores psicanaliticos re-
side no fato de que alguns consideram como expe-
riéncia fundamental para o estabelecimento do nicleo
da identidade de género a descoberta dos genitais e,
como indicador privilegiado para constatar a cristali-
zagdo deste nicleo, a manifestagio da ansiedade de
castragdo tanto no menino como na menina. A inte-
ragao da mée com a crianga, que erotiza o corpo des-
ta, @ considerado fator determinante para tal desco-
berta.

Outros autores, entretanto, sem negar o papel fa-
cilitador do contato corporal méae-crianga, acentuam
que um fator poderoso e indispenséavel é a confirma-
¢ao parental. Este constructo abrange tudo o que a
mé&e e o pai expressam na sua relagéo com a crianga
cujo conteldo é concernente a seu sexo (ser ma-
cho/fémea) e a seu género (ser mulher/ homem). Para
estes autores, na determinagio do nicleo da identi-
dade de género, o peso desloca-se do anatdmico
para incidir sobre a crenga, o fantasma e o desejo,
ou seja, sobre o poder do outro humano na consti-
tuicdo da subjetividade do homem ou da mulher.

Assim, para autores como Robert Stoller, as for-
gas biolégicas (por exemplo, a marcagdo sexual ge-
nital) teriam como fungéo reforgar ou perturbar uma
identidade de género que foi basicamente estruturada
pelo intercambio humano.

- O estudo da histeria fez ver que a distingao entre
sexo e género mostrou-se fecunda, quer pelo seu po-
der explicativo, quer pelo seu poder heuristico. Isto
porque possibilitou reduzir as determinagdes do her-
dado e instintivo a0 mesmo tempo em que ampliou
as determinagbes do simbiético, do significante e do
cultural. A autora acentua que a distingo entre sexo
e género revolucionou o pensamento psicanalitico ao
questionar, desde o interior deste préprio pensamento,
o poder de determinagao do anatdémico como funda-
mento da construgdo da feminilidade/masculinidade
do ser humano. Deste modo, “.. a feminilidade e a
masculinidade — enquanto identidade de género —
[passam a ser definidas] como categorias do patrimé-
nio exclusivo do discurso cultural” (Bleichmar, 1975.
p.26).

CONSIDERAGOES FINAIS

A revisgo da produgéo cientifica (composta, principal-
mente de estudos norte-americanos e europeus) so-
bre a teméatica do desenvolvimento da identidade fe-
minina ou masculina e seus respectivos papéis, pos-
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sibilitou-me constatar que as teorias classicas mos-
tram lacunas e vieses refletidos especialmente nos
principios e conceitos referentes ao desenvolvimento
da mulher; constatagéo esta que ja fora apontada nos
trabalhos de Nancy Chodorov (1974) e Carol Gilligan
(1982), entre outros. :

Na vertente psicanalitica, no inicio dos anos 70
Nancy Chodorov (igualmente apoiada nos estudos de
Robert Stoller) criticou o viés masculino da teoria psi-
canalitica classica. Argumentava que o desenvolvi-
mento do menino e da menina, numa sociedade pa-
triarcal, torna-se radicalmente diferente, produzindo
uma personalidade de cunho mais relacional nas mu-
theres e uma personalidade preocupada com a nega-
¢ao do relacionamento, nos homens.

Isto porque a divisdo sexual do trabalho e a se-
paragdo entre os dominios publico e privado (Rosaldo,
1980) faz com que a identificagdo de género do me-
nino assuma um carater mais posicional e a da me-
nina, um carater mais pessoal. A primeira opera com
aspectos do papel de género que podem estar mais
ou menos claramente definidos; a segunda é mais di-
fusa e opera com a personalidade, os valores, os tra-
¢os comportamentais da pessoa, pois origina-se de
um relacionamento real (Chodorov, 1974).

No caso do menino, sua identidade de género
masculina se constitui pela negagio da identificagéo
primaria com a mae e se fundamenta na identificagio
com o pai ou outro homem adulto significativo. Em
conseqiiéncia, devido & forma especifica de organiza-
¢8o familiar na sociedade patriarcal urbana, o menino
se identifica com o papel masculino idealizado, com
aspectos deste papel ou com o que ele fantasia ser
o papel masculino, ao invés de fazé-lo com o pai, en-
quanto pessoa com a qual se relaciona afetivamente
de forma intima, devido & sua auséncia fisica, e quase
invisibilidade.

No caso da menina, a identificagdo do papel de
género é mediada por relagdes afetivas reais coma
pessoa da mée e nao implica a rejeicdo da identifi-
cagao priméaria; os componentes do papel feminino e
a feminilidade séo acessiveis e compreensiveis por-
que fazem parte de sua vida cotidiana. A identificagao
da menina se da com os tragos gerais dos atributos
e valores da mae. “... ndo é baseada em caracleris-
ticas produzidas pela fantasia ou externamente defi-
nidas e em identificagdo negativa, mas na aprendiza-
gem gradual de um modo de ser familiar na vida dia-
ria e exemplificada pela pessoa (...) com que ela es-
teve mais envolvida® (Chodorov, 1974. p.51). Deste
modo, ha uma continuidade com as experiéncias an-
teriores de identificagéo e de apego.

Sem focalizar, de inicio, a constituigdo da identi-
dade da mulher, mas em decorréncia de pesquisas
empiricas sobre moralidade e relagdes interpessoais,
Carol Gilligan (1982. p.1) descobriu que a “voz das
mulheres soava de modo distinto”, o que a levou a
analisar as relagdes entre a teoria psicoldgica e o de-
senvolvimento das mulheres. Um dos seus argumen-
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tos centrais é o de que teorias consideradas sexual-
mente neutras, em fungdo de uma pretensa objetivi-
dade cientifica, tais como as de Sigmund Freud, Erik
Erikson, Jean Piaget, Lawrence Kohlberg, revelam um
viés consistente de observagio e avaliagdo. Isto por-
que, ao adotarem, mesmo que implicitamente, a vida
masculfina como norma, tais teorias tentaram enquadrar
a muther neste molde, desconsiderando, desta forma,
que as mulheres costumam definir-se, em geral, num
contexto de relagdes humanas e avaliar-se em termos
de sua capacidade para cuidar dos outros. Torna-se
imperioso, portanto, reconhecer que as diferengas de
experiéncia e compreensao das mulheres ampliam a
visdo de maturidade postas pelas teorias psicolégicas
e apontam a natureza contextual das verdades do de-
senvolvimento.

Proposigdes tedricas, que romperam com concep-
goes cléssicas, ndo entendem a identidade masculina
ou feminina como um dado acabado, mas como pro-
duto em permanente elaboragdo, constituida por meio
de um processo sutil e complexo. O fato de a auto-
rotulagdo de homem ou mulher estar estabelecida néo
significa, necessariamente, que o processo de identi-
ficagdo feminina ou masculina esteja completado.
Conflitos e incertezas sobre masculinidade ou femini-
lidade podem permanecer e tornarem-se mais agudos
em situagbes nas quais a definicdo clara dos papéis
da mulher e do homem passa a ser questionada e
suas fronteiras mostram-se menos nitidas, como acon-
tece atualmente no Brasil, de forma particular em cer-
tos segmentos das camadas médias urbanas (Luz,
1987). Néo se pode reduzir, portanto, o interesse pelo
estudo da identidade feminina ou masculina aos pri-
meiros anos de vida do sujeito.

Foi possivel, igualmente, verificar por meio desta
revisdo, que a maioria dos trabalhos sobre desenvol-
vimento humano, quando focaliza a identidade da mu-
Iher ou do homem, bem como seus respectivos pa-
péis, utiliza o termo sexo quer como variavel depen-
dente, quer como variave! independente, quer como
varidvel estranha a ser controlada. Enquanto variavel
independente, o sexo é entendido como uma dimen-
séo do organismo que se desenvolve através da agao
de fatores biolégicos, tais como cromossomos, gens,
horménios; é fator gerador de diferengas entre mulhe-
res.e homens. Tomado como variavel dependente, to-
dos os componentes do sexo {com exceg¢ao dos con-
cernentes a estrutura fisica do ser humano) resulta-
riam das experiéncias pos-natais definidas pela matriz
sociocultural. Esta utilizagdo do constructo com signi-
ficados muito amplos e, nem sempre claramente ex-
plicitados, tem dado margem a ambiglidade e provo-
cado confusdo entre os atributos biolégicos e socio-
culturais dessa dimensd@o da personalidade (Unger,
1979), podendo gerar reducionismos biolégicos ou
culturalistas.

Para evitar tais reducionismos, faz-se necessaria
uma tematizagdo do préprio constructo. Parece-me
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que as ambiglidades poderdo ser melhor enfrentadas
por meio do conceito de género articulado ao conceito
de sexo. Tendo em vista que esta mudanga marca
uma diferenga radical, ndo pode ser interpretada sim-
plesmente como a mudanga de um conceito por outro.

A meu ver, ndo se trata apenas de identificar se-
melhangas, diferengas ou especificidades de homens
e mulheres, mas sim de entendé-las & luz das posi-
¢bes assimétricas ocupadas por mulheres e homens
numa sociedade que funciona segundo a légica de
sistemas de exploragio e dominagao (patriarcado, ra-
cismo, capitalismo).

Os atributos que qualificam a fémea ou o macho
da espécie humana de mulher ou homem, de feminino
ou masculino, portanto, ndo séo apenas da ordem da
natureza nem sao independentes entre si; sao produ-
zidos por relagdes socialmente construidas, ou seja,
séo da ordem da cultura.

Em decorréncia, a distingdo entre género e sexo,
numa ética critica que inclua a questio da hierarquia
e do poder, promete ser fecunda para o estudo de
problemas que interroguem as relagdes homem/mu-
Iher.

Essas consideragdes colocam em pauta a neces-
sidade de a Psicologia retomar, sob novas perspecti-
vas, estudos sobre as mlltiplas dimensdes da subje-
tividade em suas relagbes com o género. Pode-se su-
por que tal encaminhamento da produgéo cientifica
permita ndo s6 uma re-visdo dos resultados de pes-
quisas empiricas, como uma discussao dos proprios
conceitos e principios que informam e fundamentam
tais pesquisas (Unger, 1983).

Em suma, re-colocar como objeto de estudos as
teméaticas da dependéncia, independéncia e autono-
mia do sujeito para, por meio do conceito de identi-
dade de género, articula-las & questao politica das de-
sigualdade sociais entre mulheres e homens do modo
como se apresentam numa sociedade complexa como
a nossa, exige que tais tematicas sejam explicitadas
numa forma relacional. Esta forma permite dar conta
das configuragdes multiplas que tal fendmeno pode
assumir. No caso da presente discussao, trata-se de
tomar como objeto de estudo a relagdo autonomia-
submissédo (Bernardes, 1989).

Finalmente, considerando que as desigualdades
sociais sdo de natureza totalizante e seus efeitos
ocorrem em interagao (Safiotti, 1987; Apple e Weis,
1986) torna-se potencialmente vidvel, por meio do
olhar interdisciplinar, articular o género a outras su-
bordinagdes sociais (classe social, raga), a fim de que
se possa abrir novas perspectivas na busca da com-
preensdo da subjetividade masculina ou feminina em
nosso contexio social e cultural. Trata-se, portanto, de
focalizar desde um outro lugar teérico e epistemold-
gico temas que, aparentemente, estariam esgotados
na sua compreensao.

Autonomia/submisséo...
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