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RESUMO

O texto resume e comenta os principais resultados obtidos por um grupo de pesquisas
significativas, realizadas na Gra-Bretanha, nos Estados Unidos e na América Latina, que
procuraram avaliar os efeitos da freqiiéncia a programas de educagdo infantil sobre o
desenvolvimento e a escolaridade posterior de criangas de diversas origens sociais, étnicas
e culturais. Os estudos revistos incluem dados sobre diferentes tipos de programa:
pré-escolas, creches e programas informais. A andlise chama a atencdo para o fato de
que as opinides a respeito da importdncia da educac¢do pré-escolar flutuam ao longo do
tempo, influenciadas pela conjuntura politica e ideolégica. Os resultados de pesquisa,
porém, mostram com bastante consisténcia que educagdo de criancas pequenas talvez seja
uma das dreas educacionais que mais retribuam & sociedade os recursos nela investidos.
EDUCACAO INFANTIL — CRECHE — DESENVOLVIMENTO INFANTIL

ABSTRACT

EARLY CHILDHOOD EDUCATION: THE DEBATE AND RESEARCH. The paper reviews
a group of researches developed at the United Kingdom, the United States of America
and Latin America, that assessed the effects of preschool attendance on children’s
development and on their performance at other levels of the educational system. The
studies covered in this review included results obtained by children of different social,
ethnical and cultural backgrounds that attended diverse kinds of programs: day-care
centers, preschools and play-groups. The analysis stresses that opinions about the importance
of early childhood education change along different periods of time and influenced by
political and ideological factors. Nevertheless, the results obtained by the most significant
researches are very consistent during a long period of time and show that preschool
education is an area that gives important returns to society at large.

Este texto foi originalmente apresentado em forma de conferéncia nos II Simpdsio Nacional

de Educacdo Infantil e IV Simpésio Latino-Americano de Atengdo a Crianca de Zero a
Seis anos em Brasilia, 26 de novembro de 1996.
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Ao comentar levantamento que realizaram sobre pesquisas a respeito dos
efeitos da educagio pré-escolar, nos Estados Unidos € na Gra-Bretanha, Albert
Osborn ¢ Janet Milbank lamentam que, meio século depois dos primeiros
estudos a respeito dos efeitos da educagdo pré-escolar, “estejamos ainda
tentando provar 0 que muitos ja aceitam, ou seja, que a educagdo pré-escolar
vale a pena” (1987. p.12).

E realmente surpreendente que, embora a maioria das pessoas comuns ji
valorize a educacdo pré-escolar para seus filhos e aceite a idéia de que ela
os ajudard a ter sucesso na escola elementar, importantes setores da drea
educacional ainda precisem ser convencidos de sua relevéncia.

Nesse debate, resultados de pesquisa divulgados precariamente pelos meios
de comunica¢fio de massa muitas vezes adquirem o cariter de verdades que
passam a ser repetidas por todos, aparentemente justificando diretrizes de
politicas sociais geradas, na realidade, com base em critérios que nada tém
a ver com dados cientificos.

Nos Estados Unidos, por exemplo, apés uma exagerada esperanca depositada
na educagdo pré-escolar compensatéria desde o inicio dos anos 60, uma
manchete na primeira pgina do jornal The New York Times, baseada em
estudo cujos resultados discrepavam de quase todos os demais, anteriores €
posteriores a ele, marcou uma guinada na politica educacional, com cortes
nos financiamentos federais para os programas implantados na fase anterior.
Essa manchete, de 1969, era a seguinte: “Alunos que freqiientaram o programa
- Head Start ndo sdo melhores do que os outros”. A constatagdo referia-se aos
resultados da pesquisa realizada pela Westinghouse Learning Corporation e
pela Universidade de Ohio!, a qual afirmava que os melhores resultados nos
testes de inteligéncia, apresentados pelas criancas que haviam freqiientado o
programa Head Start?, em comparagdo com aquelas que ndo tinham feito
pré-escola, desapareciam apGs o ingresso na escola elementar (Vinovskis,
1996. p.107). i .

1. Westinghouse Learning Corporation. The impact of Head Start: An evaluation of the
effects of Head Start on children’s cognitive and affective development (Executive
Summary). Washington DC: Clearinghouse for Federal Scientific and Technical Infor-
mation, 1969. Citado por Vinovskis, 1996.

2. O programa Head Start, cuja tradugdo em portugués seria “largada com vantagem”,
numa referéncia as corridas, consiste em uma linha de financiamento federal a programas
de educagio pré-escolar diversificados localmente, que em geral se caracterizam por
atender criangas de baixa renda, com a participagio de pessoas da comunidade. Foi
langado no bojo dos programas de combate 2 pobreza da administragdo Johnson, na
década de 60, nos Estados Unidos. Inicialmente consistia em um programa de oito
semanas de duragdio para quinhentas mil criangas de quatro e cinco anos de idade,

sendo que nos anos seguintes passou a ser anual (Vinovskis, 1996. p.107).
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No entanto, o apoio ao programa nio cessou completamente, gragas a pressio
da populagdo, que continuou acreditando nos beneficios da pré-escola, voltando
a crescer anos depois, refor¢ado pela ampla divulgagdo dos resultados da
avaliagdo de longo prazo sobre os efeitos do projeto Perry Preschool (Osborn,
Milbank, 1987. p.13).

Entre nés, € possivel observar, ao longo do tempo, a mesma flutuacdo nas
opinides vigentes nos meios técnicos e académicos sobre a importincia da
educagdo pré-escolar. Influem nessas opinides ndo s6 as versdes que sio
divulgadas de pesquisas desenvolvidas em outros paises, mas também o debate
tedrico e ideolégico no campo educacional.

Assim, o inicio da década de 70 caracterizou-se pela divulgagdo da teoria da
privagdo cultural, desenvolvida anos antes principalmente nos Estados Unidos
e Grd-Bretanha, e sua correspondente proposta de educagdo pré-escolar com-
pensatoria. Posteriormente, a teoria da reprodugio e sua critica, a qual enfatizava
a prioridade da escola bdsica para as criangas das camadas populares, contribuiu
para um movimento de rejeicdo das propostas de educagdo compensatéria e,
com ela, para uma secundarizagdo da importancia conferida a pré-escola como
instrumento de democratiza¢do da educagdo (Campos, Haddad, 1992).

Os dnicos movimentos importantes que exerceram uma pressio contrdria a
essa tendéncia foram o movimento de mulheres em sua luta por creches, na
virada da década de 80 e, anos depois, 0 movimento pelos direitos das .
criangas e dos adolescentes. A forga e o impacto dessas duas lutas contribuiram
para garantir os avangos obtidos na Constituigdo de 1988, os quais vém sendo
questionados mais recentemente por alguns setores do governo federal.

Dessa forma, quase oitenta anos depois dos primeiros estudos comparativos
sobre o desempenho em testes de inteligéncia de criangas com e sem pré-escola®,
o velho debate impde-se novamente, em um contexto de grande ignorancia
a respeito do conhecimento ji acumulado, nos paifses mais avangados e na
América Latina, ‘a respeito do desenvolvimento de criangas pequenas em
pré-escolas e creches.

PESQUISAS REALIZADAS NA GRA-BRETANHA E NOS ESTADOS
UNIDOS

Nesses paises, existe um considerdvel acervo de pesquisas sobre educacio
pré-escolar. Uma parte delas preocupou-se em avaliar o impacto da freqiiéncia

3. Osborn e Milbank (1987. p.12) citam um levantamento de cingiienta estudos norte-
americanos realizado por Beth Wellman, em 1945, sendo que a referéncia mais antiga
¢ a de uma pesquisa de 1918. Essas investigagdes foram realizadas no contexto do
debate nature-nurture (fatores hereditdrios x fatores ambientais) e todas mostravam
ganhos nas criancas que haviam freqiientado pré-escola.
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a pré-escola sobre o desempenho cognitivo e afetivo das criangas, sendo que
muitas procuram medir esses efeitos por prazos longos, acompanhando grupos
de alunos por mais de vinte anos (Schweinhart, Weikart, 1980).

Os estudos aqui mencionados ndo resultam de um levantamento bibliogrifico
exaustivo: Margaret Clark e equipe, por exemplo, levaram dois anos para
realizar uma revisdo das pesquisas britdnicas de quinze anos anteriores
(Clark, 1988). Assim, aqui serdo apenas mencionadas algumas das inves-
tigaches mais significativas, cujos resultados estdo amplamente divulgados
em livros e artigos.

O levantamento de Clark inclui estudos sobre vdrios aspectos da educagio
infantil e sobre suas diversas modalidades, cobrindo a faixa etdria de dois
a cinco anos de idade, quando se inicia a escolaridade obrigatéria na
Gra-Bretanha. A autora também reviu os estudos norte-americanos mais
significativos.

Em 1974, nos Estados Unidos, Bronfenbrenner realizou um levantamento de
pesquisas sobre criangas atendidas em grupo e sobre intervengdes no ambiente
doméstico. Suas conclusdes" enfatizavam a importincia do envolvimento da
familia nos programas de intervengdo para garantir a permanéncia dos efeitos
positivos constatados (Clark, 1988. p.241).

Ainda na década de 70, Clark comenta trés pesquisas desenvolvidas no Reino
Unido, duas na Escécia e uma em Belfast. Um dos estudos realizados na
Escécia acompanhou duzentas criangas durante trés anos, no inicio de sua
escolaridade. Como se tratava de uma regido inicialmente sem atendimento
pré-escolar, a primeira coorte de criancas ndo havia freqiientado pré-escola;
a segunda coorte havia feito um ano de pré e o terceiro grupo de criangas
tinha passado por dois anos de educagdo pré-escolar (Clark, Cheyne apud
Clark, 1988). Foram encontradas diferengas significativas para as criangas com
dois anos de pré-escola.

A pesquisa em Belfast, realizada nos seus bairros mais pobres, investigou o
impacto da freqiiéncia a playgroups*: 120 crian¢as estavam no grupo expe-
rimental € outras 120 no grupo de controle. Foram encontradas diferengas
significativas em medidas de vocabuldrio e raciocinio (Turner apud Clark,
1988. p.246).

4, Os playgroups (literalmente “grupos de brincar”) sdo grupos voluntirios, sem fins
lucrativos, que funcionam nos bairros de moradia, geralmente por iniciativa das maes
das criangas, cobrando pequenas taxas. Em 1985, cerca de 465 mil criancas de trés
e quatro anos de idade estavam matriculadas em playgroups na Gri-Bretanha, o que
correspondia a um ter¢o do total de criancas nessa faixa etdria (Osborn, Milbank,
1987).
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Outro estudo, entretanto, que comparou resultados em vdrias dreas de 45
criangas de playgroups com 45 criangas de classes pré-escolares (nursery
class), mostrou que as criangas que haviam fregiientado esse segundo tipo
de pré-escola apresentavam resultados melhores que as demais no primeiro
. ano da escola priméria (Jowett, Silva apud Clark, 1988).

No inicio da década de 80, o Consortium of Longitudinal Studies, fundado
nos Estados Unidos em 1975, publicou um volume com quatorze estudos de
acompanhamento de criangas egressas de programas pré-escolares da década
de 60, através de sua trajetéria escolar. Essas criangas, majoritariamente negras
¢ pobres, estavam agora com idades entre oito e dezoito anos e haviam
freqiientado diferentes tipos de programas compensatérios. Vale a pena citar
o resumo de suas conclusdes, transcrito por Clark:

As criangas de baixo nivel socioecondmico, na maioria negras, que participaram desse
leque de programas e curriculos diversos, contavam com maior probabilidade de obter
sucesso na escola do que seus pares de caracterfsticas semelhantes que nio viveram essas
experiéncias. Elas também apresentavam um autoconceito mais positivo, expectativas mais
realistas sobre suas possibilidades profissionais ¢ manifestavam maior orgulho sobre seus
éxitos do que as demais. (Consortium of Longitudinal Studies apud Clark, 1988. p. 242)

Uma das pesquisas incluidas nesse conjunto tornou-se bastante conhecida do
grande publico, dada sua extensa divulgagdo: é a avaliago de impacto do
projeto Perry Preschool, um programa pré-escolar que adotou curriculo de-
senvolvido pela Fundagio High/Scope, em Ypsilanti, Michigan, em 1962. As
criangas do grupo experimental — negras e pobres, com QI entre setenta e
85 pontos — o fregiientaram por dois anos, durante duas horas e meia didrias;
0 projeto inclufa também uma visita semanal de uma hora e meia as casas
dos alunos. Seus egressos foram acompanhados por mais de vinte anos e sua
trajetoria de vida, escolar e profissional, comparada com o grupo de controle.
As conclusdes desse estudo, que incluem andlises econdmicas de custo e
beneficio, parecem ligeiramente exageradas 2 distincia. Alguns especialistas
criticaram a pequena amostra (123 criangas no total) e certos procedimentos
estatisticos. De qualquer forma, os resultados, amplamente aceitos e citados,
sugerem ganhos expressivos® observados nesses alunos (Schweinhart, Weikart,
1980; Weikart, 1989).

Ao comentar essas pesquisas, Cheyne observa que mesmo aqueles resultados
que constatam ganhos at€ 3 ou 4 anos apds a fregiiéncia ao pré tendem a

5. Os resultados sio assim resumidos por David Weikart: “Quanto 2 educagdo, menos
criangas foram classificadas como retardadas mentais, maior nimero completou o
secunddrio e freqiientou curso superior ou cursos profissionalizantes. Quanto ao trabalho,
maior nimero estd empregado, sustenta-se por si préprio ou com a ajuda do cOnjuge,
e estd mais satisfeito com seu trabalho.” Também foram presos menos vezes, tiveram

N

menos filhos e recorreram menos & assisténcia piblica (Weikart, 1989. p.5-7).
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ser desconsiderados, o que € surpreendente, pois se sabe que qualquer tipo
de programa de ensino necessita de manuten¢do continua para surtir efeito e
a maioria das pesquisas ndo leva em consideracdo o que ocorre na escola
priméria, depois que a crianga sai da pré-escola (Cheyne apud Clark, 1988. p.243).

Talvez a pesquisa mais completa comentada por Clark seja o levantamento
nacional realizado na Gri-Bretanha, relatado por Osborn e Milbank (1987).
Esse survey acompanhou treze mil criangas nascidas em uma semana de abril
de 1970 no pais, avaliando-as aos cinco ¢ aos dez anos de idade. A pesquisa
também incluiu um levantamento sobre as instituicdes pré-escolares, realizado
em 1975. Embora a preocupagio principal do estudo ndo fosse medir os
efeitos da pré-escola, seus resultados sdo bastante interessantes, pois comparam
os resultados de criancas que participaram de diferentes tipos de programas.
Esses resultados foram controlados em relagdo as varidveis de nivel socioe-
condmico, bairro de moradia e nimero de filhos em cada familia. Aos cinco
anos de idade, as criangas que haviam freqiientado escolas maternais (nursery
school) apresentavam melhor desempenho em linguagem do que as demais;
aos dez anos, seus resultados em comunicacdo eram melhores e as criangas
que haviam freqiientado outro tipo de pré (hall playgroups) obtinham melhores
resultados em matemdtica. A pesquisa também avaliou aspectos comporta-
mentais, mas os resultados sio menos conclusivos (Osborn, Milbank, 1987.
p-238).

Um importante resultado encontrado por Osborn e Milbank refere-se aos
maiores ganhos obtidos pelos 30% de criancas mais pobres, em comparacio
com os 30% de nfvel socioeconémico mais alto. Todas as criangas se
beneficiaram com a experiéncia pré-escolar, mas as mais pobres foram as
que se beneficiaram proporcionalmente mais (Osborn, Milbank, 1987. p. 226).

Esses autores discutem exaustivamente os problemas metodolégicos que
costumam ser objeto de critica no julgamento dessa modalidade de pesquisa.
Seus dados foram objeto de vdrios testes de consisténcia; assim, dizem
eles,

o alto nivel médio de éxito nos testes cognitivos e educacionais atribuidos & freqii€ncia
a instituigdes pré-escolares dificilmente pode ser explicado por efeitos espirios de outros
fatores ndo considerados, ou conseqiiéncia da abordagem metodolégica adotada. (Osborn,
Milbank, 1987. p.225-6)

Por que, entdo, perguntam, duvidar da conclusdo de que esses melhores
resultados sejam provocados pela varidvel “freqii€ncia a pré-escola™?

Margaret Clark, comentando as pesquisas examinadas em seu levantamento,
chama ateng¢@io para o fato de que ndo se costuma discutir o impacto da
experiéncia escolar propriamente dita sobre as criancas que cursaram pré-escola.
No entanto, vérios estudos constataram o ambiente relativamente mais rigido
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e opressivo das escolas primdrias®, em comparagdo com as pré-escolas, e o
efeito poderoso das expectativas das professoras sobre o desempenho das
criangas. E curioso, porém, que ao constatar a diminuicdo das diferengas de
desempenho ao longo do tempo, alguns atribuam o fato i suposta fragilidade
do impacto da educagdo pré-escolar, sem levar em conta o que acontece na
escola elementar (Clark, 1988. p.238 e 243).

Esses problemas sdo enfatizados na pesquisa de Barbara Tizard et al. (1988),
realizada em Londres, a partir de 1982, que acompanhou longitudinalmente
uma amostra de 343 criangas — metade brancas, metade de origem caribenha,
todas majoritariamente de classe trabalhadora — durante quatro anos, desde
os quatro até os sete anos de idade, o que corresponde na Inglaterra ao
Gltimo ano do pré (nursery school) e aos trés primeiros anos da escola
elementar (infant school).

A pesquisa preocupou-se em selecionar criangas dos dois grupos sociais
considerados que estivessem nas mesmas escolas, para controlar o efeito da
varidvel escola. As criangas foram testadas com vdrios tipos de instrumentos
e uma amostra delas observada na escola; as familias, as professoras e as
criangas foram entrevistadas; foi medido o tempo gasto nas escolas em
diferentes tipos de atividades. O estudo procurou considerar a associacio entre
as varidveis de sexo, classe social e raga e seu efeito sobre o desempenho
das criangas nos testes.

Os autores encontraram uma forte associagdo entre os resultados apresentados
pelas criangas no dltimo ano considerado e seu desempenho aos quatro anos
de idade, ao terminar o pré. Os resultados das criangas na escola primdaria
foram mais influenciados por fatores intra-escolares do que por fatores ligados
ao ambiente familiar das criangas. Desses, a expectativa das professoras e o
tipo de curriculo adotado foram os fatores com maior peso.

Quanto as diferencas de desempenho observadas entre meninos e meninas
dos dois grupos raciais, Tizard e colegas se declaram incapazes de encontrar
explicagdes com base nos dados da pesquisa.

Fundamentados nas constatagdes da investigagdo, os autores recomendam uma
maior énfase cognitiva na programagao das pré-escolas e das escolas primadrias,
uma comunicagdo mais intensa e franca com as familias, maior atengio aos
problemas de sociabilidade das criangas na escola e a realizagio de pesquisas
mais aprofundadas, de cardter etnogrdfico, para investigar a dinadmica das
relagBes de género e raca nas escolas (Tizard et al., 1988. p.167-88).

6. Essa avaliacio deve ser relativizada para o piiblico brasileiro. O estilo de funcionamento
das escolas primdrias britdnicas é geralmente muito mais aberto e flexivel do que o
que predomina em suas congéneres brasileiras. O mesmo se pode dizer das pré-escolas
dos dois paises.
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PESQUISAS SOBRE CRIANCAS ATENDIDAS EM CRECHES

As pesquisas sobre o impacto das creches sdo em nimero muito menor do
que aquelas sobre pré-escola. Sdo poucos os estudos que se preocuparam em
comparar resultados obtidos por criangas que haviam sido atendidas em creches
com os apresentados por egressos de outras modalidades de educagdo infantil.
Um aspecto que costuma caracterizar as pesquisas sobre creche € que, enquanto
as pesquisas sobre pré-escola procuram medir seus efeitos positivos no
desempenho dos alunos, grande parte dos estudos sobre creche estio mais
preocupados em constatar os efeitos negativos que supostamente essas insti-
tuicdes provocam nas criangas.

Travers ¢ Goodson (1980) relatam os resultados de um amplo levantamento
realizado nos Estados Unidos, o National Day Care Study. Essa pesquisa
cobriu a populagdo de criangas entre trés e cinco anos de idade que estavam
sendo atendidas em creches subsidiadas pelo governo federal, principalmente
em zonas urbanas de baixa renda. Foram desenvolvidos vérios tipos de estudos,
desde surveys sobre familias com criangas em creches, até estudos mais
aprofundados realizados nas creches, inclusive uma pesquisa quase-experimental
sobre o efeito de mudangas na proporgdo de criangas por adultos nas creches. .
Esse conjunto de investigacdes chegou a conclusdes bastante interessantes: os
fatores mais associados com bons resultados apresentados pelas criangas foram
o tamanho dos grupos de criangas — o que ¢é diferente da propor¢io geral
de criangas por adulto na creche —, o conhecimento especifico que os adultos
possuiam sobre educagio de criancas pequenas e a intensidade de suas
interacbes com as criancas nas creches. Outros fatores, como nivel de
escolaridade formal dos educadores e propor¢do de criangas por adulto tiveram
efeitos mais limitados sobre o desempenho das criangas na creche e nos testes
aplicados (Travers, Goodson, 1980). :

z

Outra pesquisa realizada nos Estados Unidos é relatada por Ramey, Dorval
¢ Baker-Ward. Trata-se de uma avaliagio do projeto Carolina Abecedarian,
que acompanhou quatro coortes de 28 criangas durante cinco anos. O grupo
experimental foi atendido em um programa de creche de qualidade, cinco
dias por semana, durante oito horas didrias, desde os trés meses de idade. O
relatério sobre 54 criangas das duas primeiras coortes, testadas aos doze, 24,
36, 48 ¢ sessenta meses, constatou diferengas significativas no desempenho
do grupo experimental em relagdo ao grupo que permaneceu em casa, em
todas as fases, com exceg¢dio da primeira, aos doze meses. Outro resultado
importante dessa pesquisa refere-se ao impacto do programa sobre a vida das
mies das criangas: estas retomaram os estudos em maior nimero e haviam
obtido empregos melhores do que as do grupo de controle (Ramey et al.,
1983. p.96).

As duas pesquisas mencionadas enfatizam os resultados positivos de creches
de boa qualidade. Ao concluirem seu artigo, Ramey e colaboradores ressaltam
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que a creche ndo pode ser mais considerada como uma institui¢do atipica,
pois a tendéncia geral € que suva utilizagdo aumente cada vez mais no futuro.
Portanto, argumentam os autores, ndo faz mais sentido direcionar as pesquisas
para seus riscos potenciais, mas sim procurar entender, em primeiro lugar,
como os efeitos positivos e negativos observados nas criangas podem ser
explicados como funcdo das relagdes entre o ambiente familiar e o da creche.
Segundo, eles propdem que se estude a relagdo da instituigdo creche com as
demais agéncias sociais e a escola (Ramey et al., 1983. p.101).

Essas observagdes parecem bastante significativas, ainda mais quando se
considera a estigmatizacdo de que ainda & vitima a creche na sociedade. Com
efeito, em quase todos os paises, o atendimento em creches destina-se a
criangas de baixo nivel socioecondmico, empregando educadores com niveis
mais baixos de qualificagio e geralmente prestando servigos de pior qualidade
do que as pré-escolas.

Nao € de estranhar, portanto, que quando comparados com resultados obtidos
por alunos egressos de pré-escolas, as criangas que freqiientaram creches
obtenham resultados piores durante os primeiros anos de escola. Algumas
pesquisas inglesas ji comentadas chegaram a esse tipo de conclusdo: Osborn
€ Milbank (1987) mostraram que as criangas que haviam sido atendidas em
creches obtiveram os resultados mais baixos nos testes realizados aos cinco
e dez anos de idade.

O conjunto de estudos realizados pelo grupo de Jerome Bruner na Inglaterra
também encontrou maiores problemas de qualidade nas creches institucionais
de Londres e nas creches domiciliares da regido de Oxfordshire, em comparagio
com as demais modalidades de educagdo infantil investigadas (Bruner, 1980;
Bryant et al.,1980; Garland, White, 1980).

No Brasil, os estudos sobre desenvolvimento infantil em creches sdo poucos.
A maioria das pesquisas constituem pequenos estudos de caso, sendo poucos
os estudos que compararam diferentes tipos de atendimento, como o realizado
por Oliveira e Rossetti-Ferreira (1986) em creches diretas, indiretas e conve-
niadas da cidade de S&o Paulo. Essa pesquisa chegou a algumas conclusdes
semelhantes aquelas apontadas pela pesquisa norte-americana, no que se refere
a proporgio de criangas por adulto, mostrando que diferentes arranjos espaciais
¢ na rotina didria propiciavam interagOes mais ou menos freqiientes entre
adultos e criangas nos diversos tipos de creche.

PESQUISAS NA AMERICA LATINA

Duas importantes investigagoes foram localizadas, uma realizada na Argentina
¢ outra no Chile. Seus resultados foram publicados em dois nimeros da
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revista Cadernos de Pesquisa, constando também da base de dados REDUC
resumos de relatérios sobre as mesmas pesquisas.

Pilar Pozner, em artigo de 1982, relata pesquisa longitudinal que realizou em
Buenos Aires e na regido rural da provincia de La Pampa, acompanhando
duas coortes, a primeira de 515 criancas ¢ a segunda de 739, incluindo
criangas com € sem experiéncia pré-escolar, desde a pré-escola até o final
do primeiro ano de escola, o qual, na Argentina, se inicia aos seis anos de
idade. A autora levou em conta fatores ligados ao ambiente familiar das
criangas e idade de inicio no pré e no 1° ano, ao analisar os resultados
obtidos pelas criangas dos grupos experimentais e de controle nas provas
aplicadas e nos indices de promog¢io no final do 1° ano. Na maioria dos
testes, as criangas com pré apresentaram resultados melhores do que as demais.
A autora enfatiza que as maiores diferencas foram constatadas nas criancas
de baixo nivel socioecondmico da zona urbana, para quem a freqiiéncia a
pré-escola parece fazer maior diferenca.

Pozner também investigou diferengas entre os vérios tipos de jardim-de-infancia
freqiientados pelas criangas, constatando que quanto maior integragio pedagdgica
eles apresentavam com relagio as demais séries das escolas, maior impacto
positivo causavam nos resultados cognitivos das criangas (Pozner, 1982. p.77).

A pesquisa realizada no Chile, por Johanna Filp e equipe, chegou a conclusdes
semelhantes. A investigagdo, também de cardter longitudinal, acompanhou 499
criancas de idade pré-escolar, de trés niveis socioecondmicos diversos, no
inicio do primeiro ano e no seu final, comparando os resultados daqueles
que haviam freqiientado pré-escolas regulares com os que ndo a tinham
freqiientado, utilizando diferentes instrumentos de medida. As maiores diferencas
foram constatadas para as criangas de nivel socioecondmico mais baixo. Essas
diferengas eram mais evidentes no desempenho nos testes independentes do
que nas notas conferidas pelas professoras. Segundo os autores, “a qualidade
da escola primdria ndo permite manter os beneficios da educagdo pré-escolar”
(Filp et al., 1984. p.24).

E interessante observar a grande coincidéncia entre esses resultados e aqueles
obtidos pelos estudos norte-americanos e britnicos. A freqii€éncia a pré-escola
favorece os resultados que as criancas obtém em testes realizados no inicio
da escolaridade formal, sendo que criangas mais pobres parecem se beneficiar
mais dessa experiéncia. Por outro lado, os autores enfatizam a importancia
da qualidade da pré-escola e também da prépria escola elementar na conservacdo
desse beneficio.

PESQUISAS NO BRASIL

No Brasil, a preocupagio com os efeitos da pré-escola predominou nos anos
70, declinando depois. Entretanto, as poucas pesquisas realizadas se preocuparam
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mais em caracterizar amostras de criangas em idade pré-escolar do que medir
os efeitos da freqiiéncia & pré-escola (Campos, Haddad, 1992. p.14)

O nidmero especial da revista Cadernos de Pesquisa sobre Desnutrigdo, pobreza
e desenvolvimento mental, organizado por Clotilde Rossetti-Ferreira em 1979,
traz duas pesquisas realizadas no Nordeste. A mais interessante para nossa

discussdo é a de Jovelina Dantas, realizada com noventa criangas de idade
pré-escolar de bairros pobres de Campina Grande, Paraiba.

A autora utilizou os instrumentos desenvolvidos por Ana Maria Poppovic e
equipe, comparando os resultados obtidos pelo grupo experimental, que fre-
giientou um programa de interven¢do precoce de €nfase cognitiva, com 0s
de criangas do grupo de controle, que participaram de atividades de recreag@o.
A comparagdo realizada entre os resultados do pré-teste e do pds-teste
mostraram que ambos 0s grupos apresentaram progressos, sendo os do grupo
experimental significativamente maiores, principalmente nos itens que mediam
dominio de seqiiéncia temporal e solugio de problemas. As criangas desnutridas
apresentaram os maiores ganhos (Dantas, 1979. p.107).

Outra pesquisa digna de nota é a relatada por Maria Mazzarello Azevedo,
em sua dissertacdio de mestrado, apresentada a Universidade de Brasilia, em
1985. A autora procurou determinar se a freqiiéncia a pré-escola influia nos
resultados escolares de uma amostra de alunos de 3* série de Fortaleza e S&o
Luis, no Nordeste. A pesquisa entrevistou 1.017 alunos, nas duas capitais,
distribuidos em 25 escolas de cada cidade. A principal conclusdo € que a
freqiiéncia ao pré encurtou em meio ano a duragdo do percurso escolar dos
alunos, nas trés séries consideradas. Esses resultados sdo confirmados mesmo
quando foram levados em conta os diferentes niveis socioecondmicos dos
alunos.

Mais recentemente, uma pesquisa da Fundaciio Carlos Chagas, coordenada

por Rose Neubauer da Silva e Yara Licia Espésito, ainda em fase de andlise

de dados, trouxe novas evidéncias sobre os efeitos da pré-escola. Esse estudo,
financiado pelo Banco Mundial, procurou avaliar o impacto dos programas
de inovagdo no ensino basico’, introduzidos a partir de meados da ‘década de 80,
na rede estadual de Sdo Paulo. Foram realizadas duas investigagdes: uma, de

7. Os programas sdo: Ciclo Bésico, que agrupou as duas primeiras séries da escola bésica;
Jornada Unica, que ampliou o periodo de permanéncia das criangas do Ciclo Bisico
para seis horas didrias; Escolas Padrdo, que introduziu melhorias em uma parcela das
escolas estaduais. As duas etapas do Ciclo Bésico sdo denominadas de Ciclo Bésico
Inicial (CBI) e Ciclo B4sico Complementar (CBC). Para simplificar, no texto continuei
a utilizar a denominagdo anterior. A pesquisa comparou escolas que adotavam todas
essas inovacgdes com aquelas que sé apresentavam um ou dois tipos de inovagdes. A
combinagdo dessas caracteristicas levou a escolha de quatro tipos de escolas que foram
incluidas nas amostras do estudo quantitativo e qualitativo.
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cardter quantitativo, longitudinal, acompanhou uma amostra de 3.600 criangas
de sessenta escolas da Regiio Metropolitana de Sido Paulo, durante trés anos,
a partir de seu ingresso na 1° série, testando-as em trés momentos dessa
trajetdria; outra, de cardter qualitativo, estudou uma subamostra de 140 alunos
de seis escolas, realizando entrevistas com familiares das criangas, professores
e pessoal das escolas e fazendo observagGes no ambiente escolar.

Um dos resultados mais marcantes obtidos até agora é o peso da varidvel
“freqiiéncia a pré-escola”. A andlise de regressdio miiltipla mostrou que essa
varidvel foi “a que mostrou maior impacto sobre as notas alcangadas pelas
criangas”, em todas as provas: Lingua Portuguesa e Matemadtica, nos trés
momentos considerados (Fundagdo Carlos Chagas, 1995. v.1, p.65; Neubauer
et al.,, 1996). A comparagio das médias dos escores obtidos por criangas com
e sem pré, na 1° 2° e 3" séries, mostra que as diferencas verificadas
conservam-s¢ ao longo dos tr€s anos, tanto nas provas de Lingua Portuguesa
como nas de Matemaitica.

2

O segundo resultado de maior impacto € o escore fatorial que agrupa as
caracteristicas do ambiente cultural das familias. A varidvel que media o nivel
socioecondmico das familias apresentou pouco impacto em comparagio com
as demais.

O relatdrio mostra que as criangas sem pré realizam um progresso maior no
prazo considerado, mas sempre atingindo patamares mais baixos do que as
egressas da pré-escola. O estudo também investigou diferengas de desempenho
entre meninos € meninas de pertinéncia racial diversa, chegando a resultados
bastante interessantes, alguns diferentes e outros préximos daqueles verificados
por Barbara Tizard e colaboradores nas escolas de Londres.

CONSIDERACOES FINAIS

O que essas pesquisas sugerem para as decisdes de politica educacional, para
o teor dos programas e curriculos, para a formacfo dos educadores, para as
préticas adotadas com as criangas pequenas em creches e pré-escdlas?

Em primeiro lugar, torna-se clara a importincia que a educacdo pré-escolar
pode desempenhar na democratizagdo da educagido, democratizacdo essa que
exige a superagio dos indices obscenos de fracasso escolar verificados em
um pais como o Brasil. Nesse sentido, o que parece mais indicado € uma
compatibilizacdo das metas relativas 2 melhoria da qualidade do ensino bdsico
em relacdo as metas de expansdio e¢ melhoria da qualidade da educacdo
pré-escolar.

Virios autores ressaltam a necessidade de uma maior integracdo entre os
objetivos ¢ métodos das instituigdes que atendem criangas antes da escola
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obrigatéria e as primeiras séries do ensino basico. Nesse sentido, no caso do
Brasil, € preciso evitar que os aspectos mais negativos da escola primdria,
como a repeténcia e a extrema rigidez didética, transbordem para a pré-escola.
O contrdrio € que seria desejdvel: a adogdo de um estilo pedagégico mais
flexivel e adaptado as caracteristicas da faixa etdria das criangas com até dez
anos de idade.

Segundo, o fato de que programas de melhor qualidade apresentam um impacto
mais duradouro precisa ser levado em consideragdo por aqueles que tém poder
de decisdo, diante das tentagSes de se adotar programas de baixo custo e
baixa qualidade para as criangas mais pobres, que sdo justamente aquelas que
mais se beneficiam de um bom atendimento, como as pesquisas citadas
constataram,

Isso € especialmente importante no caso das creches, as quais geralmente
apresentam uma enorme precariedade no pafs, apesar de nem sempre essa
baixa qualidade estar associada a custos necessariamente baixos®.

Em terceiro lugar, mais uma vez sobressai a estratégica importincia da
formagdo dos professores e educadores. Formagdo que, como mostrou o
levantamento sobre as creches norte-americanas, precisa incluir um sélido
conhecimento das caracteristicas especificas do desenvolvimento de criangas
pequenas.

Quarto, ndo parece demais reforgar o fato de que o tipo de curriculo adotado,
tanto no pré como na escola primdria, desempenha um papel crucial na
obtengdo de bons resultados pelas criangas. A integragdo entre esses dois
niveis, como salientou Pozner, a énfase no desenvolvimento cognitivo, espe-
cialmente no campo da linguagem, como notaram Tizard e colaboradores, a
importancia das interagdes entre o adulto e a crianga, sdo aspectos ressaltados
pelas pesquisas revistas.

Finalmente, o papel que pode desempenhar uma boa comunicagdo com os
pais das criangas foi enfatizado em quase todos os estudos. Barbara Tizard
e colaboradores mostram que se a iniciativa é deixada aos pais, a comunicagio
¢ dificultada, principalmente para aquelas familias dos segmentos discriminados
da populagdo (Tizard et al., 1988. p.93-5).

Ao nos aproximarmos do século XXI, seria fundamental que nossas decisdes
estratégicas ndo ignorassem o que as pesquisas vém exaustivamente demons-

8. Como muitos estudos diagnésticos t8m mostrado, no Brasil, grande parte das despesas
dos programas de apoio a creches — governamentais e nio governamentais — & gasta
com as instincias técnicas e administrativas situadas na cdpula, muito pouco chegando
até as criancas e o pessoal que se ocupa difetamente delas.
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trando desde 1918: a educagdo de criangas pequenas talvez seja uma das
dreas educacionais que mais retribuam a sociedade os recursos nela investidos.
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