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Poster, professor de Histdria da Universidade da
Califérnia, procura neste livro delinear os elementos ade-
quados para a construcio de uma teoria da familia, cujo
propdsito seria torna-la “inteligivel como campo de pes-
" quisa, mediante a definicio de categorias através das
quais ela possa ser estudada empiricamente”.

O livro se desenvolve & medida em que o autor faz
uma revisdo, bastante cuidadosa e critica, das principais
correntes cientificas que, de uma ou outra forma, abor-
daram o tema das relacBes familiares.

Ja no preficio, Poster revé alguns dos principais
historiadores que se dedicaram ao estudo da familia tais
como; Le Play, Laslett, Srorter e Arigs, e esboca algumas
idéias basicas, que serdo posteriormente desenvolvidas. A
primeira delas é a proposta de privilegiar uma teoria psi-
cologica da familia, dando preferéncia as questBes que
se relacionam cormn os padrdes emocionais.

Qutra argumentacio bisica em sua obra & a de que
a histéria da familia é descontinua, envolvendo n3o uma,
mas vérias estruturas familiares distintas e complexas que
ndo podem ser correlacionadas, de forma reducionista, a
uma sb varidvel seja ela a modernizagdo, o patriarcado, o
capitalismo ou qualguer outra. Classifica sua teoria de
critica por oposigio 3 ideoldgica, entendendo como cri-
tica uma teoria normativa, que fornece uma base para a
reforma da estrutura. o

Poster detém-se demoradamente na anjlise do con-
ceito de famflia na obra de Freud. Embora incorpore em

sua propria teoria grande parte dos postulados freudia-

nas, € um critico arguto da obra do pai da psicanalise,
que pecou, segundo ele, sobretudo pela incapacidade *‘de
estabelecer o conjunto de seus progressos num contexto
mais amplo de teoria histérica e social” {p.23). Freud
mostrou que a mente ndo é algo previamente dado, mas
sim uma estrutura que se forma na infincia, construfda
através de um processo. No entanto, apresenta sua teoria
¢como uma ciéncia divorciada do campo histérico no qual
surgiu, reduz os processos complexos dos sisternas sociais
ao seu significado psicolégico e converte seu modelo em
eterno e universal. Acaba por defender a famlia burgue-
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sa, e as relagdes de dominagio — homem sobre mulher,
pais sobre filhos — que efa contém, como uma institui-.
¢do eterna, necessaria e universal. _

Sem desejar reduzir a importancia da teoria freu-
diana, mas sim alertar para seus limites e seus vieses, Pos-
ter examina criteriosamente, no primeiro capitulo, os
conceitos mais importantes de Freud como o de sedu-
¢do, principio de prazer, principio de realidade e com-
plexo de Edipo.

Este Gltimo, para Poster, nio é universal, tal como
postulado por Freud, mas sO encontra as pré-condigGes -
para seu aparecimento no privatizado lar burgués, onde
uma estranha combina¢dc de amor intenso e severa re-

pressio condiciona o surgimento do superego.

No segundo capitulo, “A radicalizagio do eros”,
Poster examina o pensamento dos marxistas do século
XX, comegando por Engels, a quem critica por ter redu-
zido a histdria da familia a uma simples conseqiiéncia
das transformacgdes nos modos de producdo. Poster ar-
gumenta que a revolugdo socialista ndo leva diretamente
4 emancipagdo das mulheres, o que s6 vem confirmar
que as mudancgas na estrutura da familia nfio sdo sempre
o resultado direto de transformagies na propriedade dos
meios de producio.

Analisa a seguir a obra de Reich, que ensaiou uma
sintese entre os conceitos freudianos e a teoria marxista.
Na opinido de Poster, a ligagio que Reich tragou entre a
autoridade na familia, repressdo sexual e conservadoris-
mo ideolégico foi um dos frutos mais ricos do seu freu-
do-marxismo. Reich ndo foi porém capaz de explicar as
diferencas de classes em termos psicolégicos, porque
ndo definiu suficientemente as categorias estruturais da
familia.

Dentre os marxistas da Escola de Frankfurt é foca-
lizada, em primeiro lugar, a obra de Horkheimer, para
quemn a familia, importante mediadora entre o individuo
e a sociedade, é uma agéncia socializante conservadora,
um centro de domina¢fo que brutaliza as eriancas, pre- .
parando-as para a aceitagio submissa da sociedade de
classes. Mas, alerta Poster, Horkheimer falha na tentativa
de correlacionar a estrutura de classes e a estrutura psf-
quica e, embora a classe trabalhadora fosse tio autoritd-
ria quanto burguesa, insiste em afirmar que o autorita-
rismo era fruto exclusivo da familia burguesa.

Em relagiio a Marcuse, outra figura de destaque da
Escola de Frankfurt, Poster argumenta que a fantasia e
a imaginacdo também estdo fatalmente sujeitas & repres-.

"sdo e ndo representam a liberdade, mas apenas outro ni-

vel de dominagdo.
Mais adiante Poster examina os trabalhos resultan-
tes do movimento de adaptacio da psicanilise freudiana.
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ao ideal americano. Entre os psicdlogos do ego, Erik
Erikson, com seu conceite de ciclo vital, foi o que mais
avancoy na direcSo da contrucio de uma teoria da fa-

milia; porém, a dificuldade mais evidente em sua obra,

para Poster, é a reivindicacdo de universalidade.
Reduzindo todas as familias a um Onico modelo, o

nuclear, o socidlogo norte-americano Talcott Parsons

pondera que somente duas estruturas sdo essenciais A fa-

milia: a hierarquia de geragtes e uma diferenciacio.dos

agentes socializantes em figuras "instrumentais’’, as mas-
culinas, e “expressivas’, as femininas.

Associando o aparecimento e a manutencdo desta
estrutura ao grau de “madernizacio’ da sociedade, Par-
sons, no entender de Poster, nio pode ser acusado de in-

-troduzir o individualismo em sua teoria. Falha, porém,

- ao adotar a familia burguesa e seu rigido modelo de assi-
metria sexual, como norma universal.

A importincia para a teoria da familia do uso da
lingitistica por Lacan reside no fatoc de transferir o cen-
-tro da psicanalise do estudo de instintos intrapsiquicos
para os padrdes falados de interacio entre membros da
familia. Como-a psicandlise lacaniana considera que o
inconsciente é constituide pele jogo lingiiistico entre
pais e filhos, o cardter individualista das categorias de

Freud pode ter sido transcendido. Poster, contudo, con-
fessa nio estar suficientemente certo disso, uma vez que -

Lacan ndo deixou estudos de caso para comprova-lo.
Considera limitada & conceptualizago de familia ensaia-
da por aquele autor, primeiro porque ele reforca o mas-
culino, embora ao nivel da linguagem, ndo mais da ana-
tomia; além disso, porque a teoria de Lacan & excessiva-
mente idealista, na medida em que confere, incorreta-
mente, primazia da linguagem sobre a estrutura social.

" Para Poster, a principal diferenga entre o conceito
de proibicdo do incesto em Lacan e o que se encontra na
obra de Levi-Strauss é o "locus” da autoridade. No caso
de Levi-Strauss, esta se encontra na sociedade enquarnto
que, para a psicanélise, a autoridade é dada pelos pais
imediatos, reais ou sumbéllcos.

A dupla Deleuze e Guattari conseguiu, na pei'spec-
tiva de Poster, superar algumas das deficiéncias encontra-
das em Lacan. Para eles, a familia é utilizada pelo capita-
lismo como o Gnico lugar onde o desejo pode vir a ser
expresso; 0 complexo de Edipo triangula o inconsciente
em pai, mée e crianga que, longe de serem figuras univer-
sais, $30 os produtos especificos do capitalismo. Poster
acredita porém que, mesmo que se concorde com os dois
pensadores, a anélise por eles apresentada & excessiva-
mente abstrata para um estudo histérico concreto, estu-
do essa que poderia responder a quest8es cruciais como
o significado da famflia nuclear e a razdo pela qual a clas-
se trabalhadora foi integrada nessa forma de familia.

Trilhando ainda o eaminho da critica cuidadosa a
seus antecessores, Poster dedica-se, no capftulo seguinte,
a andlise da prética da terapia familiar, que teve grande
impulso nos Estados Unidos da década de 1960. Repre-
sentados principaimente por Bateson, do Grupo de Palo
Alto, os terapeutas da familia sugeriam que os problemas
dos pacientes deviam ser buscados na lbgica das intera-
¢Oes na rede familiar. Omitem, contudo, o entendimento
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histérico da privatizagdo da familia, bem como uma
compreensio scciolégica dos reguisitos estruturais que
s80 impostos 3 familia pela sociedade mais ampla. Esta-
belecem um ideal de funcionamento famitiar para, a
seguir, separar as familias doentes das sadias, a fim de
isolar os mecanismos de grupo que deram origem 3 doen-
¢a. A estrutura real das familias “‘normais” nido é ques-
tionada, na medida em que, em quase todas as terapias
da familia, estd impifcito o pressuposto de que a estrutu-
ra geral da familia nuclear é boa e que seus desvios de--
vem ser, eliminados para devolvé-la & norma.

. O trabatho de Laing, do movimento inglés de anti- .

~ psiquiatria, foge a esse esquema limitado, posto que as-

socia a pratica da terapia da familia a uma teoria social
radical. Laing tentou humanizar a esquizofrenia, devol-
vendo & comunidade dqueles que foram abandonados em
manicdmios. Propds analisar humanamente o esquizo- -
frénico indo até sua familia para estudi-lo em suas inte-

-ragBes. Poster acredita que o método de Laing de analise

do nexo familiar & vélido, mas deveria ter sido suplemen-
tado por uma andlise histérica e social da estrutura da
familia. Semn ter feito isso, Laing acabou por romantizar
a flgura do esquizofrénico.

Nos capftulos finais, Poster dehnela [+13 elementos
de sua propria teoria da familia, embora estes sejam su-
geridos ao longoe de todo ¢ livro. Para ele, a teoria deve
ser construida de forma a contribuir para a pesquisa, a-
través da elaboragio de um conjunto de categorias que

" apontem para as espécies de dados necessirios & com-

preensdo da familia numa dada sociedade. Acredita que
a teoria da familia deve voltar-se para o nivel psicolégico
e formular categorias que permitam a compreensio de
estruturas familiares divergentes em termos de. seu pa-
drio emocional. Além de ser o {ugar onde s¢ forma a
estrutura psiquica, a famflia constitui um espaco social
distinto, na medida em gque gera e consubstancia hierar-
quias de idade e de sexo. Ela é, portanto, o espago social.
onde as geracBes se defrontam mdtua e diretamente e
onde os sexos definem, suas diferencas e relagdes de po-
der. Embora a psicanélise nfio possa ser adotada sem uma
cuidadosa revisiio, ela fornece: alguns elementos bésicos
para a teoria da familia.

" A construcio de uma teoria critica requer dois ou-
tros niveis de andlise: a vida cotidiana da familia e a rela-
¢io entre familia e sociedade.

-. Poster elabora um roteiro de caracteristicas que o
pesquisador deve levar em conta ao estudar a familia,
sempre lembrando que a natureza do conhecimento ob-
tido serd descritiva e ndo explicativa. A obtencio de co-
nhecimentos sabre a estrutura material da unidade fami-
liar {tamanho da casa, por exemplo) poderd ser tio im-

- portante quanto as informagbes sobre os costumes rela-

tivos ao namoro e ao casamento, sobre a sexualidade e_
as priticas anticonceptivas e até mesmo sobre o regime
alimentar. '

A anélise da relagio entre a sociedade e a familia
jmporta ndo para reduzir a compreensio da familia a al-
guma determinagio mais ampla, mas sim para, através da
exploracdo dessa relagdo, enriquecer a compreensio do

.préprio nivel psicolégico.
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Implicito na teoria proposta por Poster estd o pon-
to de vista de que 2 estrutura da famflia deveria ser refor-
‘mada de tal modo que as hierarquias de idade e de sexo
fossern minimizadas ou, talvez, completamente elimina-

das.

' No capituio final, o autor aplica seu esquema ted-
rico para analisar, com dados extraidos da histéria da fa-
milia européia, quatro modelos de estruturas de familia:
a burguesa do século XIX, a aristocritica dos séculos
XVI/XVII, a camponesa dos séculos XVI/XVII e a traba-
Ihadora do inicio da revolugdo industrial. Propde-se a eli-
minar a prética, que considera defeituosa, de recorrer
sempre ao modelo da familia burguesa como norma no
estudo das famflias. Aplicando o roteiro de indicadores
previamente elaborado, analisa as estruturas emocionais
dos quatro diferentes tipos de familia. No caso da fami-
lia burguesa conclui: “o padrio emocional da familia
burguesa ¢ definido pela autoridade restringida aos pais,
profunde amor parental pelos filhos, uso de ameacas de
retirada de amor, a titulo de punicdo, em vez de castigo
fisico™ {p.1956}.

Nas familias aristocrdticas, atribuia-se pouco valor
a privacidade, domesticidade, cuidados maternos, amor
romantico e relagSes intimas com as criangas. A vida
emocional das criangas néo gravitava em torno dos pais,
mas estava difundida através de vasta gama de figuras
adultas.

A familia camponesa noe antigo regime (séculos
XVI e XV} tinha mais tragos em comum com a aristo-
cracia do gue com a moderna burguesia. A unidade bi-
sica da vida camponesa ndo era a familia conjugal, mas a
aldeta. Casamentos, reta¢Ses entre marido e mulher e en-
tre pais e filhos, tudo era compartithado por todos os al-
dedes, pois a privacidade era desconhecida e sem valor. A
autoridade ¢ o amor estavam repartidos por ampla rede
de parentes e aldedes, as relagdes entre pais e filhos ndo,
se caracterizavam por intimidade ou intensidade emocio-

nal. As sangdes eram impostas com castigos fisicos, em _

vez de ameacas de retirada de amor. . :

Ao analisar seu quarto e dltimo modelo, o da clas-
se trabalhadora das fases iniciais da industrializagfo, Pos-.
ter aponta para o fato de que, ao longo de um século, a
familia trabathadora foi se parecendo cada vez mais
com a famflia burguesa. No perlodo inicial da industriali-
zagdo, o lar proletirio ndo era propriamente “um ninho
de domesticidade”. As condigSes de vida eram extrema-
mente precdrias e a sobrevivéncia s& era garantida medi-
ante o trabalho de todos os membros da familia. Crian-
¢as @ jovens de ambos os sexos afirmavam sua indepen-
déncia dos pais através do trabalho na fébrica, onde eram
praticamente socializados. As relagBes entre homens e
muiheres diferiam daquelas do padrdo burgués, posto

que as mulheres, além de realizar gs afazeres domésticos,

trabalhavam também nas fébricas. :

Nas (ltimas décadas do século XX, & medida em
Que emerge a aristocracia da classe trabalhadora, coinci-
dindo com as primeiras conquistas trabalhistas (saldrio
famflia, limite de horas de trabalho, etc.) amplia-se o es-
forgo da burguesia filantrépica para reformar a moralida-
de da classe subalterna, integrando-a ao modelo da fami-
lia burguesa.
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A primeira conclusio que Poster extrai da andlise
dos guatro modelos é a de que a familia burguesa nio é
um modelo Gnico, mas sim um fendmeno historicamen-
te distinto. Além disso, ressaita de sua andlise a conclu-
'sd0 de que a histéria da familia é descontinua, ndo-linear
e ndo-homogénea: consiste, isto sim, em padrdes familia-
res distintos, cada um com sua propria historia e suas
préprias explicacdes.

Ao examinar o destino da familia burguesa, a opi-
nido do autor oscila constantemente: parece ds vezes crer
que 0-modelo burgués estaria decadente, outras vezes fi-
ca clara sua crenca de que a familia burguesa continuaria
sendo a norma, na medida em que a privacidade, o isola-
mento, o amor roméntico e a preocupacio com os filhos
persistiiam no mundo maoderno, talvez até em grau su-
perior ao de antes. .

Conclui sugerindo a adogfo de um “modelo uté-
pico™ de famflia, que elimine os mecanismos de reprodu-

. ¢80 das hierarquias de idade e de sexo, apontando assim

diregdes de mudancas. Sei objetivo ndo &, porém, o de
propor reformas, mas sim o de mostrar que o modelo
burgués ndo é o dnico possivel, _
' Aa final da leitura fica o alerta de que o estudo da
familia ndo pode se reduzir apenas 3s questdes sociais
mais amplas mas deve, necessariamente, remeter 3 rica
dindmica emocional dentro de cada unidade familiar.
Embora a proposta tedrica de Poster privitegie o enfoque
psicoldgico, ele cria, no decorrer de todo o livro, a ex-
pectativa de uma referéncia mais abrangente e profunda
ao histérico e ao social, que por fim, ele prépric nio
consegue cumprir, como se estivesse preso a alguns es-
quemas rigidos de explicagdo, entre eles o freudiano. O
leitor tem em mdos, porém, uma excelente teoria psico-
légica da famflia.

M. Cristina A. Bruschini

ORDEM MEDICA E NORMA FAMILIAR
: Freire Costa, Jurandir

Graal
Rio de Janeiro, 1979 -

A NORMALIZAGAO DA FAMILIA

Que a familia vai mal, acabou, ou esté por acabar,
é hoje voz corrente. Freire Costa, um psiquiatra que se
propGe a estudar as representages (o imagindrio) sobre a
familia do universo citadino brasileiro, trata de saber por
que os diagndsticos e terapias se multiplicarn e se os re-
médios propostos, ao invés de sanarem o mal, nio vio
perpetuar a doenca. Por isso desenvolve uma reflexdo,
uma arqueologia da familia brasileira colonial do século
XVIl e colonizada no século XIX, submetendo-a a um
instrumental tedrico na linha de Foucault, Donzelot e
Castel, desvendando suas relagdes com a medicina e o
Estado brasileiro. :
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