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Uma das qualidades do livio de Sylvia Leser de
Mello é a de mostrar que uma tese acaddmica pode se
transformar em um livro de agradével leitura e que um es-
tudo cientffico pode ser apresentado ao leitor numa lingua-
gem tao envolvente quanio a da boa literatura. De fato, a
“boniteza” da escrita de Sylvia emocicna o leitor e o leva &
uma alianga imediata com os personagens da frama rela-
tada, com os guais, alids, & evidente 0 compromisso polF-
ficodaautora. -~ :

Qriginaimente sua tese de livre-docéncia em Psico-
logia Social, apresentada em 1985 ao Instituto de Psicalo-
gia da Universidade de Séo Paulo, o livre é construldo em
torno dos depoimentos de dez mulheres pobres, residen-
fes na perfiferia de Sao Paulo, 3s quais-a aufora teve
acesso através dg contato pessoal anterior com uma de-
las que havia trabathado em sua residéncia. Nesse senti-
do, o subtftulo do fivro revela certa inadequagao, pois as
entrevistadas ndo séo mulheres do campo e da periferia,
mas sim mulheres da periferia que vieram do campo,

Organizados originalmente em torno do eixo central
da categoria “trabdlho”, os depoimentos extrapolaram em
muito os limites propostos inicialmente pela pesquisadora,
transbordando para outras questdes prementes da vida
cofidiana, como amoradia, a alimentagao, a sadde, a es-
cola e o futuro dos filhos. Sdo temas sobejamente conhe-
cidos na literatura sociolbgica, mas aos quais a autora im~
prime um tratamento exemplar, tanto por sua competéncia
para lidar com o referencial tedrico no qual se apdia, quan-
to por sua habilidade no manejo da escfita.

A organizagdo dos relatos fof sendo impressa pelas
préprias entrevistadas, que levam sua entrevistadora a
uma viagem no te;hpo € No espago, até uma vila de Minas
Gerais de onde todas emigraram. A migra¢ao, vivida por
todas, demarca um corte temporal de grande impagcto em
suas vidas. Estabelece um momento de mudangas tao
significativas que todos os temas refatados inevitavelmen-
te desdobram-se em um “antes” e um “agora”. O tempo
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de antes & de extrema pobreza, mas de relativa auto-gufi-
ciéncia econdmica. Da terra o grupo familiar extrai 0 que
comer e o que vestir, O clima é quente, os pés caminham
descalcos e as precérias habitagSes de pau-a-pique
provém o abrigo necessério. Apesar disso, a migracio pa-
ra algo melhor acontece, e & percebida como decisdo in-
dividual ou familiar, & ndo como processo social mais am-
plo. Depois de breve passagem por outra cidadezinha néo
muito diferente da primeira guando, ndo mais donos de
seu pedago de terra, sdo forgados a vender sua forga de
trabalho, o grande salto, S&o Paulo. O primeiro impacto &
dado pela necessidade de resolver a questio da moradia:
0 clima & frio e as solugfes da roga ndo sao vidvels na
cidade. A casa semipronta ou ¢ barraco improvisado na
favela, para a qual foram atrafdos por parentes ou con-
terraneos que chegaram primeiro, sao solugbes encontra-
das para nao morar de aluguel. O bairro & feio e sujp, mas
de grande vitalidade, refletida na presenca das ctiancas
nas ruas. A amizade, a solidariedade e a troca de favores
imperam e se expressarm em praticas como o mutiréio.

Sempre comparando o tempo de antes, na roga,
com o de agoya, na cidade, as mutheres falam de suas
preocupacbes com a doenga e com a manutencao do
corpo sadic e apto para o trabalho. Ha uma relativa natu-
ralidade no frato com a morte. Praticas da medicina popu-
lar, como bencdos e rezas, mesclam-se aos cuidados
médicos oficiais, apontados como vantagens do meio ur-
bano. No qué diz respeito & alimentago, seu discurso
versa antes sobre o modo de obter o alimento do que so-
bre a variedade da dieta. Manifestam um certo pudor de
falar de sua precéria cozinha. Enquanto na roga predomi-
nava a fartura, na cidade, onde tudo é comprado, impera a
restricéo, pela falta de dinheiro. A fome é agudizada pela
“fome psiguica” ou desejo constante de adquitir alimentos
expostos pelo coméreio e pela propaganda.

A afetividade concentra-se no local de moradia. As
pessoas vivem na vila, embora passem a maior parte do
tempo fora dela. A familia é o nlcleo que concentra as
formas de sociabilidade e pode ser tanto a nuclear, quanto
a familia composta por vérias nucleares, ou ainda a famflia
que abriga parentes ou compadres. No bairro séo freqlien-
tes os aglomerados familiares, como os “puxados” no ter-
reno comum, as residéncias de familiares proximas umas
as outras, agilizando a troca de informagdes e de servi-
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¢os. O casamento & precoce e a maternidade o destino
inexoravel das mulberes, A mobilidade dos homens con-
trapbe-se a submissdo feminina, que leva as mulheres a
ficar em casa com os filhos, enquanto os homens “pas-
sam” peio domicflio. Muitas chefiam o grupo familiar, O
espaco da mulher é a casa, o do homem & o bar, arua, o
futebol. O trabalho ndo é uma opgdo, esté presente em to-

~dos os momentos da vida. O trabalho de casa é feito pe-

las mulheres, com a eventual ajuda do companheiro. To-
das trabalhavam ou j4 frabalharam como empregadas
domésticas nas casas de outras mulheres. Raras foram
aquelas que mudaram para firma ou inddstria. Estas reve-

. lam que o trabalho é mais leve, mas o horério & mais rigido

e as exigéneias sdo maiores. O salario &, para elas, a (ni-
ca relagdo significaliva com o trabalho, As que trabalham
fora, embora ¢ fagam por necessidade econbmica, rara-
mente conseguem voltar para o dmbito da casa, pois ad-
quiriram certa autonomia, da qual no querem abrir méao.

A educagao dos filhos € um tema recorrente na fala
das entrevistadas. Através de suas reflexdes sobre a
educacao familiar de antes e de agora, percebe-se que
sua curta e quase inexistente infancia foi marcada pele
trabalho precoce, pela refagho intima com a terra e pela

auséncia da escola. Com a transposicdo para 0 modo-de

vida urbano, dilata-se a infancia e o tempo de ingresso no
mercado de trabalho. A separagio entre casa e trabalho
dificulta & crianga ajudar 0s pais. Valoriza-se a esolarida-
de e a crianga passa ser percebida como calegoria social.
O projeto das famfias para seus filhos inclui a escolarida-
de, 0 que os leva a poupé-ios do trabalho a fim de garantir
seus estudos. A énfase na ascensfo social por vezes
desenvelve nos filhos o repldio & identidade pessoal e a0
grupe do qual fazem parte. O apelo ao consumo, que
as novas geragdes tanto valorizam, é reforgcada pelo radio
€ pela televisdo. Na cidade, a consciéncia das desigual-
dades sociais ¢ mais intensa do que no campo. :
Nos depoimentos das mulheres, segundo a autora,
ha duas faces: a primeira delas, a da vitéria, revela sua
adaptagéo ao meio urbano, que thes permite encontrar os
mecanismos para sobreviver. Apesar de pobres, acham-
se melhor do que antes e ndv querem voltar, A outra face
¢ a do conflito, que se expressa na relagdo com os filhos.
Estes, nascidos na cidade, sentem mais agudamente a
pobreza como decorrente de diferengas de classe. A edu-
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cagao, ponto de encontro de noves e velhos valores, € o
campo privilegiado dos confiitos.

Arrematando seu belo texto, a autora mostra como
os depomendos recolhidos espelham a_submissdo das
mulheres a um destino que parece inevitdvel. Os corpos
déceis as injungdes do trabalho, 3 “sina” da maternidade,
ao desconforto das pobres moradias, as longas filas para
conseguir uma consulta médica ou um saco de leite em pd
doado pelo assistencialismo do Estado ou da lgreja, tra-
zem a marca da submissao. A ideologia do trabalho re-
dentor, “porta de passagem da pobreza para a riqueza”, é
a grande mentira que as leva a “tocar a vida” com resig-
nagéo, na esperanga de que um dia seja possfvel alcan-
¢ar a abundéancia. Felizmente, como a autora se encarre-
ga de nos alertar, o cardter da submissé&o néo é absoluto.
As mulheres ndo sdo cegas ou surdas aos conflitos de
suas vidas, apenas buscam no trabatho a estratégia para
enfrenté-los, a fim de ndo sucumbir na total desesperanga.

O livro € uma excelente contribuicdo aos estudos
sobre o mado de vida das camadas populares. Se os da-
dos, em si mesmo, ndo sdo inteiramente novos, o livro
tem a virude de apresenti-los de forma integrada, vee-
mente e comprometida.

Para concluir, um breve comentério em relagdo a
apresentagdo dos dados. Os depoimentos, As vezes co-
Ihidos em conversas em grupo, quase sempre sao longos,
transcritos praticamente na fntegra e mantendo a lingua-
gem prépria das entrevistadas. Esta conduta da autora
que, comgo afirma Paulo Freire no prefacio, revelaria sua
lealdade para com o discurso do oufre, traz a tona uma
questao controvertida e ainda em aberto nas ciéncias hy-
manas. Deve-se ou néo corrigir falas recolhidas em entre-
vistas, uma vez que o gravador capta a linguagem verbal,
que ¢ sempre cologuial e distinta da escrita, qualquer que
seja 0 segmento social ac qual pertence o entrevistado?
Acredito que 0 respeito que a autora dermonstra pelo dis-
curso das entrevistadas expressa-se muito mais no cui-
dado com gue o interpreta do que no esforco em trans-
crevé-lo tao literalmente.

Cristina Bruschini
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