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RESUMO

Os volumes pertencentes a trés colegdes de livros didaticos (12
a 42 séries) mais distribuidos pelo Programa Nacional do Livro
Didatico (PNLD) no Estado do Rio de Janeiro, no ano de 1991,
foram analisados com relagdo a seus contetidos de Programas
de Saude. Os resultados apontam a inadequagdo desses livros
quanto a corregao dos conteudos, metodologias utilizadas e ilus-
tragbes apresentadas, dentre outros problemas. O carater recei-
tuario e dogmatico das informagdes veiculadas prejudica os ob-
jetivos dos Programas de Salde escolares, além de incentivar
preconceitos e temores infundados com relagdo & doenca ou
aos doentes. Por outro lado, ndo dimensionam as verdadeiras
situagbes de risco. Tendo em vista a importancia do PNLD no
cenario educacional atual, séo feitas algumas sugestdes de me-
lhoria dos processos de avaliagdo dos livros didaticos disponi-
veis, 0 que modificaria a curto e médio prazo a qualidade do
Programa.

EDUCAGAO EM SAUDE — LIVRO DIDATICO — PROGRAMAS
DE SAUDE

ABSTRACT

HEALTH IN THE SCHOOL: ANALYSIS OF FIRST THROUGH
FOURTH GRADE TEXT-BOOKS. Three collections of the most
widely PNLD-distributed text-books (1st through 4th grades) in
the State of Rio de Janeiro in 1991 were analyzed, in order to
evaluate the Health-Program’s content. We detected and
quantified inadequacies, and deficiencies in the correction of its
content, methodologies, and illustrations. The dogmatic style
used throughout the texts jeopardizes the true objectives of a
health teaching program. It also strengthens prejudices and
unwarranted fears concerning diseases and contact with sick
persons. They also fail in the correct presentation and
characterization of risk situations. In view of the importance of
the PNLD (National Plan for Textbooks) in the present
educational scene, some recomendations towards its
improvement and proper implementation are made.

*

50

Dissertacdo apresentada ao Curso de Mestrado em Educagdo do Instituto de Estudos Avangados em Educago da Fundagéo
Getlio Vargas, no Rio de Janeiro, em 22 de fevereiro de 1994,

Cad. Pesq., Sao Paulo, n.94, p.50-57, ago. 1995



O conceito de salde nos livros didaticos de 12 a 42
series — que compdem as trés cole¢des mais com-
pradas pela Fundagdo de Assisténcia ao Estudante
(FAE) do Ministério da Educagao (MEC), no Programa
Nacional do Livro Didatico (PNLD) de 1991 — para
o estado do Rio de Janeiro é aqui discutido.

O estudo se justifica dada a atual importancia do
livro didatico como recurso pedagdgico nas escolas
brasileiras e dados os custos envolvidos na sua com-
pra e distribuicdo as escolas.

A bibliografia brasileira sobre livro didatico é ex-
tensa e aborda diferentes aspectos da questado. Ex-
celentes sistematizagées encontram-se em Freitag et
al. (1987 e 1989) e Fracalanza et al. (1989). Na area
do livro didatico de Programas de Salde destinados
a 12 e 2° graus, porém, a bibliografia é escassa. Des-
taco os seguintes: Candeias (1984) discute a defini-
¢do dos critérios para a selecdo de temas a serem
incluidos no curriculo escolar, em fungdo dos interes-
ses manifestados por adolescentes da 32 série do 2°
grau, em S3ao Paulo; Schall et al. (1987a) descrevem
0 processo de desenvolvimento de uma colegdo de
livros, sob forma de histérias infantis, a Ciranda da
Saude; Nascimento e Rezende (1988) relatam um
projeto de educagdo em saude, na 32 e 42 séries, me-
diante a elaboragdo de textos e desenhos sobre te-
mas relacionados a satide pelos proprios alunos em
uma escola da periferia de Belo Horizonte; Moura
(1990), em estudo sobre o ensino da salde, na cida-
de de Campinas, com estudantes na sua maioria cur-
sando a 5% série, verificou que assuntos considerados
de interesse pelos alunos nem sempre s3o os mes-
mos considerados pelos professores.

Especificamente sobre andlise de livro didatico na
area de saude, para 12 e 22 graus, Pretto (1985) ava-
lia como a ciéncia e saude sao apresentadas em al-
gumas colegbes de 12 a 42 séries. Vargas et al.
(1988) analisam o contetdo referente a unidade corpo
humano em quatro livros de Ciéncias de 72 série. Nil-
da Alves (1987) resume os resultados de um projeto
de pesquisa envolvendo analise de livros didaticos.
Neila G. Alves (1987) analisa o contetdo de saude
em uma colegédo de livros de Ciéncias de 12 a 82
séries.

0S PROGRAMAS DE SAUDE

A lei 5.692/71 determina que a educagdo em saude,
na escola, seja desenvolvida através de atividades di-
versificadas ao longo de todo o 19 e 22 graus, dentro
dos denominados Programas de Saude (Ministério da
Educagéo, 1971). O Conselho Federal de Educagéo
(1974) dispds sobre essas atividades.

Na Conferéncia Internacional sobre Atengédo Pri-
maria em Saude, realizada em Alma-Ata, em 1978, a
educacdo em saude foi listada como o primeiro de
oito elementos essenciais aos cuidados primarios de
saude, que, por sua vez, foram identificados como
chave para atingir o objetivo estabelecido pela Orga-
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nizagdo Mundial da Saude — Saude para Todos no
Ano 2000 (Green, 1983).

O objetivo maior da educagao em saude deve ser
o de possibilitar aos alunos a aquisicdo de conheci-
mentos que fundamentem, orientem, justifiquem e que
levem & adocdo de comportamentos necessarios para
que o cidadao intervenha, no nivel individual e cole-
tivo, na manutencao e melhoria de suas préprias con-
dicdes de saude e da comunidade onde vive. Assim,
“a educacdo ambiental e a educagaoc em saulde as-
sumem um carater muito mais amplo do que a mera
(mas importante e indispensavel) aquisicio de conhe-
cimentos, passando a ser um momento de reflexdo e
questionamento das condigdes de vida, suas causas
e consequiéncias, e se tornando um instrumento para
a construgcao e consolidagdo da cidadania” (Mohr e
Schall, 1992. p.202).

O LIVRO DIDATICO

A despeito de novas tecnologias educacionais dispo-
niveis, o livro didatico ainda constitui o recurso peda-
gogico mais difundido, nao sé no Brasil como no resto
do mundo, como constatam Altbach (1983) e Richau-
deau (1986).

Especificamente no Brasil, numerosos estudos
tém demonstrado que a importancia do livro didatico
na atividade escolar é muito significativa: na area de
estudos sociais, Hofling (citada por Molina, 1987)
constatou que 78,6% dos professores entrevistados
seguem exclusivamente o livro didatico; 80% dos 347
professores de histéria (2° grau) questionados por
Franco (1982) utilizavam-se de livros didaticos em
suas atividades docentes; Pondé et al. (1984. p.26)
afirmam ser o livro didatico, “por exceléncia, o recurso
utilizado na escola brasileira nao sé dos grandes cen-
tros urbanos como também das outras areas”; Moura
(1990. p.285) constatou que 85,3% dos professores
pesquisados sobre o ensino da nutricdo valem-se do
livro didatico “como material de apoio para a organi-
zagao do conteudo”. Pretto (1988. p.3) vai mais além,
dizendo que a atual realidade educacional relegou o
professor a um papel secundario em que sua agao,

“na maioria das vezes, “é seguir um manual didatico

que |Ihe servira de programa, de instrumento de pla-
nejamento, de livro de estudo e de caderno de ativi-
dades. Restou ao professor unica e exclusivamente o
livro didatico e a tarefa de reproduzi-lo”. Também Bar-
bieri (1992. p.13) registra que, “freqientemente, o pro-
fessor descarta a licenciatura que cursou e fica com
o livro didatico”.

Verificamos, assim, que o livro didatico transfor-
mou-se de um dos recursos pedagogicos disponiveis
em o unico material didatico utilizado, substituindo, as
vezes, o proprio professor. Conseqliéncia de varios
fatores, que vao do despreparo a falta de tempo habil
para a organizagao e planejamento do curso, o pro-
fessor acaba por adotar o indice do livro didatico
como programa de curso para o periodo letivo. O Ii-
vro, ao longo do ano escolar, transforma-se em fonte
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das informacgdes, textos, exercicios e das ilustracoes
utilizados em aula e em casa.

Esse fenémeno nao se resume a simples relagéao
professor-livro didatico, mas comporta determinantes
e condicionantes que obrigatoriamente devem ser
considerados na andlise da questdo: numero de alu-
nos presentes em cada turma, carga hordria destina-
da ao professor, tempo gue este pode dedicar-se ao
estudo e atualizagdo, além da remuneracdo dos do-
centes. Qutro problema é a falta de alternativa ao livro
didatico. Sao raras as escolas que possuem bibliote-
cas adequadas que possam facultar uma diversifica-
¢8o de fontes de consulta a alunos e professores que,
eventualmente, disponham de tempo, habilidades e
habitos de freqienta-las. Também sdo escassas as
publicagdes do tipo divulgacao cientifica dirigidas para
o publico em idade escolar.

A importancia da utilizagdo de um livro didatico
satisfatério na escola aumenta se considerarmos o
fato de que ele “pode ser, muitas vezes, o tnico livro
com o qual a crianga tem contacto. Considerando-se
o fato de que, ao deixar a escola, pode ocorrer que
jamais tornem a pegar em livros, percebe-se que,
para muitos cidadaos, o livro didatico termina por ser
o livro” (Molina, 1987. p.18).

Sem duvida, o recurso pedagogico representado
pelo livro didatico tem muito a contribuir na estrutura-
¢éo e desenvolvimento das atividades na escola. Ele
pode apresentar uma sintese escolhida, l6gica e ade-
quadamente ordenada, dos conhecimentos de deter-
minada area; pode conter um conjunto de exercicios
e atividades a ser proposto aos estudantes, além de
possuir grande valor afetivo para a crianga, principal-
mente nas séries iniciais. Contudo, algumas dessas
caracteristicas positivas do livro, se ndo forem apre-
sentadas com critério e estruturadas com extremo cui-
dado, podem encerrar limitagdes muito negativas,
como a demasiada circunscrigdo do contetido, que
pode apresentar o livio como acabado e imutavel,
além de dissimular as lacunas de conhecimentos e ig-
norar as controvérsias que existem nos diferentes
campos do conhecimento. As sucessivas reimpres-
sGes fazem com que o livro didatico permanega igual,
nao incorporando aquisi¢bes importantes de conteddo
e de abordagem que caracterizam a dindmica do co-
nhecimento cientifico ou da produc3o literaria. Por fim,
toda a riqueza de pontos de vista, opinides e diferen-
tes enfoques se perde com a utilizagdo de uma Unica
fonte de consulta.

Os numeros referentes ao livro didatico no mer-
cado editorial brasileiro também demonstram sua im-
porténcia como produto. De acordo com a Produgéo
Editorial Brasileira (SNEL, 1993), no ano de 1991, a
categoria “1? grau” representava, em termos de titulos
editados, 19,74% (2.294 titulos) do total publicado na-
quele ano (11.620 titulos), s6 perdendo para a “lite-
ratura infanto-juvenil” (20,07% com 2.332 titulos). Se-
gundo a tiragem, os livros didaticos de 12 grau repre-
sentavam a maior fatia do mercado editorial brasileiro
(44,94%), significando um volume de 90.030.121 do
total de 200.343.752 exemplares.
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O Ministério da Educagao, por intermédio do Pro-
grama Nacional do Livro Didatico, constitui-se no
maior comprador desses livros. Em 1991, adquiriu “um
total de 67,2 milhdes de exemplares de livros didati-
cos para distribuicao a alunos e professores das es-
colas publicas do Pais” (Brasil, 1991b. p.3).

No quadro “Posicéo das Editoras Conforme a Ti-
ragem” do SNEL (1990), 6 dentre as 10 primeiras edi-
toras possuiam titulos no Manual para Indicacdo de
Livro Didatico — 1991 (Brasil, 1990).

O Programa Nacional do Livro Didatico
(PNLD/FAE/MEC) vem sendo desenvolvido nos mol-
des atuais desde 1985 e abrange alunos de 12 a 8?2
séries do 1° grau das escolas publicas (federais, es-
taduais, municipais) e comunitarias. O PNLD adquire
e distribui os livros de editoras particulares (ou titulos
editados por Secretarias de Educagao) de acordo com
as solicitagbes que recebe das escolas, indicacoes
estas que devem ser de responsabilidade de cada
equipe de professores.

MATERIAL ANALISADO

Utilizei livros didaticos de 12 a 42 séries do 12 grau,
adotados nas escolas publicas do Estado do Rio de
Janeiro dentre os mais distribuidos pelo PNLD no Es-
tado, em 1991. Tais livros foram selecionados de uma
listagem da FAE (Brasil, 1991a). As trés cole¢des, ci-
tadas a seguir, correspondem a 61.8, 77.4, 56.2 e
58.4% do total dos livros com conteuido de programas
de salde (volumes exclusivos ou multidisciplinares)
distribuidos no Estado, respectivamente nas quatro
séries iniciais: Maria Eugénia Bellucci e Luiz G. Ca-
valcante, Integrando o Aprender, 92 edigao, Sao Pau-
lo, Scipione, 1991; D’'Olim Marote, Colegcdao Aquarela,
32 edicdo, Sdo Paulo, Atica, 1991; Lucina Passos, Al-
bani Fonseca e Marta Chaves, Aprender com Alegria,
62 edigdo, Sao Paulo, Scipione, 1991. Todas as co-
lecbes compdem-se de um volume para cada uma
das quatro séries iniciais, apresentam manual para o
professor e sdo multidisciplinares (Portugués, Mate-
matica, Estudos Sociais, Ciéncias e Programas de
Saude). As colegbes Integrando o Aprender e Apren-
der com Alegria apresentam cartilha.

METODOS PARA ANALISE DOS LIVROS
DIDATICOS

Nos livros selecionados, os contetidos de satde foram
identificados nos capitulos especificos de Programas
de Salde e, se presentes, nos de Ciéncias.

Propus critérios de anadlise que pudessem revelar
como a salde é tratada nos livros didaticos. Nao fo-
ram analisados outros aspectos também essenciais a
qualidade global do livro, tais como inteligibilidade dos
textos, adequacgao do vocabulario, caracteristicas fisi-
cas do livro (papel, capa ou encadernacgao).
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Os critérios de analise utilizados foram: 1) como
sdo apresentados e desenvolvidos os conceitos e de-
finigbes; 2) como sdo explicados os termods técnicos
introduzidos, sendo que a adequacdo do vocabulario
nao-técnico foi desconsiderada na andlise, por ultra-
passar os objetivos propostos, embora reconheca sua
capital importancia para a inteligibilidade de qualquer
texto escrito; 3) os pré-requisitos; 4) corregao cientifica
dos textos; 5) adequacgao dos livros a diversidade de
realidades econbémicas e geogrdficas presentes no es-
tado do Rio de Janeiro, pois alguns dos titulos cons-
tantes do Manual (Brasil, 1991b) tém especificagio re-
gional (A Crianca e a Natureza - versdo Minas Gerais,
por exemplo); 6) adequacio a idade minima dos alu-
nos aos quais os livros se destinam (embora nao se
tenha realizado uma andlise, como a requer um tra-
balho com objetivo especifico de avaliar a adequagao
do conteuido ao desenvolvimento cognitivo dos alunos,
a comparacao de alguns contetdos pdde detectar cer-
tas incongruéncias); 7) enfoque sanitdrio (agbes pre-
ventivas ou curativas); 8) agbes requeridas e reco-
mendadas (individuais ou coletivas); 9) consideragdo
do ambiente influenciando e condicionando a salde
e a doencga; 10) aprofundamento dos conteudos apre-
sentados e habilidades desenvolvidas em relagao ao
apresentado no volume anterior, uma vez que os te-
mas principais sao recorrentes em todos os volumes
de cada colecao; 11) atividades propostas; 12) quali-
dade, corre¢ao e adequada inser¢do das ilustragées
no texto.

Tendo como base esses critérios, analisei e des-
crevi individualmente (com exemplos) cada uma das
trés colegdes (Mohr, 1994). O texto que se segue re-
sume a analise feita.

QUE SAUDE E APRESENTADA NOS LIVROS
DIDATICOS?

Apesar de algumas pequenas diferencas entre as co-
lecGes, o conjunto das trés € muito homogéneo quan-
to a conteudos, metodologias e abordagens.

Utllizando-me de conhecido ditado chinés, diria
que a caracteristica mais marcante dos Programas de
Saude apresentados nos livros didaticos analisados é
que eles dao o peixe mas nao ensinam a pescar. A
énfase é dada aos fatos, nao aos porqués. Assim, ao
invés de explorar o fendmeno do parasitismo e abor-
dar algumas parasitoses como exemplos, prefere-se
detalhar as parasitoses e incluir ténue mencéo ao pa-
rasitismo. Isso & valido, ainda, para a contaminagio
da agua e dos alimentos; ensina-se que eles podem
estar contaminados, mas nao se menciona como e
por que se contaminam. Enfase distinta capacitaria os
alunos a, de posse de um principio geral, identificar
e prevenir outras situagdes. Muitos dos problemas
surgidos, com relagdo ao conteudo das colegdes, re-
side nessa abordagem, que acaba sendo estigmatiza-
dora, inibidora e preconceituosa.

Essas falhas apresentadas pelas obras em ques-
tAo assumem caracteristicas dramaticas, se conside-
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rarmos que as taxas de escolaridade apontam que o
nimero médio de séries concluidas pelos alunos eva-
didos da escola no periodo de 1978 a 1988 foi de
4,2 séries na regiao Sudeste, 3,0 na Nordeste e 3,7
séries na média do pais (FIBGE, 1989). Os conheci-
mentos adquiridos nas primeiras séries deveriam per-
mitir a aquisicdo de uma base conceitual mais sodlida
e adequada. Esta possibilitaria a necessaria visao cri-
tica dos aprendizados informais posteriores e subsi-
diaria mais criteriosamente agées, escolhas e compor-
tamentos do cidadao.

Ao apresentarem meias verdades, os livros dida-
ticos podem colocar o individuo em uma situagéo de
desconforto e temor infundados. Quantas pessoas se
sobressaltam ao encontrar um pirrocorideo ou mirideo
dentro de casa: elas tém medo porque o confundem
com um barbeiro (reduvideo). A esse respeito comen-
ta Machado (1991. p.63), referindo-se ao ensino da
zoologia: “o ensino tradicional exagera no ensino de
animal e planta que tem (sic) veneno, que da (sic)
doenca, que morde (sic). Esses grupos sao minoria
mas, no momento em que todo um curso é centrado
nisso, distorce a imagem para o negativo, ao contrario
do que a gente quer”. E continua comentando sobre
0 ensino que irresponsavelmente cita, por exemplo,
Biomphalaria glabrata, mas ndo se preocupa em dis-
tingui-la dos demais caramujos. “Vem dai que eu ja
vi criangca com medo daguele caramujinho de jardim...
nds nao temos o direito de ensinar nada a uma crian-
ca que a coloque angustiada no jardim de sua propria
casa. A educagdo ambiental que eu advogo, é liber-
tadora. N6s devemos dar conhecimento as criangas
e as pessoas, para gue elas sintam-se bem no jardim,
no pargue ou na floresta porque conhecem um mini-
mo daqueles ambientes.”

Se a ignorancia dos principios gerais e dos fato-
res causais contribui, por um lado, para a aquisi¢ao
desses temores sem fundamentos e de preconceitos,
por outro, concorre para a pratica de comportamentos
de risco que néo sdo devidamente avaliados. O exem-
plo da AIDS é contundente. A brutal discriminagéao so-
cial sofrida pelos soropositivos contrapbe-se ao des-
leixo individual que expde os individuos ao potencial
contato com o virus através de agulhas e sangue con-
taminados ou, ainda, relagdes sexuais {(sem o uso da
camisinha) com os portadores do HIV.

Outro problema importante diz respeito aos tipos
de conteldos e exemplos abordados pelos livros di-
déaticos. Independentemente da especificidade regio-
nal ou da condicdo econdmica de cada local onde o
livro sera utilizado, existem problemas gerais comuns
a infancia. Gripe, diarréias, resfriado, sarampo, mico-
ses, piolhos, caries dizem respeito a condi¢ao infantil.
Em vez de partir desse referencial conhecido e viven-
ciado para introduzir conhecimentos mais gerais, o0s
autores se limitam a descrever a teniase ou a esquis-
tossomose. Com isto ndo pretendo, de nenhum modo,
sustentar a tese de que tais conhecimentos ndo sejam
importantes ou que se deva ignora-los. Contudo, €
muito mais significativo para a crianga adquiri-los a
partir de exemplos de seu cotidiano. O mesmo é va-
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lido para os alimentos. Qual a razdo da descrigdo de
seus componentes ou a identificagdo de sua origem,
se ndo se explora o regime alimentar do aluno, os
alimentos disponiveis na lanchonete junto a escola,
ou, ainda, o que é servido como merenda escolar?
Raciocinio semelhante pode ser aplicado aos habitos
de higiene. Quando os livros didaticos se referem a
situagdo ideal, sem explorar os comportamentos ma-
nifestos do aluno e os recursos de que ele dispde na
escola e em casa, pode acontecer que a distancia en-
tre o que esta no livro e a vida real seja tdo grande
que os conteudos trabalhados em Programas de Sau-
de adquiram o mesmo stfatus dos contos de fadas ou
da ficgao cientifica: a fantasia.

Nao se trata de reduzir ou circunscrever os con-
teudos abordados ao pequeno mundo de conhecimen-
to e realidade do aluno e incorrer na situagéo criticada
por Freitag et al. (1989) e por quem critica a produgéo
regionalizada do livro didatico (Oliveira, 1983b e Silva,
1983) e, sim, partir de algo significativo e passivel de
intervencdo pelo aluno. Infelizmente, quando abordam
problemas mais préximos a ele, os autores ndao en-
fatizam os aspectos que estamos comentando. Exem-
plo claro é o contetido dedicado ao “lixo”. Em todos
0s volumes analisados, da maneira como é tratada a
questao, parece que “lixo” s6 merece esta designagio
quando no saco ou na lata. Ndo ha, nunca, referéncia
a producao individual do lixo, o palito do picolé, a ma-
deira do lapis que é apontado, a cinza do cigarro, que
vao parar no chdo, ou a casca da laranja e o papel
do biscoito que sdo jogados pela janela dos veiculos.
Até ai, esses objetos ndo sdo lixo; eles s6 serdo as-
sim denominados a partir do momento em que forem
recolhidos e ensacados. Portanto, a perspectiva da
responsabilidade individual ndo é desenvolvida, en-
contrando-se em abundancia, como visto anteriormen-
te, mandamentos de comportamentos individuais com-
pletamente alijados de fundamentagéo ou justificati-
vas.

A responsabilidade individual ndo se resume
aquelas agdes que dizem respeito a saude individual,
mas, sobretudo, as que requerem a soma das agdes
individuais. Se é verdade que as agbes de um indi-
viduo podem, por exemplo, reduzir ou evitar suas ca-
ries dentarias, ou diminuir seu risco de contato com
AIDS, hanseniase ou tétano, o0 mesmo ndo acontece
com o controle do mosquito transmissor do dengue,
com a poliomielite, o sarampo ou a tuberculose.

Se, por um lado, falta o desenvolvimento dos con-
ceitos propostos, por outro, em se mantendo o padrdo
apresentado pelas obras, sinto enorme alivio com o
pequeno numero de paginas destinadas aos Progra-
mas de Salde: sé assim ndo se véem multiplicados
0s erros cometidos com relagdo aos aspectos cienti-
ficos.

Certas incorregbes ndo sé denotam a ignorancia
dos autores, como, também, sua displicéncia em nao
consultar fontes com um minimo de credibilidade. Em
qualquer biblioteca os autores aprenderiam a diferen-
¢a entre agente etioldgico e transmissor de uma dada
doenga. No mesmo local teriam acesso a ilustragdes,
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onde aprenderiam a distinguir lombriga de minhocas.
Superado esse tipo de limitagdo, talvez os autores pu-
dessem consultar a excelente colegdo Ciéncia Hoje
das Criangas, publicada desde margo de 1987 pela
Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia.
Lendo tal periédico, que encanta criangas e adultos,
talvez percebessem que escrever para o publico in-
fantit ndo significa despir os conceitos e apresentar
sua caricatura, com pretextos excusos: “sob a forma
de pequenos textos, escritos em uma linguagem di-
reta, para facilitar a leitura e o entendimento... Ha4 um
predominio de gravuras, atendendo-se assim ao nivel
de leitura do alfabetizando” (Colegdo Aprender com
Alegria, Manual do Professor, p.VIl). Talvez aprendes-
sem, também, que nao & necessario maquiar ou dis-
simular o conhecimento para torna-lo interessante ao
aluno. Ao contrario, é essa falta de substancia inte-
lectual dos autores e, em conseqléncia, de seus li-
vros didaticos que muito contribuem para o fenémeno
percebido por todos aqueles relacionados, de alguma
forma, & atividade escolar: a crianga curiosa, atenta
e interessada das primeiras séries, vai-se transfor-
mando, & medida que avanga em escolaridade, num
aluno desinteressado, decepcionado, entediado, des-
vinculado da realidade a sua volta e incapaz de ob-
serva-la ou compreendé-la.

Embora os Programas de Satide devam eminen-
temente revestir-se do carater preventivo, em alguns
temas ha falta de conhecimentos que poderiam em-
basar e subsidiar as agdes curativas, quando estas
se fizessem necessérias. Exemplo nitido é a aborda-
gem das verminoses, em que nao se menciona a im-
portancia do tratamento das pessoas infectadas para
o rompimento do ciclo de transmissao do parasita. Da
mesma forma, ausentes, encontram-se os conteldos
sobre soros. Sao de fundamental importadncia os co-
nhecimentos sobre os soros antitetanico e anti-rabico.

As cole¢des nao abordam a saude ou a doenga
segundo o enfoque das influéncias dos fatores do am-
biente — fisicos, bioldgicos, sociais e culturais. Talvez
essa seja a perspectiva mais indicada para que o in-
dividuo formule seus proprios conceitos. Dessa forma
ele poderia avaliar, interpretar e integrar novas infor-
macgdes e adotar conscientemente agbes e comporta-
mentos coerentes.

A predomindncia absoluta dos exercicios de tipo
cépia faz com que as colecbes analisadas limitem-se
a explorar a habilidade mais elementar com relagao
ao texto escrito, ou seja, a identificagao visual. Molina
(1987. p.105) resume esse tipo de atividade quando
diz que “A afirmagao é tomada, palavra por palavra,
na forma literal do texto. Nao sdo evidéncia suficiente
de compreensao, uma vez que podem ser respondi-
das emparelhando seus elementos ortograficos ou fo-
néticos superficiais da comunicagdo original’.

Sem duvida, o periodo escolar ao qual se desti-
nam as colegées caracteriza-se, dentre outros objeti-
vos, pela aquisicdo e consolidacdo da capacidade e
habilidade de leitura e escrita. O lastimavel é que, ao
contrario do declarado nos manuais para o professor,
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ndo seja aproveitada e estimulada nos alunos a ca-
pacidade de expressdo prépria e criativa.

Outra deformagdo encontrada nas freqientes
questdes do tipo “Pergunte a sua mae sobre as va-
cinas que vocé ja tomou” € a subtragdo da capacida-
de de iniciativa propria do aluno. Além disso, reforca
a idéia de que qualquer autoridade é detentora das
informagdes, pelo fato de ser autoridade. Para se ter
uma idéia da importancia do fenémeno, basta conta-
bilizar o numero de pessoas de nosso circulo de co-
nhecimento que adotam certos procedimentos ou ar-
gumentos porque o “especialista” que apareceu na te-
levisdo ou no radio assim argumentou.

Da maneira como se apresentam nas trés cole-
¢bes (para ressaltar nomes de capitulo e temas), as
ilustragbes e o uso das cores parecem ter o objetivo
primordial de impressionar pais, alunos e professores,
chamando a atencdo para o colorido do livro e pro-
movendo sua venda, como observa Ferreira (1984).
Também Witter (1981. p.34) ressalta que “nao se jus-
tifica a inclusdo de um elemento no material didatico
sem que tenha alguma relagdo com o processo en-
sino-aprendizagem. Se a figura ndo exercer qualquer
controle sobre o repertdrio do aluno, nédo se justifica
encarecer a produgdo do material pela inclusdo da
mesma”.

Considerando-se a falta de familiaridade visual
com um ovo de lombriga ou com um miracidio, ao
contrario do que ocorre com laranjas ou automéveis,
a inclusédo daqueles desenhos deve ser feita com
mais rigor técnico. A estilizagéo, neste caso, ndao tem
nenhuma razdo de ser. Nesta linha, seria imperioso
a consulta de obras especializadas de parasitologia
ou salde publica, nas quais os autores poderiam en-
contrar representagbes didaticas mas fiéis.

Oliveira (1983a), em estudo sobre os custos de
produgdo, constata que a utilizagdo das ilustragbes e
0 uso da cor no livro didatico ndao sio fatores des-
preziveis. Entretanto, esse impacto é atenuado com
tiragens acima de 30 mil exemplares. De qualquer for-
ma, urgem avaliagdes e modificagdes para aperfeicoa-
las, melhorando sua qualidade gréfica, revisando a
correg¢do técnica e aprimorando sua significagdo cog-
nitiva ou suprimindo-as. Um grande nimero dentre as
atuais ndo faria falta, ao contrario, talvez ajudasse a
ndo aumentar a confusdo causada por certos textos.

Infelizmente, ainda é imperioso admitir que as cri-
ticas feitas por Lins (1977), de que os livros didaticos
de portugués estavam acometidos do “delirio icono-
grafico”, continuam atuais e validas para as colecdes
analisadas. Chego a conclusao que estas colecdes
também pertencem ao que este autor denominou
“Disneylandia Pedagdgica”.

Apéds a analise, fica evidente que os volumes nao
proporcionam meios de atingir os objetivos por eles
mesmos propostos e declarados nos manuais do pro-
fessor.

A saude na escola...

CONCLUSAO E SUGESTOES

As colegdes analisadas apresentam os Programas de
Saude baseados fundamentalmente em regras de hi-
giene (corporal, mental, alimentar e social) e de pre-
vengdo a algumas verminoses, doengas contagiosas
e acidentes. Na maioria das vezes, esses procedi-
mentos sao apresentados sem qualquer fundamenta-
¢80 que os caracterizem como agoes e escolhas
conscientes. Se tal enfoque pode ser de valia em
campanhas temporarias e emergenciais, sao totalmen-
te contraproducentes e ineficazes na perspectiva do
curriculo escolar, que se propde formador de indivi-
duos com capacidade de analise e de critica.

Nos volumes, o contetido dos Programas de Sau-
de é desenvolvido de forma incompleta, inimeras ve-
zes com conceitos ausentes e mesmo informagdes in-
corretas. Esses conhecimentos sao apresentados
como um aglomerado de fatos muito mais propensos
a estimular memorizacdo do que compreensdo dos
principios gerais, capacidade de raciocinio, analise e
critica do aluno. Além disso, sao desenvolvidos quase
como uma ilustragdo das regras. O fato de se apre-
sentarem desvinculados de situagbes e problemas
reais e significativos para os alunos pode introduzir a
idéia de Programas de Saude puramente tedricos e
abstratos, que servem, quando muito, para responder
as questdoes de provas escolares.

Tendo em vista a péssima qualidade dos livros
analisados e a ampla preferéncia que por eles de-
monstraram os professores quando da solicitagdo a
FAE, no PNLD — 1991, existem trés hipoteses a con-
siderar: 1) nao ha titulos melhores disponiveis no Ma-
nual (Brasil, 1991b); 2) os professores nao estédo
avaliando os livros didaticos solicitados; 3) os pro-
fessores nédo foram capazes de fazer uma avaliagéao
satisfatéria.

A importancia do PNLD cresceu apdés a promul-
gacdo do texto constitucional de 1988. No artigo 208,
VIl encontramos que o dever do Estado com a edu-
cagdo sera efetivado, dentre outros, mediante a ga-
rantia de “atendimento ao educando, no ensino fun-
damental, através de programas suplementares de
material didatico-pedagdégico, transporte, alimentagéao
e assisténcia & saude”.

Assim, é importante o aperfeicoamento do Progra-
ma, ndo s6 em termos de quantidade, mas, concomi-
tantemente, de melhoria de qualidade do livro distri-
buido. Além disso, o montante de recursos envolvidos
nao justifica a FAE como um merc entreposto entre
as editoras e os professores. Da mesma forma como
é intoleravel e inimaginavel a compra de alimentos de-
teriorados ou contaminados para o programa da me-
renda escolar, a compra do livro didatico merece mais
atencéo. Os préprios objetivos do PNLD, que incluem
o de buscar a elevagdo da qualidade pedagdgica e
fisica do livro e tornar o professor um ativo participan-
te nas tarefas de analise, selecao e indicagéo do livro
didatico demonstram a importancia de um processo
de avaliagdo mais criterioso e eficiente deste instru-
mento pedagdgico. Além disso, a importancia do
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PNLD no mercado editorial brasileiro demonstra sua
capacidade potencial de intervengdo para o aperfei-
g¢oamento dos livros didaticos de 12 grau.

Contudo, tal acdo deve pautar-se em dois princi-
pios basilares, para evitar erros do passado: primeiro,
nao exercer ou se tornar um instrumento de censura
ideoldgica ou politica e, segundo, respeitar o direito
de livre escolha dos livros didaticos pelos professores.

Feitas tais considera¢bes, algumas sugestdes po-
deriam ser esbogadas:

* A FAE, sem prejuizo de outras iniciativas de
mesmo carater, deveria assumir a organizacéo e coor-
denagéo do processo efetivo e regular de avaliagdo
dos livros didaticos inscritos no PNLD.

* A execugdo da avaliacdo dos livros didaticos,
obrigatoriamente multidisciplinar, deveria contar com a
colaboragéo de especialistas das areas educacionais,
das areas de conhecimento de cada livro alvo, além
de especialistas em comunicagao visual e editoracéo.
Para isso, & condigdo essencial que a FAE se articule
com as associagdes e conselhos profissionais e que
estes sejam parte efetiva do processo.

¢ A avaliacao dos titulos disponiveis deveria ocor-
rer visando objetivos a curto prazo (corrigir as incor-
recbes de conteldo e ilustragdes dos livros didaticos
existentes) e a médio e longo prazo (uma reformula-
¢ao mais profunda quanto ao enfoque e as metodo-
logias neles utilizadas).

* Esse processo de avaliagdo permanente poderia
ser realizado nos moldes das consultorias ad hoc
atualmente em uso pela CAPES e pelo CNPg, com
previsdo de encontros e discussdes periédicas.

* Os resultados dessas avaliagdes teriam a fina-
lidade de subsidiar os professores nas suas proprias
analises dos livros didaticos e deveriam ser encami-
nhadas as escolas, de forma clara e concisa, indis-
sociada do Manual (Brasil, 1991b).

~ Mais importante que isto, entretanto, é o estimulo
e a implementacdo das atividades de analise e ava-
liagdo dos livros didaticos nos cursos de formagéao de
professores (22 e 32 graus). Além, é claro, de um
aperfeicoamento na propria formag¢ao dos professores,
que, somado a outros fatores, talvez permitisse aos
professores prescindir dos livros didaticos.
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